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Obecbacmer Tucnecbund 1888
Wuppertal e.V.

IM DEUTSCHEN TURNERBUND

Anschrift: Jirgen Nasemann, Feuerstr. 10, 42289 Wuppertal,

Tel. 623489

Postanschrift: 42213 Wuppertal, Postfach 20 13 20

Bankverbindung: Stadtsparkasse Wuppertal,

BLZ 33050000, Konto-Nr. 850 693

Postbank: Essen, BLZ 360 100 43, Konto-Nr. 193994-438

Geschaftsfiihrender Vorstand:

1. Vors.: Jurgen Nasemann, Feuerstr. 10, 42289 Wuppecrtal, Tel. 62 34 89
2. Vors.: Heinz Gilde, Zedernweg 29, 42111 Wuppertal, Tel. 77 17 66 /563 7345

Kassenwart: Klaus Fischer, Rudolf-Ziersch-Str.15, 42287 Wuppertal, Tel. 59 87 20 /55 56 42

Geschéftsfuhrerin: Annegret Glittenberg, Ziegelstr. 16, 42289 Wuppertal, Tel. 6208 11

,Zieée @ZBQZ,

Ubungszeiten unserer Abteilungen

(und die Anschriften der Abteilungsleiter)

Turnabteilung: (Heinz Niedt, Ottostr. 57, 42289 Wuppertal, Tel. 5987 11

Turnhalle MeyerstraBe

Montag: 17.30 - 19.30 Uhr Wirbelsadulengymnastik
20.00 - 22.00 Uhr Damenturnen

Dienstag: 17.00 - 18.00 Uhr Mutter und Kind (1. u. 2. jahrige)
18.00 - 20.00 Uhr Schilerturnen

3 20.00 - 22.00 Uhr Volleyball Damen

Mittwoch: 18.30 - 20.00 Uhr Turnen fir altere Damen
20.00 - 22.00 Uhr Damenturnen

Donnerstag: 17.00 - 19.00 Uhr Allg. Turnen
19.30 - 22.00 Uhr Herrenturnen

Freitag 15.00 - 18.00 Uhr Leistungsriege
18.00 - 20.00 Uhr Leichtathletik (Wintermonate)

17.00 - 19.00 Uhr Leichtathletik Oberbergische Str. (Sommermonate)

Turnhalle ZiegelstraBe

Montag: 15.00 - 16.00 Uhr Mutter und Kind
16.00 - 17.00 Uhr Mé&dchenturnen
17.00 - 20.00 Uhr Leistungsriege
20.00 - 22.00 Uhr Altere Herren
Mittwoch: 18.30 - 20.00 Uhr Turnen fir &ltere Herren
20.00 - 22.00 Uhr Allgemeines Turnen Herren

Wirbelséulen-Funktionsgymnastik: Friedhelm Pepke, Obere
Sehlhofstr. 19, 42289 Wuppertal, Tel. 6251 26

Mittwoch: 19.00 - 20.00 Uhr Turnhalle Schellenbeck/Einern
Prellballabteilung: Friedhelm Pepke, Obere Sehlhofstr. 19,
42289 Wuppertal, Tel. 6251 26

Mittwoch: 20.00 - 22.00 Uhr Turnhalle Schellenbeck/Einern
Gesangabteilung: Wilhelm Petig, Starenstr.141,42389 Wuppertal,

Paul-Gerhardt-Haus, Ribenstr. 25 Tel. 601300
Dienstag 19.30 - 21.30 Uhr Ménnerchorprobe

Jugendraum der St. Elisabeth-Gemeinde, Hauffstr. 2

Dienstag 19.15 - 21.15 Uhr Séangerfrauengruppe

Wanderabteilung: Ginter Krause, Ackerstr. 6, 42289 Wuppertal,
Tel. 6278 81
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DER KOMMENTAR

nachtraglich méchte ich mich an dieser Stelle bedanken bei den M@tg!iedern, die an
der Jahreshauptversammlung teilgenommen haben und mir trotz Nichtanwesenheit
ihr Vertrauen als 2. Vorsitzender und Pressewart ausgesprochen haben.

Ich werde versuchen, dieses Vertrauen zu rechtfertigen, und der Vorstand wird sich
bemiihen, den an ihn gestellten Anforderungen gerecht zu werden.

Dabei sind wir auf die tatkraftige Mithilfe moglichst aller Mitglieder angewiesen.

Als Redaktionsleiter unseres Nachrichtenblattes werde ich auch weiterhin versu-
chen, allen Abteilungen Gelegenheit zu geben, sich darzustellen, zu prasentieren
und auch wiederzufinden.

Im letzten Jahr fiihrte der LandesSportBund NW einen Vereinszeitungswettbewerb
durch. Der OTB hat sich daran beteiligt, konnte aber keinen Preis gewinnen.

Ich meine aber, daB unser Nachrichtenblatt als Kommunikationsmittel innerhalb und
auBerhalb des Vereins als Bindeglied zwischen Mitgliedern und Vorstand eine wach-
sende Bedeutung und auch Aufgabe hat.

Einige von Euch waren schon einmal ungehalten, wenn ihr eingesandter Bei}rag we-
gen Platzmangel einige Zeit auf sich warten lieB. Ich muB hier um Verstandnis bitten.
Alle 2 Monate stehen 12 Seiten zur Verfiigung; dies kann aus drucktechnischen
Griinden weder gekiirzt noch erweitert werden.

Ich méchte Euch noch einmal bitten, Abteilungsberichte, Persbnlichgas, Glossep,
Gedichte u.a. - vielleicht auch einmal eine Karikatur (ich kann sowas nicht) - an die
Redaktion weiterzugeben.-

Mir macht die Arbeit an unserer Vereinszeitung SpaB. Das soll so bleiben, und ich
hoffe, daB sich alle Mitglieder rege an der Gestaltung beteiligen im Interesse der Er-
haltung und Belebung unseres Vereinslebens.

Euer

Heine (Gilde



Ein paar Worte liber
Sport und Mode

Sport und Mode gehdren irgendwie zusammen.

Deshalb verkauft Auhagen Sport und Mode fur
Leute mit Geschmack,

l an Damen und Herren, die wie wir den Sport lieben

X A
L

und auf gute Kleidung nicht verzichten wollen,

die doch noch Wert legen auf individuelle
Bedienung und fachgerechte Beratung.

...AUHAGEN Sport aktuell...

et Sporthaus straBe 28, Telefon 450055
Hallo liebe OTB-Freunde, Unser Club besteht schon seit 10 Jahren,
; ; seitdem haben wir (iber das Kegeln viel
{?ﬁgﬂ;bg;ﬁ&gféﬁze"' Wissenswertes erfahren.

‘ E::S:;%a%r:;:\ Heckinghauser StraBe 220
Telefon 625015
heut’ ist es soweit. Mal kegeln wir profihaft,

Wir nennen uns die ,Schnattergénse”. manchmal sind wir total abgeschlafft. Id een bekommt
Der Name sagt ja nicht sehr viell? Einmal im Monat - donnerstags - 1
Wir sind der Damen-Kegelclub vom OTB, treffen wir uns im ,Laternchen” Y

schnattern und kegeln mit viel Gefthl. und freuen uns auf diesen Tag. | ' mun du, wo mun ~N :\ e

Auch eine Kegeltour steht jahrlich an, do A h'
dann geht es los mit Bus, Schiff oder Bahn. )
«Die Tour wird crganisiert von einer Dame, Ie us wu

die nicht verraten darf des Zieles Name. 9

So manche Uberraschung ist so schon gelungen, '

dann sind wir fréhlich, und es wird viel gesungen. ®

Zum Jahresausklang, gemitlich und harmonisch, | %
unsere Weihnachtsfeier, fast melancholisch. | Das s'l’ef'hd'ge“bdh

Der Tisch ist festlich geschmtickt, ... lowenstark in Holz
die Kerzen werden angeziindet,

wir sind begltickt. und Eisenwaren

Wir werden tberh&uft mit selbsthergestellten Geschenken, ““
jeder soll an seine Kegelschwester denken.

Ich hoffe, daB wir noch viele Jahre so harmonisch w .
miteinander umgehen und kegeln. Heckinghauv?ler Strr.t2|1 -31 3

erta = SR
Gut Holz! Eure Jesta Teloton 020550 30 51 ; g




Das
Badevergniigen /
.

LINIENSTRASSE 12
42289 WUPPERTAL
Tel.: 0202/625077

Notdienst-Service

Wartungs- und Reinigungsdienst
Badezimmer
Heizkessel-Erneuerung
FuBbodenheizung
Brennwert-Technik
SOLARTECHNIK
Laden/Ausstellung

-
— g
K=

CARL RUNTE

42289 WUPPERTAL - BARMEN, Wikingerstrae 1

Fernruf 66 42 42
Geschiftszeit von 9—13 und von 15—18.30 Uhr

HAUS FUR GUTE KUNST UND ANTIQUITATEN

Fiir Liebhaber und Sammler groBe Auswahl antiker Geschenke

zu Jubilden und Festen
Gegr. %?i} 1895 Altestes Spezial-Geschift Wuppertals

UnGtE——
T mAnN..

Wir transportieren faSt alles
Von Uberall nach Uberall

L) iy o
" 1 KOHLER

Wuppertal
731028

Wuppertal, Simonshofchen 6, Tel. 0202 - 731028

CHIC AUSSEHEN . . .
MIT DER RICHTIGEN FRISUR!

Damen- und Herrensalon

Erika Klee

Heckinghauser Str. 64 - Wuppertal
Tel. 621436

Dauerwelle kompl. ab DM 69,50
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Kommen, probieren und begeistert sein.

BAGKEREI
menvz KONDITOREI

BRUCKHAUS|

Wir machen Lust auf Brotchen

Schon seit 1884 besteht unser
Familienbetrieb, eine handwerkliche
Béackerei mit eigener Miihle.

Unsere Vollkornbrote, Brotchen und
der selbstgeziichtete Natursauer
enthalten selbstverstandlich keine
Konservierungsmittel.

Empfehlenswert auch unser
Party-Service

@nfé- PRestawrant

%Mé t@aé(’e‘wc&r;f

U uppertal

PILSENER

UDisterfeld 15 Tel. 626074

\@»o Auoﬂ@oloéul %ecéinglwsuama
gut&dtgedéc/ta Kiiche

'61.51%(455&7; Costen in eigener j@ewtcllung
geullac/xaftud‘ume féis Dhre Famdécnfcict

fOt ecseyerte mn‘zwmﬂx,e
Lassen Oie sich unverbindlich beraten

VELTINS

TERMINE ..... TERMINE ...... TERMINE ..... TERMINE ..... TERMINE ...... TERMINE ....

12.06.1994 2. Rundenwettkampf der Leistungsriege in der Sporthalle Jung-
Stilling-Weg

12.06.1994 Bleicherfest in Heckinghausen mit OTB-Bierstand und Kaffee- und
Kuchenstand

02.07.1994 Sommerfest der Wanderabteilung des OTB auf dem Schulhof
AckerstraBe

12.11.1994 OTB-Stiftungsfest im Akzo- (Enka) Kasino

25.02.1995 Preis-Kostiimball der Prellballabteilung ab 19.00 Uhr in den

Raumen des TC-Gold-WeiB, Hatzfelderstr. 52
(Anmeldungen an Friedhelm Pepke, Tel. 6251 26)

WAS WIR NOCH SAGEN WOLLTEN

Neumitglieder im OTB
Wir begriiBen unsere Neumitglieder, die in den OTB eingetreten sind:

Paraskevi Bukas, Yvonne Dal Pont, Simone Grum, Harri Holbach, Richard Kérber,
Theodora Tsiamita, Ulrich Treder, Tatjana Schmidt, Evelin Schramm, Sandra Schif-
fer, Cornelia Vollbrecht, Karin Wéachter.

Wir erinnern: Jeden Mittwoch - auBer in den groBen Ferien - findet ab 17 Uhr die
Sportabzeichenabnahme auf dem Sportplatz GrundstraBe statt. Prifer: Heinz Niedt,
Gunter NuBbaum und K.H. v. Gahlen.

Wir méchten noch einmal dringend bitten, Adressen- und/oder Namensanderungen
(beispielsweise durch Heirat) schnellstméglich mitzuteilen. Alle Mitglieder sollen
doch puinktlich ihr Nachrichtenblatt erhalten. Ihr erspart uns auch unnétige Nachfor-
schungen.

DRUCKFEHLERTEUFEL

In der letzten Zeitung hat sich leider der Druckfehlerteufel bei Geburtstagsdaten ein-
geschlichten.

Georg Bernhardt, der auf Seite 29 genannt ist, ist nicht 76, sondern 87 Jahre alt.

Friedhelm Groher (Seite 30) ist nicht am 10.5., sondern erst am 19.5.1994 60 Jahre
alt geworden.

Wir bitten die Betroffenen um Entschuldigung; wir wollen keinen alter oder auch jan-
ger machen als er ist.



WANDERABTEILUNG

1S BRI

Bislang hatten wir in diesem Jahr wahrlich kein groBes Glick mit.dem Wetter.

Besonders schlimm war es am 13.3.. Die Wolken hingen so tief, daB man sie fast an-
fassen konnte. Am frlhen Morgen lief bei uns erst einmal das Telefon heiB, und es
wurde beschlossen, nicht zu wandern. Als dann doch noch ein kleiner heller Fleck
am Himmel erschien, glaubten wir an das Gute und machten uns mit 9 Mutigen auf
nach Radevormwald. Doch schon auf der Fahrt dorthin begann es wieder wie aus K-
beln zu schitten und zu stiirmen.

Auf dem Parkplatz des Schul- und Sportzentrums parkten wir unsere Autos und ver-
schwanden so schnell wie méglich in der Turnhalle. Hier fand eine Leichtathlethik-
veranstaltung statt, und im Foyer konnte man seinen Durst und Hunger stillen. Da
uns die Wanderlust nun endgiiltig vergangen war, hockten wir uns erst einmal hin
und lieBen uns den heiBen Kaffee und andere Kostlichkeiten schmecken.

Nach guter Starkung und ein wenig Begutachtung der Wettkdmpfe ging es im Lauf-
schritt wieder zu den PKWs und ab in Richtung Heimat. Bei einem gemdiitlichen
Plausch in privater Atmosphére vereinbarten wir, die ausgefallene Wanderung eine
Woche spéter nachzuholen.

Somit trafen wir uns auBer der Reihe am 20.3.. Wir hatten Gliick; kein Regen, aber lei-
der nur 6 Wanderer am Start. Also Wanderung in kleiner Besetzung.

Vom Schulzentfum Radevormwald ging es durch das angrenzende Waldgelédnde
erst einmal abwarts Richtung Uelfebad. Wir blieben aber diesseits der Uelfe und
wanderten erst am Hang entlang, muBten dann etwas klettern und kamen nach Leim-
hol. Von hier aus marschierten wir weiter, teils durch Wald, teils Giber Feldwege, aber
auch durch tiefen Matsch. Von den Hohen hatten wir einen tollen Rundumblick in das
Tal der Wupper (Dahlerau und Umgebung). Wir durchquerten die Ortschaft Auf der
Brede, begutachteten auch hier das toll angelegte Schul- und Sportzentrum und
machten kurz Rast, aber wirklich nur kurz, denn trotz Sonnenschein pfiff hier auf dem
Berg ein eisiger Wind.

Alsdann traten wir den Rickweg an. Uber Herkingrade, Eistringhausen, Unterste
Mihle gelangten wir wieder an’s Uelfebad. Nun muBten wir noch einmal steigen,
doch am Ende des Berges hatten wir auch wieder unseren Ausgangspunkt erreicht.
Mit einem kleinen Umtrunk im ,Haus Onkfeld” lieBen wir den endlich 'mal wieder
schdonen Wandertag ausklingen.

Sigrid Krause
10

AUTO -

ST
Wir leihen %

lhnen fiir Ihr Fest: WICKULER

PILSENER
Tische, Banke, Glaser fur Bier, Bierstande.
AuBerdem: Getranke in Kommission.
Wichtig: Gekuhite Getrénke.

Getrinke-Hof Carl Werner
seit mehr als 90 Jahren in Heckinghausen

empfiehlt sich auch fiir Gartenfeste mit Bierzapfgeriten
Carl Werner, NorrenbergstraBe 12, 42289 Wuppertal, Telefon 625078

Ihr Fachhandler fir:

AUTO-BEDARF,

KARL HARTWIG

GroB- und Einzelhandel

in KRAFTFAHRZEUGTEILEN
Schwarzbach 81

42277 Wuppertal-Oberbarmen
Tel. 0202/ 64 00 96 - 97

VerschleiBteile
Zubehor
Pflegemittel

> %,

1M FACHYERBAND &

Friedridi Vollmer

BESTATTUNGEN

Heckinghauser Str. 167-169
Telefon (0202) 624327

42289 WUPPERTAL

1



Vertrauen verpflichtet

Wenn was ist —
wir sind fiir Sie da!

T R A B I
E@.@mm@gt

Wpt.2,Heckinghauserstr.102 - Tel.0202/62 20 20
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Friihjahrshallenturnen 1994

Der erste Wettkampf des Jahres ist immer wieder das Friihjahrshallenturnen. Es fand am
8.3.1994 in den Sporthallen am Jung-Stilling-Weg statt und da es ein Einzelwettkampf ist,
wo jedes Kind die Leistungsklassen von der leichten L3 bis zur schweren L9 selbst
bestimmen kann, ist dies jedes Mal eine neuerliche Leistungsprobe.

In der Gruppe I (Jahrg. 86 und jiinger) erreichten unsere Kleinsten von 32 gestarteten
Teilnehmern sehr gute Placierungen:

Svenja Hebbecker 15. mit 9,85 Pkt. (Jahrg 86)
Vanessa Zimmermann 9. mit 11,55 Pkt.

Nadine Ozimkowski 8. mit 11,90 Pkt. " 5
Anna-Kyra Brebeck 6. mit 12,50:Pkt. " 87
Gabriele Simon 4. mit 13,50 Pkt. " 86
Ninette Ottschiek 3. mit 14,45 Pkt. " 87
Xenia Nicklaus 2. mit 14,75 Pkt. " 86

Bei unseren Kleinsten erkennt man am besten die Leistungssteigerung anhand der

. Placierungen des Vorjahres. Kyra wurde im Vorjahr 17., Ninette 8. und Xenia 11.Siegerin.

Sie haben sich allesamt sehr stark verbessert.

In der Gruppe II (Jahrg. 84/85 ) erturnte sich

Ann-Kathrin Schulte den 29. mit 9,65 Pkt. von 41 gestarteten Teilnehmerinnen.

Jill Backhaus 13. mit 14,60 Pkt.
Desiree Ottschiek 7. mit 16,00 Pkt.
Rebecca Ramachers 7. mit 16,00 Pkt.
Maraike Zalewski 4. mit 16,90 Pkt.
Viktoria StraBBer 3. mit 17,35 Pkt.

Die beiden Bestplazierten miiiten am Pferdsprung und am Balken die hoheren Ubungen
turnen, um nach ganz vorne zu gelangen.

In der Gruppe III ( Jahrg. 82/83 ) wurde
Anita Neubert 12. mit 16,80 Pkt. von 56 Teilnehmerinnen.
Natalie Wagener 1. mit 26,80 Pkt. mit knapp 4 Pkt. Vorsprung

Leider konnte die im Moment vom Pech verfolgte Siria Imhoff nicht teilnehmen, da sie
sich beim Einspringen am Pferd ( Handstandiiberschlag ) eine Brustbeinprellung zuzog.

13



In der Gruppe IV ( Jahrg. 80/81 ) wurde

Isabelle Zybok 4. mit 25,45 Pkt. von 26 Gestarteten.
Nadine Vorberg 3. mit 27,45 Pkt.

Vor dem letzten Gerit) Pferdsprung, hatten die beiden Turnerinnen die gleiche Punktzahl,
aber da Isabelle den Uberschlag nicht gerne turnt, muBte sie fast kampflos Nadine an sich
vortiberziehen lassen. Es wire prima, wenn Isabelle mehr Mut hétte, denn sie konnte viel

hohere Ubungen turnen und noch weiter vorne landen.

In der Gruppe V ( Jahrg. 79 und élter ) wurde

Sabine Werbeck 4. mit 26,40 Pkt. von 11 Teilnehmerinnen
Yvonne Knapp 3. mit 28,15 Pkt.

Katja Petig 2. mit 29,25 Pkt.

und zur Uberraschung

Elli Di Luca 1. mit 29,30 Pkt.

die mit hauchdiinnem Vorsprung gewann und dabei insgesamt auch die hochste Punktzahl
aller Wettkdmpferinnen erturnte.

Leider gingen von uns einige Turnerinnen nicht an den Start, mal aus Krankheitsgriinden,

mal aus "Null Bock". Vielleicht &ndern sie im néchsten Jahr ihre Meinungen mal wieder,

aber wenn man in der Pubertétsphase ist, dann ist es schwer fiir die Turnerinnen mit den
"autoritdren" Trainerinnen fertigzuwerden.

Herzlichen Dank an Yvonne Werksnies, die aufgrund von Trainingsriickstand auf ihren
Wettkampf verzichten wollte und sich so als Wettkampfbetreuerin bei den Jungen bewihrte.
So ertunten sich die in der Gruppe I (Jahrg. 85 + jiinger) startenden Jungen

Mirko Hebbecker, den 7. mit 6,75 Pkt.

Sebastian Pollak, den 4. mit 11,95 Pkt.

Sebastian Miilleryden 3. mit 12, 30 Pkt. von 9 startenden Turnern.

und

in der Gruppe II ( Jahrg. 83/84 ) starteten 9 Turner und Jan Hebbecker erzielte mit 11,85
Pkt. den 4. Platz.

Bedanken mochte ich mich hiermit im Namen der Turnerinnen/er bei Konstanze Kurtz und

Stephanie Kamper, die die Kinder optimal auf den Wettkampf eingestimmt haben und bei
Anja Kanze, die wieder mal als Kampfrichterin am Boden fungierte.

Ich hoffe, daB die Rundenwettkdmpfe genauso gut laufen und verbleiben mit dreimal

"Gut heil, Gut heil, Gut heil. "
BIRGIT KURTZ
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Versicherungsbiiro

SCHERF + ENGELMANN

Mit uns

Uber 57 Jahre Dienst am Kunden
1935 -1992

Direkt in lhrer Nahe:

Berliner Str. 163

42277 Wuppertal-Oberbarmen
Tel. (0202) 642015- Fax (0202) 642689

'f Unser Versicherungsburo ist gedffnet:

ity
montags - donnerstags von 08.00 - 17.00 Uhr
ge"eh g.e l freitagg ; von 08.00 - 16.00 Uhr
auf g
R .“. ner | Wir haben immer Zeit fir Sie!
Sicher Kommen Sie zu uns!



TUN SIE HEUTE ETWAS,

Westdeutsche Zeitung, Freitag, 25. Mdrz 1994

DAMIT SIE AUCH MORGEN TUN
UND LASSEN KONNEN,
WAS SIE WOLLEN:

Erganzen Sie die gesetzliche Rente durch eine private Rente.
Und sichern Sie so lhre Zukunft. Wir sagen lhnen, was Sie wissen mussen.
i Rufen Sie uns an. Heute noch. :

Mitglied
q im
2 Bundesverband Deutscher

Versicherungskaufleute e.V.

Klaus Fischer Generalagentur
Fischertal 79 - 42287 Wuppertal - Tel. 0202-59 87 20/5556 42
Fax 0202-598379

I:I Wiirttembergische

Vi E RS [1,Ci H Bk R §Ukule 48

D E SR BICEY L. SN D E'R B RANDUNG®G

Gute Plazierungen gab es fiir
die Wuppertaler Teilnehmer
beim 3. Jazz- und Modern-
Dance-Turnier in der Uni-
Halle. In der Landesliga,
Gruppe 2 siegte die Tanz-
sportabteilung im Oberbar-
mer Turnerbund — hier in

Aktion. Auch das &Team des

Ausrichters  Griin-Gold-Casi-
no muBte sich in dieser Grup-
pe geschlagen geben. Auf dei-
nem guten 3. Platz landeten
vor 350 Zuschauern die Tan-
zerinnen des Néchstebrecker
TV in der Landesliga, Grup-
pe 1. Fir Ausrichter Griin-

Triumph fiir die Tinzerinnen aus Oberbarmen

Gold-Casino war es eine ge-
lungene Probe fiir die Deut-
schen Meisterschaften im
nichsten Jahr an gleicher
Stelle, denn die Uni-Halle er-
wies sich als idealer Austra-
gungsort fiir Formationstan-
ze. WZ-Foto: Bartsch

Das 3. Jazz- und Modern-Dance-Turnier fand am 8.5.1994 in Ibbenbiren statt.

Auch hier siegte in der Landesliga, Gruppe 2, die Tanzsportabteilung im OTB vor der

TSG Monopol Werdohl und dem Jazz-Dance-Forum |Ibbenbtiren.

Sollte die Tanzsportabteilung des OTB in den beiden letzten Turnieren am 2.6.1994

in Haltern und am 12.6.1994 in Werdohl erfolgreich sein, haben sie die Chance, am
19.6.1994 am Relegationsturnier in die Oberliga in NeuB teilzunehmen.

Wir werden an dieser Stelle aber noch ausfiihrlich dartiber berichten.




Praktische Anregungen
Beispiele zur Schulung der Gleichgewichtsfihigkeit

Damit ist die Fihigkeit gemeint, den Korper im Gleichgewicht zu halten oder wihrend und nach
Bewegungen diesen Zustand beizubehalten bzw. wieder herzustellen; z. B. beim Fahrradfahren, beim
Balancieren iiber die Bank.

. Wackel nicht*; Aus dem Lauf auf ein Kommando stehenbleiben

und eine vorgegebene Position einnehmen, z. B. Standwaage, Zehenstand

Auf einem Bein stehen, mit offenen und geschlossenen Augen

Balancieren iiber Linien, vorwirts und riickwirts

Einbeinhiipfen, vorwirts und riickwérts

,JKampf um das Gleichgewicht*: Den Partner aus dem Gleichgewicht bringen,

im Gritschstand, FiiBe hintereinander, auf einem Bein stehend

Balancieren auf der Turnbank, iiber Bille steigen, Ball iiber die Bank rollen,

zwei Kinder kommen sich entgegen und gehen aneinander vorbei

Uber die Bank gehen und dabei einen zugeworfenen Ball fangen

Zieh-, Schiebekampf auf der Turnbank

Auf dem Skateboard, Roller, Fahrrad fahren

Balancieren und gleichzeitig einen Gegenstand, z. B. einen Ball tragen

Gehen und einen Gegenstand, z.B. einen Joghurtbecher balancieren

Partnerweise etwas, z.B. Papprollen, iiber eine Bank, iiber Hindernisse balancieren
Immer zwei Kinder stehen auf einem Bein und werfen sich einen Ball zu
»,,Schiebekampf mit Ballprellen“: Zwei Kinder stehen Riicken an Riicken

und prellen ihren Ball. Auf Signal versucht jeder den anderen durch Schieben zu st6ren

YyvyYyYvyY V¥

v

YYVYVYYYY

Aus dem Magazin des LandesSportBundes NW ,Wir in Sport”
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ILA-MODEN

- flotte Damenmode
schicke Abendgarderobe -

in den Gr. 36 - 52

Rathausvorplatz/Werth - W.-Barmen - Tel. 02 02 / 59 33 80

ser}t 1893

* Wir empfehlen unser Café fiir Hochzeits- und sonstige Familienfeierlichkeiten

'Aoaz/:

‘Heckinghauser Str. |/ Ede Waldedstr. 2

FACHKONDITOREI und CAFE

Telefon 625612

Oberbarmer Beerdigungs- Institut

BATHEN

Erledigung aller Formalitaten

-

s
%,
A3 sapamansont

M FACHYERBAND o,

Langobardenstra3e 7
42277 Wuppertal (Oberbarmen)
Telefon © 0202/ 6608 33
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. alles firs Bino

BUROMASCHINEN-Systeme - 3
BUROMOBEL-Systeme OLYMPI A“
ZEICHEN-Systeme V ” ,
errags-
KOPIER-Systeme 7
; & handler
BUROBEDARF L J

PLANUNG - BERATUNG - VERKAUF — LEASING - SERVICE

RUDOLF KOHLER

Biiro - Organisation

Bockmiihle 17 - 42289 Wuppertal
Telefon (0202) 6250 01/625103 - Telefax (0202) 625390

SPEZIALISTEN LEISTEN MEHR

- Beraten - Bedienen - Helfen
im Trauerfall

seit 1813
Bestattungen

in 8. Generation im Familienbesitz

Wuppertal -2, Berliner StraBe 49, Ruf 66 36 74

22

GESANGABTEILUNG

Das Gemeinschaftskonzert am 20.3.1994 im vollbesetzten Hedtberg-Saal, welches
vom Wichlinghauser Frauenchor, dem Ménnerchor der Stadtwerke, dem MGV Brak-
ken, dem Kath. MGV Langerfeld sowie unserem OTB-Mé&nnerchor ausgefiihrt wurde,
fand bei den tiber 500 Besuchern groBe Zustimmung. Bekannte und unbekannte
Weisen wurden im bunten Wechsel dargeboten und erinnerten mehr oder weniger
an den gerade begonnenen Friihling. Fir uns Turnersdnger war besonders erfreu-
lich, daB wir im Vergleich zu den anderen Chéren einen hervorragenden Eindruck
hinterlieBen. Der begeisterte Applaus war dafiir ein untriigliches Zeichen.

Obwohl viele Chormitglieder fehlten, waren die aufgetretenen Sénger gut in Form
und folgten aufmerksam dem Dirigat unseres Chorleiters Klaus Mébius. Dieser be-
wahrte sich auch als Pianist bei der Begleitung des Wichl. Frauenchors und unseres
Wanderlieder-Potpourris. Die danach verlangte Zugabe wurde gerne gewéhrt. Leider
brachten die Wuppertaler Zeitungen keinen Bericht Giber diese erfolgreiche Veran-
staltung, obwohl sie dazu eingeladen worden waren.

Haus Linia wurde am 22.3. wieder erdffnet! Die neuen Wirtsleute heiBen Karin und
Klaus Miller. Karin ist seit zehn Jahren OTB-Mitglied. Klaus war bisher bei Wickdiler
im Verkaufsbereich tatig. Das Ehepaar hat mit viel Mithe und Geschmack das Lokal
in den friheren Zustand versetzt und véllig renoviert. Auch unsere Fahne und Ver-
einsbilder hangen wieder an den alten Stellen. Wir wiinschen den Miillers viel Erfolg
und hoffen, daB wir das ,Linia” bald als unser Vereinslokal betrachten durfen.

Die Sangerfrauengruppe konzertierte am 14.4. im Altenheim der DRK-Schwestern-
schaft, Rudolfstr. 86. Alle Heimbewohner freuten sich sowohl tiber die gut ausge-
wahlten Chorlieder (die sie teilweise mitsangen) als auch tiber die humorvollen Ge-
dichtvortrage unserer Grete Dausend. Der Beifall war herzlich und dankbar, was die
SchluBworte der Heimleiterin noch unterstrichen. Und auBerdem bat sie die Sange-
rinnen, solche ,Gastspiele” noch oft zu wiederholen.

Erich Emde 85! Am 15. April erfillte eine kleine Chorgruppe den Wunsch unseres
Ehrenchorleiters nach einem Morgenstandchen. Trotz seiner Krankheit empfing er
seine Geburtstagsgaste in erwartungsvoller Stimmung und dirigierte eines der vie-
len altvertrauten Lieder sogar selbst. Er hat sich sehr gefreut!

Sangerfrauen und Sanger wanderten am 17.4. durch den Hildener Stadtwald. Per
Schwebebahn und Bus fuhren sie bis zur ,Waldschenke”, spazierten etwa 10 km
durch Wald und Heide und kehrten im Seerestaurant Kreutzer am Unterbacher See
zum gemeinsamen Mittagessen ein. (s. Bilder auf Seite 24.) Das Wetter war sonnig,
aber windig, Gberall griinte es, die Kirschbaume bliihten, und viele Segler waren auf
dem See. Nach der Mittagspause gingen die Teilnehmer zur Busstation und fuhren
frohgemut wieder heimwarts. Der Dank aller galt dem Wanderfiihrer Heinz Niedt, der
viel Zeit und Mihe fir die Vorbereitungen aufgewendet hatte. Fast 50 Séngerfrauen
und Sanger verlebten einen schénen Tag!

Ein Silberhochzeit-Gottesdienst fiir Dorothea und Heinz Schneider fand am 7. Maiin
der St.Petrus-Kirche in Eschensiepen statt. Unser Mannerchor verschénte die Feier
mit einigen vom Brautigam ausgesuchten Liedern. Unserem Sangesbruder, seiner
Silberbraut wie auch allen Angehdérigen haben wir damit eine groBe Freude bereitet.

Alfons Mayer aus Neuhausen/Filder, der unsere Herrentour 1966 vermittelte, ver-
starb nach kurzer Krankheit im Alter von 85 Jahren am 17.4.1994. Wir verloren mit
ihm einen guten Freund und trauern mit seinen Angehérigen.

W. Petig
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DAs WANDERZIEL DER GESANGABTEILUNG AM 17.4.1994

Seerestaurant Lrewdger
Naherholungsparadies am
Unterbacher See

Die nachsten Termine:

So., 12.6.: Heckinghauser Bleicherfest, Standdienste unserer Frauen und
Manner. Kuchenspenden von allen Vereinsmitgliedern sind sehr
erwiinscht!

Do., 16.6.: 3. Senioren-Geburtstagsfeier der evang. Gemeinde im PGH, Mitwirk.

Sa., 25.6.: Eintidgige Familienfahrt nach Henrichenburg, Nordkirchen und
Breckerfeld. Die Reisezeitung dazu ist in den Ubungsstunden
erhaltlich.

Do., 21.7.: 11. Fahrt ins Blaue mit den OTB-Senioren tiber 65 Jahren. Treffpunkt
um 13.30 Uhr in der WidukindstraBe bei Haarhaus.

Fr., 22.7.: Polterabend bei Hans Affiipper und Braut auf dem Werks- und
Gartengelande Gosenburg 82a. Dazu sind alle Sénger und -Frauen
herzlich eingeladen. Altes Geschirr mitbringen!

Mo., 15.8.: Altenheimkonzert des Mannerchors in der ZeughausstraBe anlaslich
des 55. Wiegenfestes der Heimleiterin Hela Nowack. Beginn: 19 Uhr.

Sa.,, 12.11. OTB-Stiftungsfest im Akzo-(Enka-)Kasino; Termin bitte vormerken!
24

BALLETT- UND FREIZEITSHOP
Heckinghauser Strafie 153, Tel. 623801

Filhrendes Fachgeschiift fiir Ballett- Turn- und
FitneB-Bekleidung.

Riesenauswahl zu Top-Preisen

Achtung:
Frohlich-flotte Kinder- und Damen-Freizeitmode!

WOILF6GANG MULLER

Bandweberei

Gosenburg 100 Tel. 0202 - 627096
42289 Wuppertal Priv. 0202 - 62 34 82

BLUMENHALLE

IBcdo Flunke:rt

42289 Wuppertal - Barmen
Heckinghauser Str. 12—-14 - Ruf 591262

Seit 1905 in Heckinghausen
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Hanms Affupper

G bl?me \‘ wuppertaler Alles fir den Garlen
- Torf, Erde, Diinger,
leku hydro-studio b A0 T et SO
ok L L Gartengerite, Pflangefﬁgo.i
s iger Betrieb im Bergi Findlinge, Gartenteiche, Spring-
M Plianzen ~ pi ausgezeichnet mit dem Qualitdtszeichen brunnen - Koniferen, Tannen,
Wuppertal-Oberbarmen, Deutsche Hydrokultur. Obstgehdlze, Rosen, Stauden,
Wittener Str. 306 Pflanzen, GeféBe, Beleuchtungund samt- Gréaser, Erdbeerpflanzen,
Telefon 661030 liches Zubehdr in groBer Auswahl. Wasserpflanzen, Gewiirze,

Néhe Autobahnkreuz Wuppertal-Nord Hydro-Pflegedienst. Blumenzwiebeln usw.
Gartencenter, Hydro-Studio, Floristik, Bonsai-Centrum

SB-GroBtankstelle

Wolfgang Scholz E

Heckinghauser Str. 133 - 42289 Wuppertal-Barmen
Tel. 624303

Kfz-Wartung - Wagenpflege - Reifen - Batterien -
Zubehor - Inspektionen - Computertest TUV-Vorbereitung

Nellas- Geill

im Fischertal

FUR IHRE GARTEN- UND
FORSTGERATE MACHEN
WIR UNS KRUMM-

GARTEN- UND FORSTGERATE

BERATUNG - VERKAUF - SERVICE - VERLEIH RESTAURANYPY - PIZZERIA - IMBISS
® Rasenmaher ® Vertikutierer
ager @ Hacksl ; 1 ¢ 4
: E?;::S:r?gizr;r @ ::gk::srcheren @® Internationale und griechische Kiiche
® Rasentraktoren @® Stromerzeuger ® Steaks - Pizzas und Grillgerichte
@ Hochdruckreiniger ® Motorhacken ® Taglich wechselnde Tagesgerichte
& Kehrsaugmaschinen @ Laubsauger . VerSChiedene Lamm'Delikatessen
® Einachser ® Wasserpumpen

® Schneefrasen )
Barmen - Fischertal 29 - & 597892
Rauental 85, 42289 Wuppertal, Tel. 0202/ 60 54 29 Téglich von 11.30 Uhr bis 24.00 Uhr durchgehend geoffnet
Verwaltung: Gosenburg 82 A, 42289 Wuppertal
Telefon 0202/629080 - Telefax 0202/ 62 0596
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Moderne
Werkzeugmaschinen  \ittener Str. 31
Betriebseinrichtungen 42277 wuppertal
Telefon 0202-6608 61

Paul Vetter Maschinen .o, g501361

GmbH. Telefax 0202-646475

Bockmuhle 4 - 42289 Wuppertal - Telefon 02 02 - 62 91 91

0b schwar7~weif8 oder farbig:

‘@Drucksachen von
MEYER-DRUCK ...

Telefax 02 02 - 62 08 62
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Wenn das Wortchen ,wenn” nichit winr...!

Wenn dienstags abends die Trdumen nicht trdumten,
wenn unsne Rentner den Bus nicht vensdumten,
wenn dienstags abends die Weben nicht webten,
wenn unsne Schwebebahnleute nicht schwebiten,
wenn dienstags abends die Drucken nicht druckten,
wenn auch die Fernsehbesess’nen nicht guckten,
wenn unsne Radfahren dienstags nicht flitziten,
wenn unsne Feuemwehnminnen nicht spritzten,
wenn unsne Reisenden dienstags nicht reisten,
wenn unsre Ldufer die Bahn nicht umkneisten,
wenn dienstags abends die Schreiner nicht sigten,
wenn unsne Hausminner dienstags nicht fegten,
wenn die Monteure nicht dienstags montierten,
wenn dann die Kaufleute nicht konferienten,
wenn unsne Techniker dienstags nicht werkiten,
wenn manche Chefs sich die llungszeit merkten,
wenn unsne Allen die Kurve noch kriegten,
wenn unsne Kranken die Krankheit besiegten. .,

wenn dienstags abends die Blduen nicht Gliuten,

wenn die sich stets auf die Singstunde freuten,
wenn unsen Chonmeister nie wirn auf Achse,

weil en grad jobhbte als ,Anhalten Sachse”,
wenn unsne stammtisch-enfahrenen Bisse

schenkiten den Pinkilichkeit grdB’res Int’resse,
wenn win die Stimmen von manchen Tenéren

konnten beim Chorgesang hiufigen hénren,

wenn alle (itglieder dienstags doch kimen,
um ihne Sehnsucht nach Singen zu zihmen,
wenn sie, geldst von den Alltagsproblemen
Irohlich vereint ihne Plitze einndhmen. .,
brauchte den ,Prises” sich nicht mehrn zu gnimen!

Ww.P.

Das Deutsche Turnfest 1994 fand vom 16. bis 21. Mai in Hamburg statt. Der OTB wur-
de diesmal vertreten durch Else und Heinz Niedt, Helma und Kurt Hackenberg, Giin-
ter NuBbaum (alle Gesangabt.) sowie Christel und Wilfried Peters (Prellballabt.). Ein
Bericht hierliber erscheint in der ndchsten Ausgabe.
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Menschen

Ein junger Mensch, beweglich, drahtig,
erkennt mit Schreck: ,Bold werBe dattich,
met »goldne Freiheit« es nu SchluB,

denn dinne Blagen schrein tuhuus!”

Ein andrer, der noch viel erhofft sich,
stellt fest: ,Getz bosse fowenfoffzich,
getz bdsse bold en ollen Buhl.

Wo bleef de Tiet? O Donnerkiel!”

Ein dritter schaut mal neben sich

und meint: ,Wat send schonn sewenzich?
Ek ben nu endlich ook so wiet

on haff dan ganzen Dag lang Tiet.”

Ein Alter hat erstaunt gedacht sich:
,Ben ek dann werklech fowenachzich?
Wenn ek ook stief on schrumplich sie,
ek bleef noch géan en bétschen hie ....”

W.P.

Wir gratulieren herzlich unseren Geburtstags-Jubilaren und -Senioren:

Pltickersburg 55, 42289 W.2
Bramdelle 25, 42279 W.2
Emilstr. 15, 42289 W.2
Thomastr. 41, 42289 W.2
Emilienstr. 57, 42287 W.2
Leibusch 11, 42389 W.22
Pliickersburg 15, 42289 W.2
Norrenbergstr. 12, 42289 W.2
Wikingerstr. 1, 42275 W.2
Gosenburg 34, 42289 W.2
Heckinghauser Str. 16, 42289 W.2
Wuppermannstr. 4, 42275 W.2

Marta Risse
Irmgard Hildebrand
Mathilde Breidohr
Lilo Mller
Gottfried Partosch
Petra Schmidt
Erlinda Riemann
Rolf Werner
Helmut Runte
Wolfgang Schmidt
Helmut Reckin
Heinz Hensing

Johannes Nickel Dickmannstr. 43, 42287 W.2
Karl MeiBner Buchenstr. 27, 61169 Friedberg/Hs.
Anne Vogel Chamissostr. 5, 42289 W.2

Hoeschstr. 45, 42289 W.2
Zietenstr. 9, 42281 W.2
Obere Sehlhofstr. 15, 42289 W.2

Hans-J. Schmeuser
Hans-W. Brausen
Werner Diullmann

Elli Rostek K.-Seckinger-Str.10,76229 Karlsruhe
Hedi Brinks-Guinther Sachsenstr. 13, 58135 Hagen
Jurgen Wiegand Pfeilstr. 9, 42289 W.2

Milago Koch Heckinghauser Str. 15, 42289 W.2

Gosenburg 72, 42289 W.2
Langobardenstr. 7, 42277 W.2
Windhukstr. 39, 42289 W.2

Gustav Dehnert
Paul Schmidthaus
Friedrich Wockel

01.07.1923
06.07.1919
08.07.1939
09.07.1918
10.07.1921
12.07.1954
13.07.1949
16.07.1912
19.07.1923
26.07.1949
28.07.1922
29.07.1913
31.07.1929

01.08.1905
07.08.1964
08.08.1954
09.08.1939
13.08.1924
14.08.1922
15.08.1919
19.08.1939
21.08.1944
24.08.1920
24.08.1918
31.08.1907

71 Jahre
75 Jahre
55 Jahre
76 Jahre
73 Jahre
40 Jahre
45 Jahre
82 Jahre
71 Jahre
45 Jahre
72 Jahre
81 Jahre
65 Jahre

89 Jahre
30 Jahre
40 Jahre
55 Jahre
70 Jahre
72 Jahre
75 Jahre
55 Jahre
50 Jahre
74 Jahre
76 Jahre
87 Jahre

RedaktionsschluB fiir die nidchste Ausgabe: 8. Juli 1994, moglichst friiher!
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HECKINGHAUSER
REISEBURO

JORG FETT
IHR PARTNER FUR

URLAUB = REISEN

Heckinghauser StraBe 219
W.-Barmen, Tel. 0202 -620666, Fax 633 34

=\

ITS

ELEKTRO-

G-‘ RADIO-

=)

KabelanschiuB

Verkauf und Ausstellung
Heckinghauser StraBe 184

Lager und Werkstatt
Techn. Kundendienst
FeuerstraBe 15

Telefon 0202 / 6273 36
BTX und Fax 0202 / 620608

Ausfiihrung séimtlicher Elektro-Installationsarbeiten
Altbau-Sanierung, Reparaturen an GroB- und Kleingeriten
Satelliten-, Kabel- und Gemeinschaftsantennen

Hans Joachim von Scheven, Elektromeister
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Oberbarmer Turnerbund 1888
Wuppertal e.V.
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