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Geschaftsstelle:

Bankverbindung:

Obecbacmer Tucnecbund 1888
Wuppertal e.V.

IM DEUTSCHEN TURNERBUND

Anschrift: Asta Kohler, Simonshéfchen 6, 42327 Wuppertal,
Postanschrift: Postfach 20 13 20, 42213 Wuppertal

Tel. 734649

Krautstr. 84, 42289 Wuppertal, Tel. 2624334, Fax 2624336

Stadtsparkasse Wuppertal, Blz. 330 500 00, Kto Nr.:850 693.
Postbank Essen, Blz 36010043, Kto. Nr.:193994-438

Geschaftsfuhrender Vorstand:

1. Vors.: Asta Kohler, Simonshéfchen 6, 42327 Wuppertal, Tel. 73 46 49

2. Vors.: Max Eyernschmalz, Parksiedlung 7, 42389 Wuppertal, Tel. 60 45 85
Kassenwart: Stefan Neumann, Emilstr. 14, 42289 Wuppertal, Tel. 62 45 63

Ubungszeiten unserer Abteilungen

(und die Anschriften der Abteilungsleiter)

Turnabteilung: Heinz Niedt, Ottostr. 57, 42289 Wuppertal, Tel. 598711
Turnhalle MeyerstraBe

Montag 18.00- 19.30 Uhr  Wirbelsaulengymnastik
20.00-22.00 Uhr  Frauengymnastik

Dienstag 17.00-18.00 Uhr  Eltern- und Kindturnen (1 1/2 - 3 jahrige)
18.00-20.00Uhr  Tanzkurse Kinder und Jugend
20.00-22.00 Uhr  Volleyball Damen

Mittwoch 18.30-20.00 Uhr  Seniorinnensport
20.00-22,00 Uhr  Frauengymnastik

Donnerstag 17.00-18.00 Uhr  Eltern- und Kindturnen (3-4 jahrige)
18.00 - 19.00 Uhr  Kinderturnen (5-6 jahrige)
19.00-20,00 Uhr  Wirbelsdulenfunktionsgymnastik
20.00-22.00 Uhr  Jazzdance Erwachsene

Freitag 15.00-18.00 Uhr  Leistungsriege Turnen
18.00-19.30 Uhr  Leichtathletik (Wintermonate)
17.00-19.00 Uhr  Leichtathletik Oberbergische Str. (Sommermonate)
19.30-22.00 Uhr  Breitensport Erwachsene

Sonnabend 10.00- 12.00 Uhr  FuBballtennis

Turnhalle ZiegelstraBe
Montag 16.00-17.30 Uhr  Kinderturnen (6-14 jahrige)
17.30-20.00 Uhr Leistungsriege Turnen
20.00-22.00 Uhr  Breitensport Frauen und Ménner
Mittwoch 17.30-19.00 Uhr  Breitensport Manner
19.00-20.00 Uhr  Jazzdance Jugend
20.00-22.00 Uhr  Breitensport Manner
Donnerstag 20.00-22.00 Uhr  Breitensport Manner
Prellball-Gymnastik-Abteilung: Detlef Pohl, Am Eckbusch 35/8
42113 Wuppertal, Tel. 72 00 93
Turnhalle Haselrain
Mittwoch 19.00-20.00 Uhr  Wirbelsaulenfunktionsgymnastik
20.00-22.00 Uhr  Prellball

Gesangabteilung: Wilhelm Petig, Starenstr. 141,
42389 Wuppertal, Tel. 601300
Paul-Gerhardt-Haus, Ribenstr. 25

Dienstag 19.30-21.30 Uhr  Chorprobe Ménner
St. Lazarus Haus, Auf der Bleiche 53
Dienstag 19.30-21.15Uhr  Sangerfrauengruppe

Wanderabteilung: Ginter Krause, Ackerstr. 6, 42289 Wuppertal, Tel. 627881
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Liebe OTB'er

Anfang April fand wie jedes zweite Jahr die GroBveranstaltung ,Turnen bringt's*
in der Uni-Halle statt. Das diesjéhrige Motto war ,Eine Reise um die Welt“, das far-
benfroh und bewegungsreich umgesetzt wurde.

Viele Akteure aus den verschiedenen Wuppertaler Vereinen waren mit dabei,
unter ihnen auch unsere Turnkinder: Kirsten Holthaus hatte mit ihnen Palmen
und Kokosnisse gebastelt, die in ihren Auftritt mit eingebaut wurden. Auch die
Kinder aus der Leistungsriege zeigten ihr turnerisches Kénnen. Unsere etwas
~reiferen Damen® prasentierten unter der Leitung von Meike Flasdick schwung-
vollen Jazztanz. Bei der Reifen- und Schirmgymnastik, vor der in den Géngen
der Sporthalle noch kraftig gezittert worden war, sah man unter den Teilnehmern
leider nur drei unserer Seniorinnen. Das ist besonders schade, da wir (iber 100
Seniorinnen in unserem Verein haben. Neben der geringen Teilnahme an der
aktiven Veranstaltung finde ich es sehr traurig, dass auch im Publikum nur weni-
ge unserer Vereinsmitglieder zu finden waren, denn allen Teilnehmern haben
die Vorbereitungen und natirlich auch die Auftritte trotz aller Nervositét viel
SpaB bereitet, und auch die Zuschauer kamen auf ihre Kosten.

Hinweisen mdchte ich noch auf das Bleicherfest, dass am 06.07.2003 stattfin-
det. Wir bitten um tatkraftige Mithilfe in Kuchen- und Bierstand sowie beim Auf-
und Abbau. Wir hoffen, dass wir wie in jedem Jahr zahlreiche Kuchenspenden
entgegennehmen kénnen. AuBerdem wiirden wir es begriiBen, wenn sich auch
jungere Mitglieder zur Verfligung stellen wiirden.

Bis bald
Eure Asta Kdhler

Herzlichen Dank allen Inserenten

far ihre freundliche und finanzielle Unterstiitzung.



Umzug? Namensédnderung? Neues Konto?

Fillt bitte das Formular aus und schickt es an die Geschéftsstelle oder werft es in den
Briefkasten der Geschéafisstelle.

WOILF6GANG MUILLER

Alte Angaben

Name: Vorname:
StraBe: PLZ, Wohnort:
Telefon: Abteilung:
Geldinstitut: BLZ:
Kontoinhaber: Konto Nr.:
Neue Angaben

Name: Vorname:
StraBe: PLZ Wohnort:
Telefon: Abteilung:
Geldinstitut: BLZ:
Kontoinhaber: Konto Nr.:

Gosenburg 100
42289 Wuppertal

Bandweberei

Tel. 0202 - 627096
Priv. 0202 - 62 34 82

Klassisch schén und wertvoll:

Wohnideen

=

Paneele und Massivholz-Profilbretter

fiir Wand und Decke incl. Lichtsysteme
Massivholz-, Stil- und Spezialtiren nach  fishrender Markenhersteller Gesund Wohnen:
MaB, Sicherheitselemente und Driicker- Massivholzdielen, Parkett,
garnituren — v:n edel bis zum Designerstiick Echte Unikate: Kork, Laminat und Linoleum
Kostenlds meﬂ 3 Das Parador Mébelsystem MACH-ART
s«mumlwm zu Hause! w und ARTMADEMOBELDESIGN s .
¥ e A \ $ . ,f" ¥ 1 case “Jd Wk m.‘

Hermann Matthey GmbH - Heckinghauser Str. 21 - 31 MMoFr 8:15 - 18:00 Uhr Kostenfreie Parkplétze

42289 Wuppertal-Barmen - Telefon 02 02/2 55 14-0 -

Sa. 8:30 - 14:00 Uhr direkt vor dem Haus!



Frihjahrshallenturnen 2003

Der erste Wettkampf des Jahres, das Friihjahrshallenturnen, ein Einzelwettkampf, fand
am 30.083. im Jung-Stilling-Weg statt. Hierbei kdnnen die Turnerinnen sich ihre Ubungen
aus verschiedenen Leistungsstufen aussuchen.

Im Wettkampf 1 (Jahrgang 96) starteten 15 Turnerinnen. Hier erturnte Julia Gamber
den 5. Platz mit 10,40 Pkt.

Im Wettkampf 1 (Jahrgang 95) starteten 17 Madchen. Isabelle Walder turnte ihren
ersten Wettkampf und erreichte den 15. Platz mit 10,25 Pkt. Ebenfalls starteten Leonie
Russer, die Platz 7 mit 12,55 Pkt. und Rahel Simon, die den 5. Platz mit 14,00 Pkt.
belegte.

Im Wettkampf 2 (Jahrgang 94) startete Joke Verdegem. Leider klappte der Aufgang
und die einbeinige Drehung am Balken nicht so gut wie sonst. Sie wurde dadurch 2. Sie-
gerin von 27 gestarteten mit 19,53 Pki..

Im Wettkampf 2 (Jahrgang 93) starteten ebenfalls 27 Madchen. Alina Schmidt turnte
ebenfalls ihren 1. Wettkampf und wurde mit 14,56 Pkt. 12. Siegerin. Chantal Tauber
wurde 10. Siegerin mit 15,15 Pkt., Katrin Biesterfeld (2 Stirze am Balken) wurde 7.
Siegerin mit 17,20 Pkt., Fabienne Hoffmann wurde 6. Siegerin mit 17,81 Pkt. (2 Stir-
ze am Barren). Bianca Brauner verpasste knapp als 4. Siegerin mit 18,26 Pkt. das
Siegerpodest. Lisa Dahler erturnte sich den obersten und damit 1. Treppchenplatz mit
22,53 Pkt. (trotz fast vergessener Felgrolle am Boden).

Im Wettkampf 3 (Jahrgang 92) turnten 25 Turnerinnen. Hier erturnte sich Jessica Sa-
dowski den 7. Rang mit 14,00 Pkt. und Alina Savarino wurde mit 14,25 Pkt. 6. Sie-
gerin.

Im Wettkampf 3 (Jahrgang 91) starteten 13 Madchen. Donata Gamber wurde mit 16,80
Pkt. 3. Siegerin, Kim Gorlich wurde 2. Siegerin mit 17,50 Pkt. und 1. Siegerin wurde
mit 18,75 Pkt. Daniela Laudert.

Im Wettkampf 4 (Jahrgang 90) wurde Romina Schmitz mit 15,94 Pkt. 10. Siegerin von

13 gestarteten. Marleen Arnold wurde mit 18,78 Pkt. 5. Siegerin (Abgang am Barren
klappte nicht). Ann-Katrin Dahler erturnte sich den 2. Treppchenplatz mit 24,26 Pkt.
und Brit Arnold wurde zum wiederholten Male 1. Siegerin mit 25,94 Pkt.

Bei den Jungen starteten in der Wettkampfklasse 113 Jungen. Hier wurde Sven
Schmitz 1. Sieger mit 15, 10 Pkt. und Jens Vorsteher 2. Sieger mit 14,20 Pkt. Jens
hat sich in den letzten Wochen stark verbessert. Jetzt muB noch die Gratsche Uber das
1,10 m hohe Langspferd fir den nachsten Wettkampf trainiert werden.

In der Wettkampfklasse Il starteten ebenfalls 3 Jungen. Hier wurde Sebastian Pepke
mit 22,55 Pkt. 1. Sieger vor Robin Pepke mit 20,05 Pkt.. Sebastian turnte im Gegen-
satz zu Robin am Boden die A 8.

In der Wettkampfklasse IV startete Gordon Hesse und wurde mit 22,03 Pkt. 1. Sieger.

Somit wurden unsere Turner/-innen 6 x 1. Sieger/-innen, 5 x 2. Sieger/-innen und 1 x 3.
Siegerinnen.

Bedanken mdéchte ich mich bei den Trainerinnen und Kampfrichterinnen unseres Vereins,
die von 9.30 Uhr bis 18.30 Uhr in der Turnhalle im Einsatz waren.

Mit solchen guten Ergebnissen hoffen wir jetzt weiterhin aufwarten zu kénnen und dafir
wird noch fleiBig trainiert werden.

Birgit Neumann
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CARL RUNTE

42275 WUPPERTAL - BARMEN, WikingerstraBe 1
Fernruf 66 42 42
Geschiftszeit von 9—13 und von 15—18.30 Uhr

HAUS FUR GUTE KUNST UND ANTIQUITATEN

Fir Liebhaber und Sammler groBe Auswahl antiker Geschenke
zu Jubilden und Festen
Gegr. @0}}} 1895 Altestes Spezial-Geschift Wuppertals

Liebe Freunde des OTB!

Seit vielen Jahren verbinden den Bezirksverein Hek-
kinghausen e. V. und lhren OTB eine intensive und er-
freuliche Zusammenarbeit. Hierflir méchten wir uns
herzlich bedanken.

Wir werden weiterhin versuchen, das Beste zum Woh-
le unseres Stadtteiles zu erreichen.

Mit lhrer Mitgliedschaft im Bezirksverein Heckinghausen e.V. kénnen Sie
dazu beitragen. Der Jahresbeitrag betragt nur Euro 6,50.

Werden Sie Mitglied im Bezirksverein Heckinghausen e.V.

Geschaftsstelle: Werléstr. 36 « 42289 Wuppertal
Geschaftszeiten: Tel.: 62 55 50
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag 17-19 Uhr

Sebastian die einzigen 1Urner warer, Ui Eiigi ral luSULL UG ol ity wovie e -
Langspferd gesprungen sind.

In der Altersklasse 1993/94 belegte Jens Vorsteher von 9 Teilnehmern den 1.

; Platz.

In der Altersklasse 1991/92 belegte Robin Pepke von 7 Teilnehmern mit 22,25 PKkt.
den 2. Platz und Sebastian Pepke wurde mit 24,05 Pkt. 1. Sieger.

Herzlichen Gliickwunsch allen Turnerinnen und Turnern fir diesen Erfolg! Nun wird weiter
fleiBig fUr den Endkampf gelibt.

Bedanken mdchte ich mich auch bei Bringfriede Wiisthoff und Anja Kanze, die fr
uns ,gekampfrichtert haben und Susanne Pepke, die die Jungen perfekt betreut hat.

Um 19.30 Uhr war ein langer, erfolgreicher Wettkampftag zu Ende. Es hat SpaB gemacht.

Konstanze Kurtz



Turnabteilung

Hallo Turnfreunde,

es ist zwar schon ein bisschen her und Ostern schon wieder vorbei, aber trotzdem méch-
te ich es nicht versdumen, Euch zu zeigen, wie gemdtlich wir Karneval feiern. Dabei ha-
ben wir .immer viel SpaB, und unser lieber Bernd ist mittendrin. Dariiber freuen wir uns
sehr. Fir alle eine gute Zeit!

BLUMENHALLE

IBcdo Flunkesrt

42289 Wuppertal - Barmen
Heckinghauser Str. 12—-14 - Ruf 591262

Eure
Birgit Hermann

Seit 1905 in Heckinghausen

Der Treffpunkt des OTB 1888 Wuppertal e.V.
in Heckinghausen

Guaststdtte

KUPPERS p
KOLSCH LINIA

Di.-Do. 10.00 - 14.00 Uhr und 16.00 - 1.00 Uhr
Fr. und Sa. 10.00 - 1.00 Uhr durchgehend
So. 10.00 - 13.30 Uhr und 17.00 - 1.00 Uhr gedffnet

Saal (ca. 30 Personen) fiir Feierlichkeiten u.Trauerfeierlichkeiten

42289 Wuppertal, Linienstr. 17, Tel. 0202/62 73 21

FriedridiVollmer

BESTATTUNGEN

Heckinghauser Str. 167-169
Telefon (0202) 624327

42289 WUPPERTAL

10 1"



@M&M iter:

Mo. Ruhetag

Di.-Fv. 12.00 - 14.00 w.
17.30 - 22.00 (Kiiche)
Sa. 17.30 - 22.00 (Kiiche)

So. w. 7eialaq&
] T 12.00 - 22.00 (Kiiche)

HAm Tagdhaus 100, 42113 Wuppertal, Cel.: 0202-7581781

GESCHAFTSSTELLE

Die Geschéftsstelle ist gedffnet:  montags  15.30 Uhr bis 17.30 Uhr
mittwochs 15.30 Uhr bis 17.30 Uhr
und wenn die Jalousien hochgezogen sind.

Gaststatte ,fIM jﬂ"l]lﬂli”

Inh. Helga Dérner

~—~WUPPERTAL—

Ob Essen, Trinken, Spiel und Sport,
man fihlt sich wohl an diesem Ort.

e Widukindstr. 38 - 40 - 42289 Wuppertal PREMIERE
SVHeckinghausen  1€l.: 02 02 / 62 43 37 EMPFANG

2 5
P w
% &
Hinguav®

Montag und Dienstag Ruhetag

Mi.-Do. 18.00 - 24.00 Uhr « Fr. 18.00 - 1.00 Uhr « Sa. u. So. 16.30 - 24.00 Uhr
12

Prellball-Gymnastikabteilung

Es geht bei allem Schweif3, den wir unter der Regie von Lydia vergieBen, nicht
immer ernst zu. Das kann man sich ja denken.

Nach der Stunde kommt es schon mal zu einem Meinungsaustausch, und wenn
man nur die Bilder sprechen lassen wiirde, so konnte das an jenem Abend etwa
wie folgt geklungen haben:

Also, jetzt hor mir mal gut zu:

1. wenn Du mit einem , dlteren” Herren sprichst,
so nimm die Hinde an die Hosennaht und rei8
die Hacken zusammen. Wir sind hier in einem
Sportverein und stehen nicht am Biertresen.

2. Es heiBt auch nicht , beweg Dich Alter*, wenn
ich auf der Matte liege, sondern ,Herr Nachbar,
bitte schon, darf ich Thnen aufhelfen ?
Kapiert ?

So, Du kannst iibrigens Du zu mir sagen.

Ich bin der Klaus.

Ich war der Beste. Ich war der Beste !
Alles mitgemacht, kein Tropfchen
SchweiB !

Wollt Thr mal sehen ?

Wie ich durch die Halle getanzt bin und
meine Pirouetten, einfach Klasse oder ?

Der will der Beste gewesen sein?
Daf ich nicht lache !

Der weiBl doch nicht einmal was
links oder rechts ist.

Ich krieg mich nicht mehr ein !
Wer ist das tberhaupt, ich hab
die falsche Brille auf, hat der was
mit dem Arm ? Ist der beim
Apfelpfliicken oben geblieben ?
Oder ist der vor Schreck nach
oben gegangen, weil Lydia ihn
unterm Arm kitzelt ?

Oder auch anders. Wers glaubt !!!

Euer Jorg

Nichts fiir ungut, Kameraden, es konnte so gewesen sein.

13
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WUPPERTAL e.V.
Iim Deutschen Turnerbund

Information

Die nichste Turnersitzung findet am 16.06.2003 in der Geschiiftsstelle
KrautstraBe 84 um 20.00 Uhr statt.

Tagesordnung:

Bericht und Antriige der Abteilungssprecher
Aufgabenverteilung Bleicherfest

Bestellung der T-Shirts und Sweatshirts

Verteilung der Namensliste der Abteilungen

Besuch der Turnerinnen aus Kosice

Wahl eines Protokollifiihrers

Vorschlige fiir die Mitwirkung bei der Morgenveranstaltung
Bekanntgabe von Terminen

Verschiedenes

Alle Turner sind herzlich eingeladen

-

élretlmtmet zumethmd 1888 0 B

1888

wo der offsetdruck
nicht hinkommt un
wo der siebdruck
zZu aufwandig

i k Re|iefdruck,
ndruck, Slebd_ruc o
.roafz‘;:druck und Fohenpragungen
auf Alles & Jedes.

i pbach-Druck . 2
2-r:':sesr:ra8e 100 (Eingang: W|r\Bterr;‘t;?\) )
4‘22985 wuppertal (Stadtbeznrk Za/ A
Telefon 0202 / 8 16 26, Fax 020

u.breidenbach@wtal.de




Versicherungsburo

SCHERF + ENGELMANN

Die neue Rentenversicherung

Uber

65 Jahre
Dienst am Kunden (1935-2003)

Direkt in Ihrer Nahe:

Berliner Str.163

42277 Wuppertal
Telefon (0202) 64 20 15 - Fax (0202) 2 64 29 12

Unser Versicherungsburo ist getffnet:
Montag - Donnerstag von 08.00 - 17.00 Uhr
Freitag von 08.00 - 16.00 Uhr



Lebens-, Kranken-, Unfall-,
Sachversicherungen

Barmenia Versicherungen
Kronprinzenallee 12-18
42094 Wuppertal

Tel.: (02 02) 4 38-00

www.barmenia.de
E-Mail: info@barmenia.de

Barmenia

Versicherungen

0b schwarz~weif3 oder farbig:

AAa

QUALITATSDRUCKSACHEN von

MEYER-DRUCK ...

Bockmiihle 4 - 42289 Wuppertal - Telefon 02 02 - 62 91 91
Telefax 02 02 - 62 08 62
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OTB

Osteoporosetraining
Montags 17.00 — 18.00 Uhr
Turnhalle MeyerstraBe

Vorbeugung und Bekdmpfung des
Knochenschwundes

Ubungen zur Kriftigung der Knochen, die bei
Osteoporose am stirksten bruchgefahrdet sind, z.B.
Wirbelkorper, Oberschenkelhalsknochen, Unterarm-
knochen, Mobilisierung der Wirbelsaule, Kérperbe-
herrschung, um die Stand- und Gangsicherheit zu
verbessern. Eine gute Kérperbeherrschung tragt

zur Sturzvermeidung bei und hilft Fehltritte leichter
auszugleichen. Ein gezieltes Muskeltraining regt den
Knochenstoffwechsel an und wirkt sich giinstig auf
die Knochendichte aus. Dehniibungen 16sen Muskel-
verspannungen und stellen das Muskelgleich-
gewicht wieder her.

Die ungewohnte Form der Knochenbelastung durch
die Ubungsweise férdert den Knochenaufbau.

Bereits Osteoporose-Patienten sollten nur nach
Riicksprache mit ihrem Arzt teilnehmen.

19



WAS WIR NOCH SAGEN WOLLTEN

Wir gratulieren unseren Mitgliedern zum Jubildum:

01.06.2003 Gerda Schmidthaus 40 Jahre
01.05.2003 Gisela Isenberg 25 Jahre
01.06.2003 Horst Jodscheweit 25 Jahre
01.05.2003 Erika Landgraf 15 Jahre
01.06.2003 Udo Breidenbach 15 Jahre
01.05.2003 Erna Werksnies 10 Jahre
01.05.2003 Doris Kaiser 10 Jahre
01.05.2003 Mechthild Walter 10 Jahre
01.05.2003 Lieselotte Stratmann 10 Jahre
17.05.2003 Carmen Friedhoff 10 Jahre
23.05.2003 Almut Kappelhoff 10 Jahre

Wir begriiBen recht herzlich unsere Neumitglieder:

Christiane Buchholz mit Jan Mutter + Kind
$ Janine Bender Kinderturnen
Annabell Kdneke Kinderturnen B E 5 Tﬂ—l— T U |\| G E I\l
Linda Kéaseberg Kinderturnen
Joachim Laudert Indiaca " 6 ‘ ' S E
Herbert Mondwurf : Senioren
Gangolf NieBen Breitensport
Jaroslav Pavel Prellballabteilung
Anna Lena Tsakiris Kinderturnen Berliner StraBe 49 Sie erreichen uns Tag und Nacht
eegort gt i 42275 Wuppertal ~ Telefon (02 02) 66 36 74

Hanna + David Kinderturnen

21



Kegeltour der OTB Schnattergdnse am 04.-06.04.2003

Auch in diesem Jahr war es uns wieder mal ein Bedurfnis, Frohlichkeit ins Land zu tragen.
Unsere Kegelschwester Anita, die sich fir die Organisation dieser Reise bereit erklart
hatte meinte, daB Papenburg hierzu ein geeigneter Ort sei. - Also los! -

Treffpunkt Freitag Morgen 7.30 Uhr Bahnhof Oberbarmen: Wie immer waren alle 17
Schnattergénse plinktlich und total ausgeschlafen (Abends war noch Kegeln!). Aber wir
wissen uns ja zu helfen - mit leckeren Wurstbrétchen und Sekt in der Eingangshalle des
Bahnhofes.

Nach ein paar Stunden Zugfahrt und einigen ,Snacks” spater, kamen wir in Papenburg an.
Das Hotel war gliicklicherweise direkt gegentiber des Bahnhofs (ein tolles Hotel wie ich
fand).

Nach der Zimmerbelegung sind wir dann durch Papenburg gebummelt. Der Kanal fliesst
mitten durch die City. Dort liegen einige alte Schiffe vor Anker.

Im Café Mozart gab es danach leckeren Kuchen zu genieBen. Abends ging es mit dem or-
ganisierten Bus zur ,Alten Schule“ zum Abendessen vom heiBen Stein mit einem lustigen
Wirt, der uns den ganzen Abend mit Witzen und vielen tollen Tricks herrlich unterhalten
hat (Polonalse und Tanz durften natlrlich nicht fehlen). Den obligatorischen Absacker
nahmen wir dann im Zimmer von Monika und Petra ein (Details kann ich an dieser Stelle
aus Datenschutzgriinden nicht nennen). Nur so viel: Er war mit einer Uberraschung
gespickt...

Am néchsten Vormittag ging es zur Von-Velen-Anlage mit Filhrung einer sehr engagierten
Papenburgerin. Sie erklarte uns mit Elan und Fréhlichkeit die Entstehung von Papenburg
und den familidren Werdegang des Papenburgers an Hutten und in Hausern, die denen
von einst authentisch nachgebaut wurden. AnschlieBend erhielten wir einen ostfriesi-
schen Imbiss (Tee und Buchweizenpfannkuchen) im Papenbdrger-Hus.

Die darauf folgende freie Zeitverfligung nutzten wir alle gemeinsam zu einer Fahrt nach A-
schendorf. Dort anséssig ist das groBte Schuhhaus Deutschlands - eine gute Gelegen-
heit, sein auf der Fahrt erhaltenes ,Uberraschungsbudget® unter die Leute zu bringen.
Wieder im Hotel nutzten einige die Zeit bis zum Abendessen mit Fitness, Schwimmen und
Sauna, andere mit Kartenspielen oder flir ein Nickerchen zwischendurch. Nach dem A-
bendessen im 'Hotel am Stadtpark' ging es ins Ems-Center (&hnlich unserer Galerie). Ei-
nige gingen dort ins Kino (Klasse! mit Bewirtung), andere ins Eis-Café. Leider war das Lo-
kal im Ems-Center (es ist einem urigen Stadtplatz nachempfunden) derart Uberfillt, so
daB wir unseren.Absacker fiir diesen Abend im Hotel einnahmen. In der Nacht wurden wir
durch Feuerwehrsirenen geweckt (direkt nebenan brannte eine alte Scheune ab)!

Sonntagvormittag besichtigten wir die Meyer-Werft. Es ist kaum vorstellbar, wie dort rie-
sige Luxusschiffe entstehen kénnen. Man kann die Dimensionen dieser Werkshallen und
den Fertigungsablauf nur staunend nachvollziehen.

Nach einem Mittagessen in einem zum Restaurant umgebauten Leuchtturm an der
Schleuse zur Meyer-Werft mussten wir leider wieder zur Ruckfahrt nach Wuppertal auf-
brechen. Wie immer hatten wir schon vor Antritt der Kegeltour fur ausreichend Flissigkeit
wahrend der Zugfahrten gesorgt, so dass auch auf der Rickfahrt keiner Durst leiden
musste. Um 20.00 Uhr sind wir dann wieder gesund und munter in Oberbarmen angekom-
men. Wir méchten uns geschlossen bei Anita fir diese schone Kegeltour herzlich bedan-
ken, denn jeder weiB wie schwer es ist, ein Wochenende in Eigenregie zu gestalten und
jedem gerecht zu werden. Wir freuen uns schon jetzt auf die nachste Kegeltour.

Vielen Dank, Anita!
22 Bettina Gutjahr
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Indiaca - News - News - News - News - News - News - News - News - News - News -

Am 14.03.03 war der Indiaca-Beauftragte des RTB (Rheinischer Turnerbund) und der e-
hemalige Beauftragte beim Freitags-Training zu Gast. Sie hatten die OTB-Mannschaften
bei ihrer ersten Teilnahme an einem offiziellen Turnier kennengelernt und angeboten, von
ihren nationalen und auch schon internationalen Erfahrungen zu berichten. So wurde es
ein interessanter Abend mit taktischen und methodischen Ubungen, Erlduterungen zu
den Spielregeln und Erklarungen der Schiedsrichterregeln und -zeichen. Mit guten Wiin-
schen und ,viel Erfolg bei den Qualifikationsspielen zur Deutschen Meisterschaft haben
die beiden sich an diesem Abend verabschiedet.

Das RTB-Qualifikationsspiel fand am
23.03.03 statt. Ausrichter war der Verein
SG Erfttal-Indiaca, der Wettkampfort die
Barbara-Schule in NeuB. Der OTB ist mit
zwei Frauen-Mannschaften 35+ und einer
Mixed-Mannschaft 35+ angetreten. AuBer-
SG El’ftt al - dem waren Mannschaften aus Essen, Aa-
chen und Dusseldorf am Start. Die Mixed-
. Mannschaft und eine Frauenmannschaft
Indiaca sind weitergekommen und vertreten den
Verein bei den Deutschen Meisterschaf-
ten, die am 14. und 15.06. in Bochum-Wat-
tenscheid stattfinden.

Da bei den Meisterschaften jeder Verein
mindestens zwei Schiedsrichter mit Lizenz
melden muss, fuhren am 14.04.03 fiinf
OTBer nach Kamen zu einem Schiedsrich-
terlehrgang. Alle haben die theoretische
und praktische Prifung bestanden und die
C-Lizenz erhalten.

Somit wére auch diese Hirde geschafft.

Am 17.05.03 folgten zwei OTB-Teams der Einladung des Vereins SC Indiaca Erkrath zum
Turnier. Insgesamt nahmen acht Mannschaften teil. Gespielt wurde jeder gegen jeden mit
anschlieBender Play off - Runde. Sieger wurde der Verein SV Garath mit seiner Mann-
schaft ,Garath Freitag. Die OTB-Mixed-Mannschaft erspielte den vierten Platz und das
Frauen-Team den siebten Platz. Zur Stérkung aller Aktiven hatte der Gastgeber ein um-
fangreiches Biiffet zusammengestellt, an dem sich alle kostenlos bedienen durften.

Informationen Uber Indiaca-Spielregeln usw. sind im Internet abrufbar unter:

www.indiaca.net/deutsch/regeln.html
Heidi Blinger
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Nach dem Turnier am 17. Mai 2003

Wanderabteilung

Sowohl am 30.3., als auch am 27.4. waren wir einmal mit 15, das andere Mal mit 14 Perso-
nen in der heimischen Umgebung unterwegs, d.h., wir haben Wiederholungstouren ge-
macht, {ber die wir bereits in vergangenen Vereinsmitteilungen ausfihrlich berichtet ha-
ben. Wir beschranken uns daher heute lediglich auf den Streckenablauf.

Bei der ersten Wanderung starteten wir in Laaken, dann ging's durch den Marscheider
Wald, tber Wefelpitt, Kleinbeck, Kleinsporkert, Linde, Scharpenacken zum Endziel
Ronsdorf, wo wir einer privaten Einladung Folge leisteten. Dank des fast sommerlichen
Wetters fand zur Freude aller der Kaffeeklatsch im Garten statt.

Bei der zweiten Wanderung war Start am anderen Ende von Wuppertal, in
Vohwinkel/Tesche. Uber ein Teilstiick des Wanderweges ,Rund um Wuppertal* mar-
schierten wir durch den Tescher Busch, Lintenbeck, Saurenhaus, zur Disseler Hohe,
am Gut Steinberg vorbei zur Birkenhéhe. Da hier die Endhaltestelle der Buslinie 611 ist,
die nach Heckinghausen fahrt, konnten 4 Wanderer der Versuchung nicht widerstehen,
von hier aus gemditlich bis fast vor die Haustiire zu fahren und beendeten hier die Wande-
rung. Die Gbrigen 10 Standfesten setzten ihren Weg fort und weiter ging es Uber Metzma-
chersrath, Brink, Unterrohleder bis Dénberg, wo nach 17 km endgiiltig Schiuf der Wande-
rung war.

Demnachst wandern wir wieder in der weiteren Umgebung, und dann kénnen wir auch wie-
der mit neuen Eindriicken aufwarten.

Sigrid Krause
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Gesangabteilung
UNSERE HERRENTOUR am Samstag, dem 5. April 2003

Die ,Vortourner* Giinter NuBbaum, Heinz Niedt, Helmut Laschefski und Heinz Hemmer als
Fahrer hatten gute Arbeit geleistet. Die weiteren Vorbereitungen (Telefonate, Briefwech-
sel, Reisezeitung) erledigte Gunter N. allein.

Unsere Reisegesellschaft bestand aus 37 Sangern und Sangesfreunden. Drei zusétzli-
che Sanger fielen wegen Krankheit plétzlich aus, darunter auch unser Reiseleiter G. NuB-
baum. Heinz Hemmer tibernahm auf seinen Vorschlag hin die Vertretung, und zwar zu un-
serer vollsten Zufriedenheit.

Peter Schenk war wie immer ein umsichtiger und unterhaltsamer Fahrer, und Petrus er-
freute uns durch sonniges, klares (Winter-) Wetter.

Das erste Reiseziel war das ,HEINO Rathaus-Café“ in Bad Miinstereifel, wo ein Friih-
stiick auf uns wartete. HEINO war nicht anwesend, dafiir sangen wir selbst (,Am kihlen-
den Morgen...). AnschlieBend besichtigten einige von uns das Apotheken-Museum, die
anderen sahen sich zwanglos das schone alte Stadtchen an.

Nach der Fahrt tiber die Eifelnéhen, vorbei am Radioteleskop Effelsberg, und durch das
Sahrbachtal erreichten wir Altenahr, fuhren dann durch das wildromantische Ahrtal nach
Ahrweiler zum historischen Gasthaus ,Eifelstube“, um dort den ,Winzerschmaus® zu
genieBen. Danach machten wir mit einem Fremdenfiihrer einen Stadtrundgang, sahen die
gut erhaltene mittelalterliche Stadtmauer und die von ihr beschiitzten prachtvollen Bir-
gerhauser. In der riesigen Hallenkirche sangen wir zur Freude der tbrigen Besucher das
Schubertlied ,0 wie schon ist deine Welt...“.

Gegen 16.45 Uhr fuhren wir im Ahrtal zurlick nach Walporzheim und nahmen, stimmlich
sortiert, Platz im ,Historischen Gasthaus Sanct Peter der Familie Brogsitter. Hier wurden
wir eingeladen zu einer Ahr-Weinprobe, die mit rotem Sekt begann. Jede Sorte wurde von
Geschaftsfiihrer Jungmann besprochen. In den Zwischenpausen sangen wir jeweils ein
dazu passendes Lied, und bei ,Halbzeit* wurde eine ,Winzervesper* gegessen.

Wir blieben dort bis nach 20.00 Uhr gemiitlich beisammen, zwar ohne Weib, aber mit Wein
und viel Gesang, ausgefiihrt vom Chor und den Solisten Helmut Laschefski und unserem
,Heimkehrer* Karl Dittmann, begleitet von Klaus Mdbius am Akkordeon. Weitere Pro-
grammbereicherungen waren die lustigen Kurzgeschichten von Klaus Fischer und ande-
ren ,Vortragskiinstlern®. Die Zeit verging im Fluge!

Glatt und stérungsfrei verlief die Heimfahrt. Frohlich und zufrieden kamen wir kurz vor
22.00 Uhr wieder in der WidukindstraBe an. Der Dank der Mitreisenden galt unserem Fah-
rer, den ,Vortournern“, dem stellv. Reiseleiter und besonders dem kranken Organisator
Gunter NuBbaum.

KONZERT IM ST.LAZARUS-HAUS am Donnerstag, dem 3. April

Zwei Tage vor der Herrentour trat der OTB-Mannerchor in dem Heckinghauser Alten- und
Pflegeheim auf. Viele Bewohner und einige Besucher hatten im Restaurant des Hauses
Platz genommen und erwarteten unsere Vortrage. Wir sangen Volks- und Frihlingslieder,
die in den Zwischenpausen durch Vorlesungen der Sozialdienstleiterin Susanne Althoff
erganzt wurden. Die Zuhérer bedankten sich mit freundlichem Beifall. Und Frau Althoff
dankte uns Sangern herzlich und mit dem Wunsch, dass wir auch in Zukunft noch oft soi-
che Konzerte wiederholen méchten.

ERGANZUNG DES TERMINPLANS

Im Monat August macht das Paul-Gerhardt-Haus Betriebsferien. Wir treffen uns in diesen
vier Wochen wie in den Vorjahren bei llse und Wolfgang Miller in der Gosenburg
zum fréhlichen Beisammensein.

W. Petig 27



25 Jahre Singerfrauen! BRILLEN

Anlasslich des Jubilaums fuhren am 2. April die 25 Sangerfrauen mit 15 G&sten zu einer
Bergischen Kaffeetafel nach SchloB Burg. Die Tische waren reichlich gedeckt, und es iy
wurden auch ein paar schéne Lieder gesungen. BUCH”EH

Dank Peter Schenk wurde auch im Bus wéhrend der Fahrt viel gelacht. Alle Teilnehmer
waren mit diesem Nachmittag zufrieden und wiirden gern so etwas wiederholen. HOﬂTﬁHTLIﬂSEﬂ

Renate Schindele

Sonnenbrille
komplett € 39,-

sph. bis + 4,0 dpt.
cyl. bis - 2,0 dpt.

Heckinghauser
Strafie 170

42289 Wuppertal-
Heckinghausen
Telefon

(0202) 2623355

Lagerverkauf, Werkstatt und erv
techn. Kundendienst (e}

FeuerstralB3e 15

Telefon 02 02/26282-0 T
Telefax 02 02 / 2 62 82 24

Die ,Herrentourner” in Bad Minstereifel am 5. April 2003
28 29
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1943 - 2003

Es sind jetzt sechzig Jahre her,

dass Bomben unsre Stadt zerschlugen,
und Tausende im Trimmermeer

hier Leid und Not und Tod ertrugen.

Zwei Jahre tobte noch der Krieg

an Front und Heimat - ohne Pause.

Der Feind errang zum Schluss den Sieg, -
und mancher Freund kam nicht nach Hause.

Jahrzehnte sind dahingeeilt,
die Jugend wuchs heran mit ihnen.
Die Bombenschaden sind verheilt.
Es bllihte Leben aus Ruinen.

Die ,Pioniere* jener Zeit

sind alt, zum Teil auch schon gestorben.
Doch anderswo gibt's wieder Streit.

Der neue Krieg hat viel verdorben...

Den Menschen im ,Zwei-Strome-Land*
ward Leben, Hab und Gut genommen.
Wir aber - fern von Leid und Brand -,
wir sind nochmal davongekommen.
W. Petig

Das Thalia-Theater nach dem Angriff

Wir gratulieren herzlich unseren Geburtstagsjubilaren und Senioren:

Geburtstage Juli -August

Brunhilde Wiebusch Starenstr. 140, Wuppertal
Gunter Fleuss

Lilo Muller Thomastr., Wuppertal

Sachsenstr. 13, Hagen
Rossegger Str. 25, Wuppertal
Resedastr. 52, Wuppertal
Wilkhausstr. 36, Wuppertal

Hedi Brinks
Mechthild Walter
Wilfried Peters
Simone Milatz

Reinshagener Str.50, Wuppertal

01.07.1920
04.07.1930
09.07.1918

15.08.1919
17.08.1948
22.08.1933
26.08.1978

83 Jahre
73 Jahre
85 Jahre

@

T Tl LoD O O

84 Jahre
55 Jahre
70 Jahre
25 Jahre

HECKINGHAUSER
REISEBURO
JORG FETT

IHR PARTNER FUR

URLAUB = REISEN

Heckinghauser StraBe 219 :
W.-Barmen, Tel. 02 02-2 620 620, Fax2620624 =

ELEKTRO-

(| ra010.

e

KabelanschiuBB

Lagerverkauf, Werkstatt und
techn. Kundendienst

FeuerstraBe 15

Telefon 0202/26282-0 e
Telefax 02 02 / 2 62 82 24

Ausfiihrung séamtlicher Elektro-Installationsarbeiten
Altbau-Sanierung, Reparaturen an Grof3- und Kleingeriten
Satelliten-, Kabel- und Gemeinschaftsantennen

Hans Joachim von Scheven, Elektromeister
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Postvertriebsstiick

Versand:
Oberbarmer Turnerbund 1888 Entgelt bezahlt
Wouppertal e.V. G 4357

Geschaftsstelle Krautstr. 84, 42289 Wuppertal

WENN SIE KARRIERE MACHEN,
SOLLTE ES AUCH IHR GELD TUN.

Damit Sie den Kopf fur berufliche Erfolge frei haben, gibt es den Sparkassen-
Erfolgsplan - Ihr individuelles Finanzkonzept, das alle Fragen rund ums erste
selbst verdiente Geld klart und dafiir sorgt, dass auch auf dem Konto alles
wie von selbst lauft. Mehr dazu in Ihrer Sparkassen-Geschaftsstelle oder un-
ter www.sparkasse-wuppertal.de. Wenn’s um Geld geht - Sparkasse &

Druck: Meyer-Druck GmbH, Wuppertal



