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Sparkasse.
Gut fir Wuppertal.

— Stadtsparkasse
Wuppertal

Liebe OTB'er

Das erste Halbjahr 2007 ist schon fast wieder vorbei, und in weni-
gen Wochen beginnen die Sommerferien. Im Verein lauft der
Ubungsbetrieb seinen normalen Gang.

Einige Termine mdchte ich euch ans Herz legen:

Am 17.6. findet das alljahrliche Bleicherfest statt. Wie immer bitten
wir um Kuchenspenden und um tatkréftige Hilfe am Bier- und Ku-
chenstand sowie beim Auf- und Abbau.

AuBerdem werden vom 29.6. bis 07.7. unsere Kosicer Freunde da
sein. Wir wirden uns freuen, wenn OTB'er am Mittwoch, den 5.7.
um 14.00 Uhr zum Vergleichskampf in die Turnhalle ZiegelstraBBe
zum Zuschauen kamen.

Weiterhin findet am 16.6 und 17.6. der Deutschland - Cup DTB -
Dance in der Unihalle statt, der vom Wuppertaler Turnverband
betreut wird. Es werden viele Helfer gesucht, die sich in den zwei
Tagen zur Verfigung stellen. Interessierte konnen sich in der Ge-
schaftsstelle melden. Der Eintritt fir diese Veranstaltung betréagt
5,00 €.

Wir wiinschen allen Mitgliedern und Freunden des Vereins eine
schéne Sommer- und Ferienzeit!

Bis demné&chst

A. Koéhler



Wanderabteilung (-was ich noch berichten wollte-)

...und wenn ich so wandere, dann denk ich an Dich....

Nein, keine Angst, ich werde nicht poetisch.

Wir alle denken (zwar nicht sténdig) an unseren Hauptling Franz.

Franz wurde operiert, nicht ganz ohne Komplikationen, aber doch mit gutem Ergebnis.
Dass er dann noch ein zweites Mal ins Krankenhaus musste, war nicht geplant.

Aber auch das hat unser Wanderfiihrer gut iberstanden.

Wandern halt eben nicht nur fit, sondern ist auch sonst gut fiir Kérper, Geist und Seele.
Also Franz, mach dass Du in die Wanderstiefel kommst, wir warten!
Wenn jetzt jemand meint, wir wéren eine kopflose Truppe, der irrt. Rolf ist auch noch da.
Rolf ist ein ausgefuchster, mit allen Wanderwassern gewaschener Kamerad.

Seine Wanderungen werden sorgféltig geplant und gut vorbereitet.

Achtung!.....hier kommt ein ,,Dankeschén® an Rolf.

Am 11.3. ging es vom Bahnhof Essen-Werden ber Heiligenhaus-Tlschen nach
Velbert-Mitte. Die Strecke war mit 15 Kilometern angegeben.

Bei strahlendem Wetter machten sich 17 gutgelaunte Wanderer auf den Weg.

Auf meine Bemerkung: ,Heute ist ein Wetter zum Helden zeugen*

antwortete meine Frau: ,Du wolltest ja lieber wandern!“

Ab der Ruhrbriicke folgten wir dem Wanderweg ,Raute5*,

vorbei an der imposanten Abteikirche und dem Torbau der ehemaligen Firstenabtei,
entlang der alten Stadtmauer, steil hinauf in den Wald zur Essener Jugendherberge.
Uber den schénen Héhenwaldweg ging es vorbei am Haus Sonnenschein

mit seinem bunten schmiedeeisernen Tor (echt sehenswert) bis ins Pfefferbachtal.
Wir folgten dem im Volksmund ,,Pieperbecke” genannten Bach bis zur Zeche Pauline.
Dann ging es im Wald (Gott sei Dank, denn es war ganz schén warm geworden)

stetig aufwérts zur Bauernschaft-Holsterhausen.

Vor dem dortigen Reiterhof machten wir dann unsere wohlverdiente Pause. Unser Pick-
nick wurde dann mit einem Schnépschen abgeschlossen. (Prost Eva, auf Dein Wohl !)
Im Verlauf des weiteren Weges ging der Blick tief hinab ins Oeftebachtal.

Dann kamen wir zum ,Haus Limonadenweg®,
ein wirklich nicht zu beschreibender Ort.
Auf einem nicht allzu groBen Geléande waren
bestimmt 1000 Objekte zusammengetragen
worden. Dort gab es nichts, was es nicht
gab. Unglaublich.

Weiter ging es entlang dem idyllischen,
waldreichen Oberlauf des Rinderbachs zum
Eisenbahnviadukt der Strecke Velbert-Hei-
ligenhaus. Warum es ausgerechnet
,Saubrlcke“ heiBt, habe ich nicht heraus-
gefunden, aber das sie ,saustark aussieht*
mit ihren Bégen und der Hohe, ist unbestrit-
ten. Durch den Herminghauspark mit seinen
Anlagen und einem schonen Kileintierzoo
kamen wir dann zur Bushaltestelle. Es war
eine angenehme, jedoch auch ziemlich stille
Heimfahrt, nicht nur weil jeder seinen Ge-
danken nachhing.

Am 15.4. standen zwei Etappen von ,Rund um Wuppertal* auf dem Programm. (14 km)
Es war ideales Wanderwetter fiir 15 OTB-Wanderer und 2 Géaste (ab Donberg).

Auch Siegfried Landgraf von den Prellballern hatte sich angeschlossen, um einmal an ei-
nem unserer ,Spaziergénge” teilzunehmen. Zuerst ging es mit dem Bus nach Donberg.
Ab Horather StraBe ging es Uber den Winterberger Weg in Richtung Wollbruchsmiihle,
Krusen. Es flhrte uns dann ein Wanderpfad entlang an Pferdeweiden und durch ein klei-
nes Waldchen bis ins Deilbachtal. Danach fiihrte uns der Weg den Hackenberg hinauf,
um uns dann in die Ortschaft Herzkamp zu geleiten.

An dieser Stelle darf ich einmal einen Teil der offiziellen Wegbeschreibung zitieren:

~Hat man dann den Pfad mit oder ohne Hilfe einer Machete iberwunden, bietet das Wald-
gebiet am Hackenberg die ndchste Herausforderung. Zum einen sind die Wege teilweise
sehr schlammig, teilweise gibt es dort aber nicht einmal einen erkennbaren Weg."

Wir haben davon nichts mitbekommen. Unser Wanderfiihrer hatte diesen Weg

vorher bereits erkundet und ihn fiir unsere Wanderung gut befunden. Toll!

Die erste Rast nach der ,Besteigung des Hackenberg®“ war im Restaurant ,Auf dem Brink"
Wohl gekiihiten Getrénke und Eis war der Stoff den wir dringend brauchten.

Von Herzkamp aus ging es dann weiter zum Waldgebiet Hilgenplitt.

Schon hier erkennt man die weitldufigen Flachen des Golfplatzes, der nach dem Wald
zum beherrschenden Element um den Scherpenberg wird. Der Weg durch (nicht tiber) den
Golfplatz flhrt uns zu der kleinen, aber hiibschen Ortschaft ,Alter Schee®. Es gibt hier
eine ganze Reihe interessanter Dinge zu sehen. Die liebevoll erhaltene Fachwerkhauser,
wohl gestaltet Gérten und der Hinweis, dass Schee ehemals ein Zollkontor war. (Schon
gewuBt?) Hier wurde ebenfalls eine Pause eingelegt, die zur Erfrischung und zum Auftan-
ken genutzt wurde. Weiter ging es entlang des riesigen Golfplatzes und man konnte des
ofteren Menschen sehen, die mit seltsamen Bewegungen Stdocke in der Luft schlugen.
Dann zogen diese (einem Herdentrieb folgend?) gruppenweise weiter. Genau wie wir.
Doch nicht alle Menschen gingen zu FuB tber den Platz, nein, einige lieBen sich mit klei-
nen, gerduschlos fahrenden Caddies kutschieren. Flinke Dinger. Schwupps waren sie da
und genau so schnell wieder weg.

In der Wegbeschreibung heiBt es dann auch, ich zitiere:



,Am Golfplatz sollte man groBziigig tiber rasende Caddies, planlos umherirrende Golfer
und tieffliegende Golfbélle hinwegsehen.“

Nun bringt es die Einnahme von Getranken und auch Obst so mit sich, dass man ab und
zu einmal eine versteckte Stelle im Gebiisch aufsuchen muss, um sich eines langsam
steigenden Druckes zu entledigen. So erging es auch unserer Gitta. (Name v. d. Red. ge-
andert) Mit Hape K’s Worten ,Ich bin dann mal eben weg“ verschwand sie in die freie Na-
tur, sprich hinter den Gebischstreifen am Wege. Wir gingen etwas langsamer und konn-
ten Uber diesen Gebiischen die weiter oben fahrenden Caddies sehen, die jetzt in unsere
Richtung kamen und schwupps war der erste da. Es gab eine elegante Vollbremsung,
dann kam schwupps der zweite, der dritte und der vierte. Stau! Es passierte alles blitz-
schnell. Wir hatten keine Ahnung, was los war, bis der erste Fahrer, wie ein Gondoliere in
seinem Fahrzeug stehend, zu singen anfing. ,Der Mond ist aufgegangen*“ | Explosionsar-
tig war alles klar! Gitta!

Leicht erblasst, jedoch lachend tauchte sie aus dem Gebiisch auf.

Natirlich war da der ,Mond" schon wieder eingepackt. Frohlich plappernd und Gitta eifrig
neckend zogen wir weiter. Vorbei auch an aufgestellten Schildern: ,Die Golfbille sind Ei-
gentum des Clubs. Die Mitnahme ist Diebstahl®.

Davon lieB sich Renate K. jedoch nicht erschrecken. Sie versuchte doch tatsachlich,
durch ein Loch im Zaun zu kriechen, um sich strafbar zu machen. Es gelang ihr nicht,
sehr zur Freude des Ehemannes, der daran dachte, sich selbst versorgen zu miissen,
wenn seine Frau in Haft saB. So zogen wir weiter zum Hasenkamp, wo wir noch eine kleine
Rast einlegten, um dann weiter durch den Wald zum Uhlenbruch, dem Ziel unserer Wan-
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derung, zu gelangen. Es war dann eine fréhliche Heimfahrt, auf der ich mir (iberlegte, die
gerade gewanderte Etappe umzubenennen in: ,Gitta’s Mondschein-Weg*.

Am 13.5. hieB es fir 13 OTB-Wanderer und wiederum 2 Gaste: heute geht es 12 Kilo-
meter rund um Gruiten. (..wo die Huhner...., aber lhr wisst schon!).

Zuerst ging es ein Stiick entlang der Bahngleise Richtung Erkrath. Es war wiederum idea-
les Wanderwetter. Leichte Bewdlkung und immer etwas Sonnenschein begleitete unseren
Weg. Entlang satt griiner Wiesen und Mohnblumen gesdumter Rapsfelder fiihrte er uns in
Richtung Winkelsmihle.

6

Obwohl die Rapsbliite schon vorbei war, griiBten uns immer noch hellgelb leuchtende Fle-
cken von den Feldern. Der Wanderpfad fuhrte uns mitten durch ein Rapsfeld, in dem der
eine oder andere hétte sang- und klanglos verschwinden kénnen.

Der Weg wand sich dann durch den Wald hinab in das Tal des Baches Dissel.

Das dortige Naturschutzgebiet Neandertal wird aber direkt auf der anderen Talseite wie-
der verlassen und es geht hoch zum ,Gut Thunis®, einem Vorzeigehof, der sich fiir die Er-
haltung landwirtschaftlicher Gebiete und deren Erzeugnisse einsetzt. Dort machten wir
auch unsere verdiente Rast. Brote mit Wurst, Speck, Kése wurden ebenso ausgepackt
wie Obst, Paprika, Tomaten und auch Gummidrops, Karamellen usw.. Es gab Wasser,
Schorle, Energie-Drinks und eine Geburtstags-Flasche (Gott schiitze die Geburtstags-
kinder). Dieses mal war es Doris, die uns mit einem roten Genever die Rast abschlieBen
lieB.

Der Weg fiihrte uns (immer noch oberhalb des Dusseltals), gesdumt von Feldern, an
Steindckel, Poth und Pfaffenhaus vorbei nach Gruiten-Dorf. Ein schmuckes,

sauberes Ortchen. Hier kann man nicht einfach nur durchgehen. Der noch erhaltene Turm
der ehemaligen Kirche auf dem Friedhof ist genau so sehenswert wie die kleine evgl. Kir-
che oder die groBe kath. Kirche. Aufs feinste gepflegte Hauser und StraBen lassen den
Blick neugierig umherwandern. Ansprechende Gasthéauser laden zum Verweilen ein. Wir
lieBen uns im Biergarten ,zum Schwan“ nieder. Die kleine Speisekarte hielt fiir jeden et-
was bereit.

Als es dann anfing zu tropfen, wurden die riesigen Sonnenschirme aufgespannt und alles
war wieder in Ordnung. Mein Bierglas hatte ich etwas zur Seite geschoben,

so dass ich es von oben immer nachgeftllt bekam,

so konnte ich auf diese Art und Weise ein paar ,Groschen” sparen.

Weiter ging der Weg dann durch das Naturschutzgebiet ,Grube7* Ein Renaturisierungs-
Projekt, fir das man sich etwas Zeit nehmen sollte, die wir leider nicht hatten. Bald jedoch
waren wir in Obergruiten und der Weg zum Bahnhof fiihrte uns vorbei an Hofen, Koppeln
mit Pferd und Esel, durch Tunnel unter der Eisenbahnstrecke und wieder ein Stiick ent-
lang der Bahntrasse. Kurz vor dem Bahnhof pfliickte sich llse noch ein paar ,Blimchen*.
Es wurde ein wunderschdnes StrauBchen aus Heckenrosen, Ahren, Blattern und Zwei-
gen, an dem sie zu Hause noch mehr als eine Woche Freude hatte.

Jurgen Mdller (...hoffentlich gefalle ich Euch)










































