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Sparkassen-Finanzgruppe

Unsere Sparkasse —
Wertvoll und unverzichtbar.

o

Fast 3 Millionen Euro wendet die Stadtsparkasse Wuppertal jahrlich fiir ihr gemeinniitziges,
soziales, kulturelles und sportliches Engagement auf. Dariiber hinaus unterstiitzt die Stadt-
sparkasse Wuppertal auch Birgerinnen und Biirger, die anderen helfen. Sie ist Partner vieler
Initiativen und Einrichtungen und starkt damit den Standort Wuppertal auf vielen Gebieten.
www.gut-fuer-deutschland.de

Sparkasse. Gut fur Wuppertal.

D W e i el

Liebe OTB'er

Ich begriiBe die aus dem Urlaub (hoffentlich ohne Schweinegrippe) zu-
rickgekommenen OTB Mitglieder. Der Sommer ist fast vorbei und die
Schule hat begonnen. Der Ubungsbetrieb hat wieder angefangen. Aller-
dings ist aus den Abteilungen noch nichts zu berichten.

Das Bleicherfest haben wir trotz anfanglichem Regen gut hinter uns ge-
bracht. Die Einnahmen aus dem Kuchenstand waren zufriedenstellend, der
Bierstand hat, wie immer, nicht sehr viel eingenommen. Ich danke fiir die
zahlreichen Kuchenspenden, ebenso den Helferinnen und Helfern, die bei
dem Auf- und Abbau sowie bei dem Verkauf fleiBig geholfen haben.

Vom 2. - 9. Juli hatte die Turnabteilung wieder die Kosicer zu Gast.
Konstanze, Birgit und Susanne, den Eltern der Turnkinder und viele andere
haben fir die Verpflegung und auch fir die Freizeitgestaltung gesorgt. Ih-
nen allen ein herzliches ,Dankeschdn®. Birgit wird an anderer Stelle aus-
fuhrlich dartiber berichten.

All unseren kranken Mitgliedern wiinschen wir gute Besserung.

Das n&chste OTB Nachrichtenblatt erscheint Ende November.
Bedingt durch die Ferienzeit erscheint die Zeitung erst spéter.

Bis bald
Asta Kohler

Die Leser des OTB-Nachrichtenblattes méchten wir bitten, die-
jenigen Unternehmen und Geschafte, die durch Aufgabe von In-
seraten in unserer Zeitung wesentlich zur finanziellen Unterstiit-
zung des Vereins beitragen, bei anstehenden Einkaufen beson-
ders zu beriicksichtigen.




Mannschaftswettkampf
1. Rundenwettkampf 2009

Am 7.6. fand der erste Rundenwettkampf diesen Jahres in der Halle Jung-Stilling-Weg statt. Der Wett-
kampf der ,Kleinen" startete um ca. 10.00 Uhr. Im Wettkampf 1 traten unsere ,Minis" Maike Holst und
Nele Leyendecker an. Leider waren sie nur zu zweit, da Theresa Glasmann sich den Arm gebrochen hat.
Zudem war es Neles erster Wettkampf. Trotzdem tumten die 2 wirklich schéne Ubungen. Maike zeigte
eine super Gratsche am Bock und Nele einen tollen Handstand am Boden, der zuvor einfach nicht richtig
klappen wollte. Insgesamt wurden sie mit 93,70 Punkten 4. (von 4 Mannschaften), da sie halt nur zu zweit
waren. Aber, wie schon gesagt, sie haben super geturnt und gezeigt, was sie schon alles kdnnen.

Im Wettkampf 2 starteten Fiona Neumann, Alicia Zander, Sophie Siegert und Jana Holst. Auch sie zeigten
schone Ubungen. Vor allem am Boden tumten Alicia und Fiona schdn gespannte Ubungen, Janaund So-
phie zeigten dagegen eine gute P5 am Reck. Letztendlich erreichten sie mit 163,40 Punktenden 1. Platz
von insgesamt 6 Mannschaften. Das hatten wir nicht gedacht, da sie mit Abstand die jlingsten Tumnerinnen
in ihrer Gruppe waren, aber daran sieht man, wie gut sie schon turnen.

Gleichzeitig gingen in Wettkampf 3 zwei Mannschaften vom OTB an den Start. In Mannschaft 1 tumten
Sabrina Gérlich, Lea Schéler, Mara Hamburger und Julia Polkehn, in der 2. Mannschaft Lisa Riggio und
Anne und Julia Kocherscheidt.

Beide Mannschaften hatten es anfangs schwer, da sie zuvor beim Training immer die P7 am Boden gelibt
haben, sich dann aber am Wettkampftag herausstellte, dass nur bis zur P6 geturnt werden darf. Das heiBt,
schnell eben die andere Ubung lemen und improvisieren. Eigentlich meisterten sie es dann auch recht gut.
Es wurden zwar ein paar Teile verwechselt oder ganz weggelassen, aber zum Gliick holten sie die verlo-
renen Punkte an den anderen Geraten wieder auf.

Somit wurde Mannschaft zwei 4. Sieger und Mannschaft 1 erreichte den 2. Platz.

Um 12.30 Uhr war der Wettkampf fiir die ,Kleinen" zu Ende und die ,GroBen" konnten genauso wie die
Jungen ihren Wettkampf beginnen. In Wettkampf 5 starteten in einer Mannschaft Marina Tauber, Fabia
Mai-Ngarm, Katrin Biesterfeld und Lisa Dahler. Fabienne Hoffmann war an diesem Tag leider verhindert.
Auch ihr Wettkampf verlief relativ gut. Nur am Balken patzten alle auBer Marina beim Salto. Das wurde
dann am Montag beim Training kréftig getibt. - *

Insgesamt wurden sie von 4 Mannschaften 2 . Sieger.

Zu den Jungen kann ich nicht viel sagen, daich selber nicht dabei war. Lukas Passelat zeigte am Reck
eine gute P6 (er schaffte die Kippe!!!) mit 15,25 Punkten (von 16). Insgesamt wurde er 1. Sieger mit 58,95
Punkten. Alexander Gerlach zeigte ebenfalls eine gute Reckiibung und wurde mit 54,80 Punkten 4. Sieger.
Philipp Holst, der ebenfalls noch nicht viel Wettkampferfahrung hatte, belegte einen guten 3. Platz mit 55,45
Punkten. Sven Langwasser tumte auch eine gute P6 am Reck, bei der er gerade mal 1 Punkt abgezogen
bekommen hat. Insgesamt wurde er 1. Sieger mit 59,85 Punkten. Heute hatte Robin Pepke Gliick, da er
endlich mal einen Gegner hatte. Und zwar Phillip Kocherscheidt, den wir endlich mal iberreden konnten,
an einem Wettkampf teilzunehmen. Beide hatten einen guten Wettkampf und beeindruckten mit sehr gut
getumnten Ubungen. Man muss bemerken, dass Philipp am Jungenbarren volle Punktzahl bekam und Ro-
bin (wie immer) am Sprung glanzen konnte. Da Robin héhere Ubungen turnte, gewann er mit 5,60 Punkten
Vorsprung (Robin 68,60 und Philipp 63,00). Trotzdem denke ich, wenn beide weiter {ben, werden die
néchsten Wettkampfe immer spannender.

Um ca. 15.30 Uhr war der Wettkampf dann far Turner/innen, Trainer, Kampfrichter und Zuschauer vorbei
und nach dem Abbauen konnten alle gliicklich nach Hause gehen.

Lisa Dahler
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Prellball-Gymnastikabteilung

Der neue Erscheinungsrhythmus des ,Nachrichtenblattes” zwingt zum Versuch,
far den nun langeren Abstand zum letzten Beitrag nicht mehr Platz zu benétigen
als zuvor. Versuchen wir es also.

Vatertag: 11 Wackere OTBer trafen sich am 21.5. um 8.30 Uhr am Bahnhof
Oberbarmen, um traditionell wieder zu einer Vatertagswanderung aufzubrechen.
Um 8.49 Uhr ging es mitdem Zug Richtung Aachen. Dank Arno musste die Rei-
se nicht von Durst und Hunger begleitet werden. Ingebrecht war der technische
Leiter der Tour, zustandig fiir Fahrkarten und Wanderroutenplaner.

Danke den beiden. Es ging durch den Aachener Stadtwald. Eine kleine Spiilung
der Stimmbénder unterwegs und nach etwa 1 Stunde FuBweg waren wir am Ziel.
Ja, bei Max, dem Eigner des ,Grenzhof. GroBes Hallo, schéner Biergarten, tolles
Wetter. Vor dem Essen musste Max noch von seiner Nachbarin berichtet wer-
den, die ohne unser Anliegen zu kennen, uns warnte, wenn wir laut wiirden,
kame gleich die Polizei. Ob sie auch den Zugfiihrern mit der Polizei gedroht hat,
wenn sie nicht allzu weit weg vorbeirattern?

Na, Max Speisekarte war sehr reichhaltig, das Essen gut, das Bier sehr suffig.
Natlrlich wurde viel erzahlt, viel gelacht, und Max bewundert. Dann das unver-
meidliche Abschiednehmen. Zuriick zum Bahnhof, ab nach Hause. Ein schéner
Tag war so gegen 19.00 Uhr in Wuppertal zu Ende.

(Beitrage von Sigi und Wilfried)

Radtour: Schon viele Radtouren durch ganz Deutschland haben einige OTBer
in den Beinen. Deshalb hier mal etwas tiber die Tour 2009.

Es wird immer mit der Bahn angefahren. Diesmal ging es ab Kiel los, am Nord-
Ostsee-Kanal entlang, Richtung Brunsbiittel. Am Kanal gab es heftigen Gegen-
wind mit Stérke 5-6, nur Stehenbleiben wére schéner. Dann die Elbe aufwirts,
Gstlich der Elbe tber Geesthacht, Lauenburg,Boizenburg, Démitz bis Wittenber-
ge. Eine Landschaft, scheinbar unberiihrt, Stérche, Milane, Schwéne, Kuckucks
in erstaunlicher Anzahl, dazu eine Vielzahl von Végeln, die wir Stadter gar nicht
oder nicht mehr kannten. Das schéne an diesen Radtouren ist neben dem Na-
turerlebnis das Beisammensein nicht nur auf dem Rad, sondern erst recht da-
nach, wo wir unsere Erholung in gemiitlichen Restaurants verbrachten und den
Tag Revue passieren lieBen. Das Wetter spielte wéhrend der ganzen 8 Tage mit,
ein Zitat machte die Runde: ,wenn Bengel reisen". Nur die Rickfahrt, leider mit
4x Umsteigen verbunden, schlauchte etwas. Aber das war vergessen, als wir in
Oberbarmen von unseren in Reihe stehenden Lieben erwartet und herzlich be-
gruBt wurden. Die néchste Tour kommt sicher.

(Beitrag von Sigi)
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Sommertour: Ja, auch diese findet statt. Auch das Tradition. Samstag
29.8.2009: Alles, was wir Mitfahrer bisher wissen, ist, dass wir abends in
Heckinghausen essen werden. Aber dariiber dann in der nichsten Ausgabe
des ,Nachrichtenblattes" mehr.

Der Witz des Quartals?

Ja, der muB ja noch kommen. Ein Australiendeutscher auf Heimattrip hat mir den
beim Minigolfen erz&hlt. Ein Austauschstudent muB seine Deutschkenntnisse
vor Semesterbeginn noch verbessern und hat sich in einer deutschen Familie
eingemietet. Beide Seiten bemiihen sich. Der Student fragt: ,Sie haben haufig
gesagt: da hast Du Schwein gehabt, was bedeutet das?“ ,Ja, das heiBt soviel
wie, da hast Du Gliick gehabt.“ Die Familie nimmt den Studenten zu einer Hoch-
zeitsfeier mit. Der Brautvater kiimmert sich um den auslindischen Gast und fragt
ihn :,Na, haben Sie schon mit der Braut getanzt?* Der Student darauf: ,Nein, das
Schwein habe ich noch nicht gehabt.*

Bis dann Euer Jérg

“\:;\.\7

Gemeinsam mehr

@ Volksbank

Profitieren Sie von den Vorteilen einer groBen Gemeinschaft perzdulich und nah dren

und werden Sie Mitglied bei uns. Als Anteilsinhaber Ihrer Bank el IR
kommen Sie in den Genuss aller Mitgliedschaftsvorteile.

Friedrich-Engels-Allee 430
Mehr als 16 Millionen Mitglieder vertrauen darauf. 42283 Wuppertal
Worauf warten Sie noch? Sprechen Sie uns einfach an, Telefon: 0202.980 2300
wir beraten Sie gerne. www.credvoba.de



Indiaca - Bericht

Am 25. April lud uns Gréfin Dagmar von Strachwitz zu einem Indiaca - Turnier
nach Hochdahl ein. Unser Verein konnte 2 Mannschaften stellen, die sich wie
folgt zusammen setzten.

OTB 1: Konni, Anita, Holger, Mustafa, Stefan und Birgit.

OTB 2: Claudia, Erich, Peter, Andrea, Melanie und Gabi. Wir organisierten Fahr-
gemeinschaften und fuhren bei gutem Wetter um 9.00 Uhr los, denn um
10.00 Uhr sollte das Turnier beginnen.

In Hochdahl wurden wir, insgesamt 8 Teams, vor dem Start herzlich von der Gra-
fin begriiBt. Folgende Mannschaften nahmen teil:

Gruppe A Gruppe B
Garather SV Burgfried Linn
Indiaca Erkrath Hochdahl
Erfttal Hohensachsen
OTB 2 OTB 1

Das Team von Hohensachsen war sogar 260 km angereist, um an diesem Tag
dabei zu sein. Dann ging es los. In der Anfangsrunde spielten wir2 x 6 Minuten
gegen 3 gemischte Teams, die sich als starke Konkurrenten erwiesen.

Vor der Platzierungsrunde haften wir in der Mittagspause die Gelegenheit, uns
am umfangreichen Bifett zu starken. Neben Erfrischungsgetrdanken und Kaffe
gab es gebriihte Wirstchen, Nudelsalat, frische Brétchen, reichlich Aufschnitt
und Kase, Rohkost und verschiedene Kuchen. Mir schmeckte es gut und von
den Anderen hérte ich auch nur Positives Uber das Biifett. Viele von uns aBen
im Freien, da es ein wunderschéner Sonnentag war.

In der Platzierungsrunde sowie spéter in der Finalrunde wurden 2 Satze bis 25
Punkte gespielt. Das war noch sehr spannend, denn es ging fiir mein Team ge-
gen Hochdahl um den 7. Platz, den wir dann nach hartem Kampf und Entschei-
dungsspiel auch erreichten. Das Team OTB 1 erreichte einen guten 3. Platz.

So sah das Endergebnis aus:

-

. Platz  Erfttal
.Platz Hohensachsen
L Platzé'i OTB 1

.Platz  Indiaca Erkrath
.Platz  Garather SV
.Platz  Burgfried Linn
.Platz OTB2

.Platz  Hochdahl

ONOOBAWN =

Insgesamt war es ein gelungenes Indiaca - Turnier, das uns SpaB gemacht hat
und uns zufrieden nach Hause fahren lieB.

Eure Gabi

Unser / Indiaca-Mixed-Turnier

findet wegen der GroBbaustelle in der Sporthalle Heckinghausen

am Samstag, 03.10.2009
ab 10:00 Uhr
in der Sporthalle Unterddrnen (Adlerbriicke)
statt

-

INDIACA

IM OTB WUPPERTAL




Ein etwas verregneter Sommernachtstraum
Kompetenz und

’ g i ; menschliche Ndhe.
Wieder einmal waren wir bei unserer Turnschwester Renate zum '

kleinen Sommerfest eingeladen. Es war sehr gemiitlich, mit viel
Essen und Trinken, und dabei wurde beschlossen, nach den Feri-
en wieder gut zu turnen.

Im Trauerfall und in der
Bestattungsvorsorge.

Danke Renate! Und fiir alle einen guten Sommer!

icLoe

Alles hat seine Zeit.

BESTATTUNGEN I_
seit 1813

Eure Birgit Hermann

estattungen.de Tag und Nacht 66 36 74

BLUMENHALLE

’Sodo Flun kest

42289 Wuppertal - Barmen
Heckinghauser Str. 12—-14 . Ruf 591262

Seit 1905 in Heckinghausen

Herzlichen Dank allen Inserenten
fur ihre freundliche und finanzielle Unterstltzung.
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Bericht der Wanderabteilung

Bus Haltestelle
Remlingrade/
Stausee — Dorf
Remlingrade

™ Eistringhausen —

. Im Hagen -- Ulfebad —
Oberénkfeld —
Jakobsholt — Femlinde
— Pastoratshof — Spreeltal — Bus Haltestelle Remlingrade/Stausee

EINKEHR: »Restaurant Ulfebad*
Am 14.Juni wanderten 23 Teilnehmer die 15 Kilometer lange Strecke von
Remscheid-Lennep nach Wuppertal-Kemna

DB Bahnhof Rs. Lennep - Altstadt Lennep — Hackenberg — Halle — Lusebusch —
Kreuzmiihle — Olperhéhe — Windgassen — Herbringhauser Talsperre —
Herbringhausertal — Kemna/Briicke — Bushaltestelle Papierfabrik

EINKEHR: sTerrasse“ A & F Books
Am 12. Juli gingen 19 OTB-Wan inen 4 Km langen Rundw
durch das Gelpetal.

Parkplatz Klinik Bergisch Land -- Ronsdorfer Talsperre — Saalbach — Morsbachtal
— Zillertal — Gelpgtal Parkplatz Klinik Bergisch Land

EINKEHR: »Gelper Hof*"

Informationen Gber die Wanderabteilung, kénnen im Internet unter folgendem Link

abgerufen werden.
httg://www'.otb-wupgertal.de/wandern.htm

Wanderungen der Abteilung sind ebenfalls im internet unter folgender Adresse zu
sehen.

http://www.gpsies.cdm/mapUser.do?username=OTB-Wand§rabteiIung

Viel Spal beim Anschauen und wandere mit, das halt Dich fit!

Du bist ganz herzlich eingeladen.
FRANZ BOOKS

HECKINGHAUSER
REISEBURO

JORG FETT
IHR PARTNER FUR

URLAUB = REISEN |

Heckinghauser StraBe 219
W.-Barmen, Tel. 02 02-2 620 620, Fax 2 620 624

Landglnecht :.....

gut birrgerliche Kiiche und griechische Spezialitaten

Bundes-Doppel-Kegelbahn,
Saal fir Festlichkeiten aller Art bis 40 Personen

taglich:
Waldeckstr. 6

11.30 - 14.00 Uh
42289 Wuppertal (Mittagskarte) ;

Tel.: 0202 / 625153 17.00 - 23.00 Uhr
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Gutenberg 1400 - 1468
Erfinder der Buchdruckerkunst

Tradition verpflichtet zum Fortschritt

fHleper -Bruck o

Buchdruck - Offsetdruck - Verlag
Digitale Satz- und Reprotechnik

Bockmiihle 4 - 42289 Wuppertal
Telefon 02 02 - 62 91 91 - Telefax 02 02 - 62 08 62
e-mail: meyer_druck@freenet.de

14

Was wir noch sagen wollten

Wir gratulieren unseren Mitgliedern zu ihren Vereinsjubiléden

01.11.1974 Gerhard Loeper 35 Jahre
01.10.1979 Bodo von Eynern 30 Jahre
01.10.1979 Hildegard Jeske 30 Jahre
01.10.1984 Brigitte Ossowski 25 Jahre
01.10.1984 Karin Mller 25 Jahre
01.10.1994 Eva Ginther 15 Jahre
01.09.1999 Elisabeth NieBen 10 Jahre
11.10.1999 Ursula Bensch 10 Jahre

Wir begriiBen unsere neuen Mitglieder,
die von April bis Juni 2009 eingetreten sind

27.04.2009  Duffica und Maja Spataro Krabbelkinder, Eltern/Kind
03.05.2009  Anna und Julius Staab Krabbelkinder, Eltern/Kind
04.05.2009 Elvira und Amanda Platacis Krabbelkinder, Eltern/Kind
06.05.2009  Gisela Schulte Gymnastik Seniorinnen
12.05.2009  Doris Eigen Gymnastik Seniorinnen
22.05.2009  Angela und Fiona Potter Krabbelkinder, Eltern/Kind
08.06.2009  Mathilde Schneider Wirbelsaulengymnastik
08.06.2009  Lena Peters Kinderturnen

08.06.2009  Benita Glittenberg Kinderturnen

29.06.2009 Diana und Lennart Kummer Krabbelkinder, Eltern/Kind

NACHRUF

Am 29. Juli 2009 verstarb im Alter von 87 Jahren

Eleonore Paschhoff
Sie war die Gattin unseres ehemaligen Sangers und 1. Vorsitzenden des
OTB (nach seinem Ausscheiden, Ehrenvorsitzender im Oberbarmer
Turnerbund) Hans Karl Paschhoff 1 23.06.1983. )
Wir trauern mit den Familien Paschhoff, Bécker und Anverwandten.

Die Beerdigung fand am 3. August 2009, auf dem Friedhof Norrenberg
statt.

Asta Kohler " Ginter NuBbaum
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Hotel-Restaurant

" LANGERFELDER HOF  »**

il 4 OTE
o Ohder StraBe 71 - 42289 Wuppertal 5

Telefon: +49(0)202 - 60 65 51

Telefax: +49(0)202 - 60 58 11

| E-mail: info@langerfelder-hof.de
www.langerfelder-hof.de

Unsere schonen Raumlichkeiten bilden einen idealen Rahmen fiir
groBe Gesellschaften, Geschafts,- Familien- und Weihnachtsfeiern.

Treffpunkt der OTB Wanderabteilung

Jdm Laternchen

Inh. Peter und Anni Andereya

Mont.ags
Ruhetag

Gute Kiiche und IBergische Gastlichkeit in Heckinghausen
2 VOLLAUTOMATISCHE BUNDESKEGELBAHNEN

1973 2009 Peters FHeim-Service: ,
: KALTE UND WARME SPEISEN AUSSER HAUS

42289 Wuppertal - Heckinghausen « Gosenburg 27 - Telefon 62 69 30 und 62 68 63

. Restaurant 2 Bundeskegelbahnen
Oﬂnungszeiten
11.30 - 14.30 Uhr
17.00 - 23.00 Uhr
«Ewc'l(-u Mittwoch Ruhetag

Inh. MILOSAVLJEVIC ZELJKA

Tel. 0202 -62 1989 - Fax 02 02 - 62 26 00
Heckinghauser Strafie 114 - 42289 Wuppertal

e-mail: info@ranke-eck.de
www.ranke-eck.de
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Tanzen macht SpaB!

Bewegung und Musik sind Balsam fur die Seele und vor allem gut
fur die Gesundheit!

Jeden Donnerstag um 20.00 Uhr treffen wir uns in der Turnhalle
MeyerstraBe, Wuppertal-Heckinghausen. Wir tanzen nach ver-
schiedenen Musikstlicken und haben sehr viel SpaB dabei.

Wer Lust hat, kann einfach kommen und mitmachen. Wir freuen
uns uber jeden, der mit uns tanzen méchte. Einmal pro Woche fir
2 Stunden abschalten, sich bewegen, und vor allem Spaf haben,
das sollte sich jeder génnen.

Wer turnt (tanzt), hat mehr vom Leben,
das sagte schon der alte Turnvater Jahn!

Tanzgruppe fir ,Alt und Jung" im OTB Wuppertal

17



Sommerloch! Sommerloch?
Das gibt es nicht bei den Damen der Mittwochsabteilung von Konny.

Es ist schon Tradition, dass auch in den Schulferien am Mittwochabend et-
was unternommen wird. Die Vorschlage lassen dann auch nicht lange auf
sich warten und in kirzester Zeit steht das Ferienprogramm, aufgeteilt in
Schoén- und Schlechtwetteraktivitaten.

Die Reihenfolge legen wir dann gemeinsam an jedem Mittwoch von Termin
zu Termin fest. Da auch am ersten Ferientag der Aufbau fiir die Kosicer er-
folgte und ein Teil des Stammtisches zum Geburtstag war, startete in die-
sem Jahr die erste Aktion in der 2. Ferienwoche. Wir waren im Brauhaus.
Es fand sich eine sehr muntere Runde ein und es gab viel zu erzahlen,
was sonst ja nicht immer so passend ist, wenn wir in der Halle beim Trai-
ning sind!!! Auch unser sehr beliebtes Golfturnier auf der Minigolfanlage an
der Unteren Lichtenplatzer StraBe wurde sehr gut besucht und fur den an-
schlieBenden Umtrunk wurden sogar drei Tische zusammengeschoben.
Das traditionelle Picknick durfte in diesem Jahr nicht fehlen und wir haben
es bei trocknem Wetter in der ersten Hitte im Murmelbachtal veranstalten
kénnen. Es gab wieder viele leckere Kleinigkeiten und bis in die Dunkelheit
mit Wunderkerzen hinein haben wir dort gut gesessen, gegessen und ge-
sungen. Am 29. 07.09 hatte uns Moni in ihren wunderschénen Garten in
Remscheid eingeladen. Wir wurden sehr gut ,bewirtet* und von Frank
Joegrillt“. Es war ein sehr lustiger Abend. An dieser Stelle noch einmal recht
herzlichen Dank an Monika und Frank. In der darauffolgenden Woche star-
tete, bei sehr schonem Wetter, nur eine Minigruppe (Konny, Susanne,
Carola u. Claudia) zur Radtour nach Beyenburg, wo wir von Barbel und
Ingrid erwartet wurden. Wir haben uns dort das Eis gut schmecken lassen.
AbschlieBend in diesem Jahr wollten wir eigentlich einen Bummel durch
das Luisenviértel machen, aber da es an diesem Tag ohne Unterbrechung
geregnet hatte, haben wir uns ins Kino begeben und den Film ,Maria, ihm
schmeckt's nicht" geschaut, welcher sehr lustig und unterhaltsam war. An-
schlieBend begab sich der harte Kern noch in den Pavillon zu einem Um-
trunk.

Es waren mal wieder sehr schéne und lustige Sommerabende, die wir in
diesem Jahr gemeinsam verbracht haben. Aber jetzt wird sich wieder rich-
tig bewegt!!! Wir Mittwochsfrauen freuen uns mit Konny auf unsere Gym-
nastikstunden mit anschlieBendem Indiacaspiel.

Claudia Wien
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Mobelsysteme & Gleitturen
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| Werkzevge % Maschinen

Hedlingiﬁuker Str. 2131 Offnungszeiten:

Wouppertal-Barmen Mo - Fr 8.15 - 18.00 Uhr
Tel. 0202-25514-0 Sa 8.30 - 14.00 Uhr
www.matthey-gmbh.de HOLZ + EISENWAREN

Gaststéatte ,,MYKONOS“

@ Inhaber: Takis Valavanis

Heckinghauser Str. 200 - 42289 Wuppertal
Telefon 02 02 /62 76 17

GROSSRAUM-TV FUR ALLE

Hier spielt man Dart und Billard!
Sportveranstaltungen.
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Gesangabteilung

Sa. 13. Juni - Sommerfest im Altenheim WikingerstraBe 16.00 Uhr

Die Gesangabteilung trat gemeinsam mit dem Barmer Sangerchor beim Sommerfest hier
auf. Bei sommerlichen Temperaturen sind wir ganz schén ins Schwitzen gekommen. Un-
sere Liedvortrage, die neu einstudiert wurden, kamen sehr gut an und wurden mit viel Ap-
plaus bedacht. AnschlieBend konnte sich jeder noch ein Getrdnk am Bierstand abholen,
dieses war auch nétig. Denn die Stimmbéander waren schon ziemlich ausgetrocknet.

Di. 30. Juni - Altenheim Zeughausstr. Kleines Konzert 15.45 - 16.30 Uhr

Zum 34. Mal waren wir jetzt schon hier und erfreuten die Bewohner und Heimleitung mit
unseren neu geprobten Liedern. Im Speiseraum waren wie immer Stiihle aufgestellt. Da
wir Uber 30 Sanger waren, OTB - ca. 18- 20 und BSC ca. 17 Sanger, konnten nicht alle
Sanger sitzen. Der Platz war etwas eingeschrankt. Es wurden acht Lieder gesungen und
eine Zugabe. Wir wurden mit Begeisterung und Applaus verabschiedet. AnschlieBend
konnte sich jeder Sanger noch mit Kaffee und Kuchen starken.

Unsere neuen Lieder waren: 1. ,Ein Stern, der Deinen Namen tragt‘, etwas neu geprobt. 2.
+Uber den Wolken*, 3. ,Mit 66 Jahren“. Es hat allen Sangern viel SpaB gemacht, gemein-
sam aufzutreten. Es wére schon, wenn sich andere Herren unserem Chor anschlieBen
wirden. Viel Freude und Geselligkeit eingeschlossen. Na wie war's? Nur Mut. Chorprobe:
Dienstags von 19.30 - 21.15 Uhr im PGH. RilbenstraBe 25.

Die nachsten Termine:

Sa. 22.08. Gesangabteilung unternimmt etwas!
So. 06.09. GA. Ronsdorf Graben singt am Toelleturm. OTB
Gesangabteilung wirkt mit.
Beginn 15.00 Uhr
Sa. 03.10. Jubilarehrung - Sangerkreis Wuppertal
Sa. 28.11. Festliches Konzert zum Advent der AG Ost
In der Immanuelskirche. OTB + BSC
gemeinsam mit noch 2 anderen Chéren.
Sa. 05.12. Adventfeier-Senioren des HBV.im PGH:
Beginn 15.00 Uhr. OTB + BSC
Chorleitung: Thomas Bartel.
So. 06.12. Altersturnertreffen in der Stadthalle
(Mitwirkung OTB + Ro. Graben.)
So. 13.12. Altenh. ZeughausstraBe Weihnachtl. Singen (BSC + OTB) 10.30 Uhr

Di. 15.12. Weihnachtsfeier der Gesangabteilung im PGH.
Beginn 19.00 Uhr,
So.20.12. Altenh. Schenkstr. Ro. Weihnachtliches Singen ( BSC + OTB)
) 10.45 Uhr
Anderungen vorbehalten. GN.
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Internationales Deutsches Turnfest Frankfurt 2009
30. Mai - 5. Juni

Dabei sein ist alles! Wer noch nie bei einem deutschen Turnfest dabei war, der
hat eines der schonsten Erlebnisse im Sportlerleben verpasst.

Die Eréffnungsshow war schon ein tolles Erlebnis. Zwischen Untermainbriicke
und Hohlbeinsteg erlebten die Besucher am Main ein spektakulares Feuerwerk
und eine mindestens ebenso spektakuldr anmutende Wassershow, , die wohl
gr6Bte Europas". Auf eine 200 Meter lange und 30 Meter hohe Wasserwand
wurden vor Frankfurts Hochhauskulisse (ber Laserlicht Bilder in den verschie-
densten Farben projiziert. Dazu kamen Gleitschirmflieger, eine Menschenpyra-
mide, Jet-Skifahrer, wilde Stunts auf dem FluB. Dieser stimmungsvolle Start des
Turnfestes geriet in der leichten Abendddmmerung zum Spektakel der Extrava-
ganz. Die beiden Briicken mussten bei einigen Veranstaltungen der Festmeile
teilweise wegen Uberfiillung, bzw. wegen des starken Seitenwindes gesperrt
werden.

Leider waren vom OTB nur noch Waltraud Wichelhaus, die sich der BTG ange-
schlossen hatte und Giinter NuBbaum in Frankfurt. Wir haben uns diese fantasti-
sche Er6ffnung, gemeinsam mit den BTGern angeschaut.

Spagat, Handstand, Radschlag - das war kein Karnevalsumzug, das war der Fest-
zug des Internationalen Deutschen Turnfestes. Zwei Turnerinnen schultern eine
Reckstange, an der ein Madchen den Aufschwung tibt - zur Freude der umste-
henden Fotografen. Uber 1000 meist historische Fahnen an schweren Masten
gaben dem traditionellen Festzug zur Eréffnung des Deutschen Turnfestes eine
schier majestétische Note. Was alles geboten wurde hier aufzuschreiben, wiirde
zig Seiten in Anspruch nehmen. Es war einfach fantastisch. Es wurde wieder so-
viel geboten, dass man sich genau (berlegen musste, wo gehe ich heute mal
hin.

Gehe ich heute in die Messehallen, Turnhallen, in die Schwimmhalle oder zum
Sportplatz oder zum Mainufer zur Festmeile? Es gab auch sehr viele Mitmach -
Angebote, es war fir jung und alt etwas dabei. Es wurden auch viele Stidterei-
sen (Wiesbaden, Heidelberg usw.) oder eine kleine FluBkreuzfahrt auf dem Main
angeboten. Mir hat es hier beim Turnfest, die ich bis jetzt seit Berlin 1987 regel-
massig besucht habe, sehr viel Freude bereitet. Und ich hoffe, das ich auch beim
néchsten Deutschen Turnfest dabei sein kann. Dieses Internationale Deut-
sche Turnfest 2013 findet in der Metropolregion Rhein-Neckar statt. Termin:
18.- 25. Mai 2013.

Bitte merkt Euch diesen Termin einmal vor, damit mehr OTBer daran teilnehmen.

Man kann ja jetzt schon mal anfangen zu sparen, dann hat man zum Termin die
Unkosten, die anfallen, beisammen.

Mit sportlichem GruB,

Euer Turnfestwart GN.

Internationales Deutsches

Turnfest 2009

Frcnkfuri am Main
o 30. Mai bis 5. Juni
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Unser Verein OTB war
auch dort vertreten.



Wir gratulieren herzlich
unseren Geburtstagsjubilaren und Senioren:

Geburtstage September bis November 2009

02.09.1938
03.09.1944
11.09.1939
12.09.1920
13.09.1934
14.09.1928
14.09.1936
17.09.1938
19.09.1935
19.09.1969
20.09.1936
21.09.1932
22.09.1930
26.09.1938
26.09.1944
28.09.1936

02.10.1932
03.10.1937
04.10.1944
07.10.1939
07.10.1939
08.10.1931
08.10.1939
12.10.1949
18.10.1922
19.10.1937
20.10.1931
26.10.1920
28.10.1934
29.10.1944

03.11.1989
06.11.1931
08.11.1938
09.11.1974
10.11.1938
10.11.1969
11.11.1934
11.11.1949
16.11.1936
18.11.1923
18.11.1936
22.11.1938
25.11.1954
26.11.1938
28.11.1932
28.11.1949
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Hildegard Schéfer
Helga Schlabach
Renate Zantini
Herbert Eicken
Luzie Wild

Adolf Kranz

Doris Kaiser
Christel Pepke
Asta Kéhler

Anja Ulrich
Franziska Langer
Richard Kérber
Inge Boley

Karl Heinz Sopp
Konstanze Kurtz
Edeigard Schuster

Friedhelm Pepke
Klaus Fischer

Rita Seite

Ursel Bungart

Heinz Nimtz

Gunter Quellmann
Magdalene Nau
Siegrid Rabsch
Heinz Niedt

Walter Nergenau
Friedrich Rademacher
Irmgard Roeske
Frauke Heeckt
Brigitte Sidamgrotzki

Philipp Kocherscheidt
Marianne Fleuss
Ruth Kirmis
Katrin Kuhl

Horst Merkamp
Birgit Neumann
Friedrich Nau
Monika Ender
Paul Schindete
Gerda Petig
Margret Kaddatz
Irmgard Bauer
Detlef Pohl

Klaus Wessei
Christel Steinbach
Hans Grothoff

FischerstraBe 14
RankestraBe 6
LinienstraBe 19
Oberwall 50
SchloBstraBe 31
Muhlenweg 63
WinckelmannstraBe 1
Gennebrecker StraBe 71
Simonshéfchen 6
SteinstraBe 31
HauffstraBe 21
Laaker Hammer 8
Parksiedlung 6
TannenstraBe 109
RibenstraBe 15
HuigeistraBe 122

FreiligrathstraBe 104a
Jasminweg 6

Auf der Egge 3

Auf dem Brahm 23
Stemenberg 65
ChamissostraBe 15
WupperstraBe 26
StarenstraBe 28
RathenaustraBe

Zur Scheuren 21

Heinrich-Heine-StraBe 17b

HoeschstraBe 45
Falkenweg 15

Heckinghauser StraBe 223

Domagkweg 65
ReinshagenstraBBe 50
KleestraBe 14
HannoverstraBe 33
Fischertal 41
EmilstraBe 14

Obere Lichtenplatzer StraBe 235

ChamissostraBe 45
HoeschstraBe 18
StarenstraBe 141
Oehder StraBe 19

Heckinghauser StraBe 234

Am Eckbusch 35b
Meisenweg 9
Gosenburg 26
FreiligrathstraBe 70

Wouppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Velbert

Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal

Wuppertal
Wouppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Herziake

Wuppertal

Wuppertal
Wouppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wauppertal
Wouppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Wuppertal
Sprockhdvel
Wuppertal
Wuppertal

71 Jahre
65 Jahre
70 Jahre
89 Jahre
75 Jahre
81 Jahre
73 Jahre
71 Jahre
74 Jahre
40 Jahre
73 Jahre
77 Jahre
79 Jahre
71 Jahre
65 Jahre
73 Jahre

77 Jahre
72 Jahre
65 Jahre
70 Jahre
70 Jahre
78 Jahre
70 Jahre
60 Jahre
87 Jahre
72 Jahre
78 Jahre
89 Jahre
75 Jahre
65 Jahre

20 Jahre
78 Jahre
71 Jahre
35 Jahre
71 Jahre
40 Jahre
75 Jahre
60 Jahre
73 Jahre
86 Jahre
73 Jahre
71 Jahre
55 Jahre
71 Jahre
77 Jahre
60 Jahre

BRILLEN _.SPOHT?P“K_-

HONTARTUNSEN "

DAS SIEHT MAN GERN:

IHR NULL-ZIN

Jetzt bei uns eine Brille kaufen
und bequem in 12 Monatsraten bezahlen.
Keine Zinsen! Keine Gebiihren!

Hier Sehen Sie richtig.

0 % ZINSEN - 100 % LACHELN!

Augenoptik Gamers GmbH

Wuppertal-Langerfeld
Spitzenstrafe 1-3
Telefon (02 02) 60 70 634

Augenoptik Gamers

Wuppertal-Heckinghausen
Heckinghauser Strae 170
Telefon (02 02) 2 62 33 55

Liebe Freunde des OTB!

Seit vielen Jahren verbinden den Bezirksverein Hek-
kinghausen e. V. und Ihren OTB eine intensive und er-
freuliche Zusammenarbeit. Hierfir méchten wir uns
herzlich bedanken.

Wir werden weiterhin versuchen, das Beste zum Woh-
le unseres Stadtteiles zu erreichen.

Mit Ihrer Mitgliedschaft im Bezirksverein Heckinghausen e.V. kénnen Sie
dazu beitragen. Der Jahresbeitrag betragt nur Euro 10,00.

Werden Sie Mitglied im Bezirksverein Heckinghausen e.V.

Geschaftsstelle: Werléstr. 36 « 42289 Wuppertal

Geschéftszeiten: Tel.:'62 55 50
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag 17-19 Uhr
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Ubungszeiten

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Mittwoch

Donnerstag

Samstag

Mittwoch

Freitag

Dienstag

jeden 2. Sonntag
im Monat
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Turnhalle MeyerstraBBe

17.00 - 18.00 Uhr Krabbelkinder/ Eltern-Kind

18.00 - 19.30 Uhr Wirbelsaulengymnastik

19.30 - 21.30 Uhr Gymnastik Frauen

17.00 - 18.00 Uhr Eltern- und Kindturnen (1 - 3 jahrige)
18.00 - 19.00 Uhr Tanzkurs Kinder

19.00 - 20.00 Uhr Osteoporosegymnastik

20.00 - 22.00 Uhr Gymnastik Frauen (Volleyball)
18.30 - 20.00 Uhr Gymnastik Seniorinnen

20.00 - 22.00 Uhr Gymnastik Frauen (Indiaca)

16.30 - 17.30 Uhr Eltern- und Kindturnen (3 - 4 jahrige)
17.30 - 18.30 Uhr Osteoporosegymnastik

19.00 - 20.00 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr
15.00 - 18.00.Uhr
18.00 - 19.30 Uhr
19.30 - 22.00 Uhr

Jazzdance Erwachsene
Leistungsriege Turnen
Leichtathletik (Wintermonate)
Indiaca (mixed)

Turnhalle ZiegelstraBe

16.00 - 17.30 Uhr Kinderturnen (6 - 14 jéhrige)
17.30 - 20.00 Uhr Leistungsriege Turnen

20.00 - 22.00 Uhr Gymnastik Paare

17.00 - 18.30 Uhr Gymnastik Senioren (Faustball)
18.30 - 20.00 Uhr " Indiaca Jugend

20.00 - 22.00 Uhr Breitensport Manner

18.00 - 20.00 Uhr Ballspiele Jedermann

20.00 - 22.00 Uhr Breitensport Manner

09.00 - 10.30 Uhr FuBballtennis Ménner

Turnhalle Haselrain

19.00 - 20.00 Uhr Wirbelséulenfunktionsgymnastik
20.00 - 22.00 Uhr Prellball

Nordic - Walking
08.30 - 09.30 Uhr

Gesangabteitung
19.30 - 21.15 Uhr Chorprobe Manner
(Paul - Gerhardt - Haus, RilbenstraBe 25)

Wanderabteilung
Treffpunkt: MohrenstraBe / Ecke WaldeckstraBe

Treffpunkt: Schuchardplatz

Wirbelsdulenfunktionsgymnastik (mixed)

Obecbacmer Tuenecbund 1888
Wauppertal e.V.

IM DEUTSCHEN TURNERBUND
Anschrift: Asta Kdhler, Simonshéfchen 6, 42327 Wuppertal, Tel. 734649

Postanschrift: Postfach 201320, 42213 Wuppertal

Geschéftsstelle: Krautstr. 84, 42289 Wuppertal, Tel. u. Fax 2624334
Internet: http//www.otb-wuppertal.de

Geoffnet: Mittwoch 17.00 Uhr - 19.00 Uhr

Bankverbindung:

Stadtsparkasse Wuppertal, BLZ: 330 500 00, Kto. Nr.: 850 693

Geschaftsfithrender Vorstand:

1. Vorsitzende:
2. Vorsitzender:
Kassenwart:

Geschéftsfiihrung:

Abteilungsleiter:
Turnabteilung:
Tanzabteilung:

Prellball-Gym-Abt.:

Wanderabteilung:

Gesangabteilung:

Impressum:
Druck:

Vertrieb:
Redaktion:

Erscheinungsweise:

Asta Kéhler, Simonshéfchen 6, 42327 Wuppertal,

Tel.: 02 02/ 73 46 49, E-Mail: asta.koehler@web.de

Max Eyernschmalz, Parksiedlung 7, 42389 Wuppertal,
Tel.: 02 41 /92 04 08 86, E-Mail: eyernschmalzm@versanet.de
Stefan Neumann, Emilstr. 14, 42289 Wuppertal,

Tel. + Fax: 02 02/ 62 45 63,

Susanne Pepke, Rauer Werth 29, 42275 Wuppertal,

Tel.: 02 02/ 8 04 51, E-Mail: spep@arcor.de

Namen und Anschriften

Konstanze Kurtz, Rubenstr. 15, 42289 Wuppertal,
Tel. + Fax: 02 02/ 62 73 35, E-Mail: KurtzHorst@aol.com
Zaren Blum

E-Mail: zaren_blum@gmx.de

Max Eyernschmalz, Parksiedlung 7,

42389 Wuppertal, Tel.: 02 41 /92 04 08 86,

E-Mail: eyernschmalzm@versanet.de

Franz Books, Hugo-Erfurt-Str. 2, 42399 Wuppertal,
Tel. 02 02 /61 24 33, E-Mail: fr-books@versanet.de
Giinter NuBbaum, Ausblick 112, 42113 Wuppertal,
Tel.:0202/269 32 66, Fax 02 02/ 2 69 32 67,

E-Mail: g-nussbaum@versanet.de
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Oberbarmer Turnerbund 1888

Wuppertal e.V.

Geschéftsstelle Krautstr. 84, 42289 Wuppertal

SiegesstraBe 100 (Eingang: WinterstraB3e)
42285 Wuppertal (Stadtbezirk Barmen)
Telefon 0202 / 8 16 26, Fax 0202 / 8 42 70
breidenbach-druck@t-online.de




