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Seit fast 200 Jahren ist die Sparkasse in Wuppertal mehr als nur ein Kreditinstitut. Sie unter-
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Gesundes Neues Jahr
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Herbstmeisterschaften2011

Am Sonntag, dem 9.10.2011 fanden im Sportzentrum Jung-Stil-
ling-Weg die Herbstmeisterschaften der Turnerjugend Wuppertal
statt. Im Jahrgang 2002 und jinger wurden die Ubungen der P3
bis P5 geturnt. Unsere Turnerinnen Nele Leyendecker (04), The-
resia Glasmann, Maike Holst, Deliah Barkow und Lea Steinmetz
(alle 03) turnten bis auf Pferdsprung die P5. Da sie zu flnft starte-
ten, bedeutet dies, dass 4 Madchen am Gerat turnen darfen und
die besten 3 Wertungen zahlen zum Ergebnis.

Los ging es am Balken mit Nele, die eine sichere Balkeniibung
zeigte, leider jedoch den Pferdchensprung vergessen hatte. Wei-
ter ging es mit Theresia, die ebenfalls den Pferdchensprung ver-
gaB, obgleich alle Turnerinnen und Trainer dies nochmals vor der
Ubung sagten. Dann verlor sie noch bei der Standwaage die Ba-
lance und stirzte. Maike und Lea blieben sturzfrei. Am Boden
zeigten Nele und Deliah sehr gespannte Ubungen, Maikes und
Leas Kopfstdnde waren wackelig. Am Sprung zeigte Maike den
P5-Sprung (Uberschlag Gber 0,90 m Kasten zum Liegen) schon
prima, die anderen zeigten gute Gratschen Uber den Bock. Das
letzte Gerat war das Reck. Hier blieb Nele beim Beiniiberspreizen
zum Mihlumschwung mit dem Bein hangen und stiirzte. Deliah
hatte zu viel Schwung beim Umschwung, sodass sie den Unter-
schwung nicht mehr hoch ziehen konnte und ebenfalls stirzte.
Maikes Unterschwung war nicht Gber Holmenhohe, dafir bekam
sie Abzlge, aber Lea turnte prima durch.

In der Gruppe Il (Jhg. 2001 und junger) konnten Fabienne
Blschgen, Lisa und Laura Zeuner (alie 01) und Fiona
Neumann (02) die Ubungen der P3-P6 turnen. Am Balken
zeigten alle die P6, wobei Fabiennes und Lisas Hand-
stand nicht hoch genug war und Lisa sogar noch dabei
stiirzte. Laura zeigte ebenfails eine kleine Handstand-
schwaéche, turnte aber hohe Sprunge. Fionas Ubung war
sehr gespannt mit hohen Springen und keinen Unsicher-
heiten, sodass sie nur einen Abzug von 0,25 Pkt. erhielt.
Auch am Boden zeigten alle die P6, wobei Lisa beim
Handstand abrollen leider nicht abrolite und die Radwen-
den bei Fabienne und Laura ohne den nétigen Schwung
geturnt waren. Fionas Ubung war wieder sehr gut, nur
0,50 Pkt. Abzug. Am Sprung turnten Fabienne und Lisa
gute P5 Uberschlage und Laura und Fiona gute P6-Uber-
schlage (1,00m Kastenhohe zum Liegen). Am Reck zeig-
te Fabienne die P5 und die anderen sehr gute P6-Ubun-

gen.



In der Gruppe IV (Jhg. 1998 und jiinger) starteten Lea
Scholer (98), Sabrina Gorlich (99), sowie Alicia Zander
und Jana Holst (beide 2000). Alicia zeigte eine gute P8,
wobei nur der Handstand noch senkrechter sein kénnte.
Die anderen zeigten die P7 mit einem Rad, bei dem leider
nur Lea oben blieb. Diese zeigte auch sehr hohe Spriin-
ge. Am Boden zeigte Lea die P8 mit 2 Flick-Flacks und
eine gute Felgrolle. Diesmal reichte die Kraft und Konditi-
on aus. Die anderen drei zeigten die P7, wobei bei Jana
und bei Sabrina die Felgrolle nicht so gut ausgefiihrt war.
Am Sprung zeigte Lea die P7 (Uberschlag tber 1,10m
Pferd in den Stand) und die anderen drei recht gute P6-
Uberschlage. Am Barren zeigte Sabrina die P5 mit niedri-
gem Unterschwung. Jana und Alicia zeigten prima P86,
(Aufschwung, Felge vorlings (dies ist wie eine Rolle vor-
warts um den Holm herum), Umschwung rickwarts und
Aufgratschen Unterschwung). Lea hatte zu viel Schwung
beim Umschwung und schaffte gerade noch das Aufgrét-
schen, verlor jedoch die Kontrolle und fiel auf den Hosen-

boden.

In der Gruppe VI (Jhg. 1993 und alter) starteten Marina
Tauber, Lisa Dahler, Fabia Mai-ngarm, Anika Maag und
Fabienne Hoffmann. Sie zeigten gute Balkentbungen,
wobei die Kampfrichterinnen leider die Pferdchenspriinge
nicht von Hockspringen unterscheiden konnten oder
wollten. Am Boden zeigten alle sehr schéne P8 Ubungen.
Am Sprung zeigte Fabia die P8 einen Yamashita, Marina
und Anika gute P7-Uberschlage. Lisas Uberschlag stock-
te etwas im Handstand. Hier fehlte der Abdruck. Dieser
Fehler war jedoch nicht tragisch fiir die Mannschaft, da ja
nur drei Wertungen zum Ergebnis beitragen. Am Barren
zeigten Marina, Anika und Fabienne gute P7 (mit 2 Kip-
pen und Felge vorlings) und Fabia die P8, wo noch ein

Auswerfen mit Auflegen dazukam.

Um 13.00 Uhr war Siegerehrung.



Gr.I 2002+ju

Nele Leyendecker
Theresia Glasmann
Maike Holst

Deliah Barkow

Lea Steinmetz

Gr.II 2001+ji
Fabienne Blischgen
Lisa Zeuner

Laura Zeuner
Fiona Neumann

Gr.IV 1998+ji
Alicia Zander
Jana Holst
Sabrina Gorlich
Lea Scholer

-

Gr.VI 93+alter
Marina Tauber

Lisa Dahler

Fabia Mai-ngarm
Anika Maag
Fabienne Hoffmann

Herbstmeisterschaften 9.10.2011

Balken Boden Sprung Barren Ges

5 1330 5 1400 4 1245 5 12,90

B 434,50 5 [ S v Mo L g

5 1340 5 1345 5 13,10 5 13,40

84,014,055 . 12,2545 11,70

5 1350 5 13,30 5 14,15
40,20 41,50 37,80 40,45 1

Balken Boden Sprung Barren Ges

6 1330 6 1400 5 13,05 5 12,80

613,60, -6 213,95 5/ <3370 6/ 1540

6 1505 6 1435 6 14,75 6 15,30

6. 45,728 6.1 15806 . 15:00:.6 - 1530
44,40 43,85 43,45 46,00 1

Balken Boden Sprung Barren Ges

6 1455 7 1550 6 14,55 6 14,55

7 1480 7 1495 6 14,50 6 15,25

7 1465 7 1430 6 1450 5 13,55

7 1595 8 16,75 7 1540 6 12,70
45,40 47,20 44,45 43,35 1

Balken Boden Sprung Barren Ges

8 1490 8 16,20 7 16,35 7 15,90

8 16,10 8 16,75 7 - 11,00

8 1680 8 16,75 8 16,80

8 14,70 7 16,10 7 15,60

8 14,10 8 16,50 7 16,10
45,70 50,05 49,20 48,80 1

In der Gruppe | erturnten sich Nele Leyendecker, Theresia Glasmann, Maike Holst, De-
liah Barkow und Lea Steinmetz mit 160,15 Pkt. und knapp. 1,5 Pkt. Vorsprung den
1. Platz. ;

In der Gruppe Il errangen Fabienne Biischgen, Fiona Neumann, Laura und Lisa Zeuner mit
177,70 Pkt. und fast 6 Punkten Vorsprung ebenfalls den 1. Platz.

In der Gruppe IV erklommen Sabrina Gérlich, Jana Holst, Lea Schéler und Alicia Zander
mit 180,40 Pkt. und knapp 3 Punkten Vorsprung auch den 1. Platz.

In der Gruppe VI erzielten Lisa Dahler, Fabienne Hoffmann, Anika Maag, Fabia Mai-ngarm
und Marina Tauber mit ebenfalls knapp 6 Pkt. Vorsprung ebenfalls den 1. Platz.

Das war ein super tolles Ergebnis. Mit vier Mannschaften am Start und alle haben gewon-
nen. ;

SUUUUUUUPER i

Da wir diesmal keine Jungen am Start hatten und alle unsere Madchen am Morgen gestar-
tet waren, konnten wir schon am Mittag nach Hause.

Vielen Dank an alle Turnerinnen, Eltern, Trainer und Kampfrichter.

Birgit Neumann
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