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Die Zeit vergeht, sie steht nie still.
Egal wann und wohin man will.
Geh mit der Zeit, so wirst Du sehn
jeder Kummer wird vergehn.
Leb Dein Leben, heut,
nicht gestern und nicht morgen
jeder Mensch hat einmal Sorgen.
Jeder Morgen, den Du erwachst,
hat Dir etwas mitgebracht.
Beginn den Morgen mit einem Lachen
und lauter solchen Sachen.
Am Abend dann, da wirst Du sehn,
auch dieser Tag war wunderschén!

Der Vorstand des
Oberbarmer Turnerbundes
wiinscht seinen
Mitgliedern und den Freunden

Wenn lhre Sparkasse die
Tickets fiir die richtigen

Spiele hat. des Vereins

eine besinnliche Adventszeit,
JFrohe Weihnachten
und ein

gesundes Neues Jahr!
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Einladung

zur Jahreshauptversammlung des OTB 1888 Wuppertal e.V.

Zu der am Freitag, dem 09. Marz 2018 um 19.30 Uhr im Paul-Gerhardt-
_Wir kbnnen Ihren Schrierz nicht NS Haus, unterer Raum, stattfindenden Jahreshauptversammiung laden wir alle
Wir kénnen Ihnen in schweren Zeiten helfen." OTB- Mitglieder herzlich ein.

TAGESORDNUNG

BegriRung/Totengedenken

Wahl einer Protokollfiihrerin/eines Protokollfiihrers
Feststellung der Stimmberechtigten

Genehmigung der Tagesordnung

Bericht der 2. Vorsitzenden

Berichte aus den Abteilungen

Bericht der Kassenwartin

Bericht der Kassenpriifer

Haushaltsvoranschlage 2018

Wahl eines Versammlungsleiters fir die Entlastungen

SCOPINOOPWN

—_

—_
—

Entlastungen
a) der Kassenwartin
b) des Vorstandes

12. Wahlen
1. Vorsitzende/n
Kassenprifer/in
Pressewart

13. Beschlussfassung uber vorliegende Antrage
14. Verschiedenes

Antrége zur Tagesordnung sind bis zum 02.03.2018 beim geschéftsfiihrenden
Vorstand schriftlich mit Begriindung einzureichen.

Mitglieder ab 18 Jahre sind stimmberechtigt und wéhlbar.

Zur Feststellung der Teilnehmerzahl wird um Eintragung in die am Eingang
ausgelegte Anwesenheitsliste gebeten.

Erfahrung, Einfihlungsvermdgen, Verstandnis
und Kompetenz. Wir beraten. Wir organisieren.
Wir helfen Ihnen in schweren Zeiten. Und das

seit nahezu 200 Jahren Konstanze Kurtz, 2. Vorsitzende

BerlinerStraBe 49+52-54,42275Wuppertal, 0202.663674, neusel-bestattungen.de 5




Eine Stimme, die uns vertraut war, schweigt.
Ein Mensch, der immer fiir uns da war, lebt nicht mehr.
Erinnerung ist das, was bleibt.
Mit Deinem Tod haben wir vieles verloren,
aber die gemeinsame Zeit wird uns weiter begleiten.

g 8 : Heinz-Jirgen trat am 1.4.1965 in den OTB ein. Zuerst
Hean-Jur gen SChmldt spielte er Handball unter Leitung von Harald Buchholz
und begann auch seine Sangerkarriere in der
18.10.1947 — 17.09.2017 Gesangabteilung. Spater wechselte er in die Senioren-

Freitagsgruppe unter Leitung von Heinz Niedt.
2008 wurde er Notenwart der Gesangabteilung
2010 Ubernahm er die Senioren-Gymnastikgruppe
Faustball mittwochs in der TH Ziegelstr.

Wir trauern um einen liebenswerten, stets
hilfsbereiten und engagierten Vorstandsvorsitzenden.
Seine Einsatzbereitschaft und Tatkraft wird uns allen fehlen.

2010 bis 2013 war er als Protokollfiihrer im Vorstand

Unser Mitgefiihl gilt seiner Familie. | aktiv
2013 wurde er zum 1. Vorsitzenden gewahlt
Der Vorstand des 2015 bekam er fiir 50 Jahre Mitgliedschaft sowie in

Wirdigung seiner Verdienste in und um den Verein die

ndae
Oberbarmer Turnerbundes OTB-Ehrennadel in Gold verliehen.

1888 Wuppertal e.V.

Er fehlt uns sehr, denn er war bis zuletzt aktiv in der
Turnabteilung, der Gesangabteilung und im Vorstand.
Auch nach seiner FulR OP im letzten Jahr, lieR er es sich
nicht nehmen, die Ehrungen selbst vorzunehmen.




Sommeraktivititen der Seniorinnen-Gymnastikgruppe

Wahrend der Sommerferien, wenn die Hallen geschlossen
sind, ist es fur die Seniorinnen-Gymnastikgruppe liebe
Tradition, mindestens 2 Ausfliige zu unternehmen.

Am 2. August sind wir mit Privat-PKWs nach Remscheid
gefahren und haben einen Spaziergang rund um die
Panzertalsperre gemacht. Die Talsperre liegt wunderschén
sudlich von Lennep. Das Wetter war sonnig, aber nicht zu
heiR. AnschlieRend ging es weiter nach Lennep und wir
konnten draufen sitzen beim Mittagessen. Nachdem wir uns
gestarkt hatten, bummelten wir noch durch das schéne
Fachwerkstadtchen. Eine letzte Pause bei Eis, Eisschokolade
oder Kaffee und Kuchen rundete unseren Ausflug ab.
Gutgelaunt kamen wir spatnachmittags wieder in
Heckinghausen an.

Unsere zweite Fahrt flihrte uns am 16. August Gber
Holzwickede nach Bad Sassendorf. Morgens friih ging es los.

In Holzwickede erwartete uns bei den Adlerwerken ein
Frihstiick. Wer wollte, konnte nach Herzenslust stébern und
so mancher wurde auch flindig. Dann ging es weiter nach Bad
Sassendorf. Dort ging es dann zum Mittagessen, anschlieRend
hatten wir Zeit, das schone Stadtchen mit seinem tollen
Kurpark zu erkunden. Ein gemitliches Kaffeetrinken rundete
die Fahrt ab.

Wieder einmal hatten wir zwei ganz unterschiedliche
Ausfliige, beide wunderschon und so freuen wir uns auf das
nachste Jahr mit hoffentlich wieder tollen Ausfligen.

UH

Neue Heckinghauser
Apotheke

Ulrike Beeckmann
Heckinghauser Str. 137
42289 Wuppertal (Barmen)
® 02 02/62 31 32-Fax 02 02/63 79 15

Beratung in
allen Gesundheitsfragen



GESANGABTEILUNG (Chorgemeinschaft OTB / RMC)

Sonntag, 06.08.2017 Singen beim Sommerfest in Cronenberg

Als Chorgemeinschaft OTB / RMC sind wir nun schon zum
dritten Mal beim Sommerfest des Cronenberger - Mannerchores aufgetreten, das
diesmal an einem anderen Platz stattfand. Es waren noch weitere befreundete
Chore da, sodass beim bekannten Abschlusslied ( Aus der Traube in die Tonne
vom Wuppertaler Komponisten, Kurt LiBmann, ) ca. 100 Sanger zusammen
standen. Mit tosendem Applaus wurde dieser gro3e Chor verabschiedet,

Am 17. September 2017 ist unser Sangerfreund
Heinz-Jiirgen Schmidt verstorben.

Uber 50 Jahre war er Sanger in der Gesangabteilung.
Viele Jahre war er unser 1. Notenwart und hat dariiber
hinaus sehr viel fiir die Abteilung geleistet. Die Gesangab-
teilung verliert einen lieben, freundlichen und stets hilfs-
bereiten Sangerkameraden.

Unser Heinz-Jurgen wird uns sehr fehlen und in guter
Erinnerung bleiben.

Samstag, 23.09.2017 Gemeinschafts-Tour nach Billerbeck im Meinhardt - Bus
Punktlich um 10.15h stiegen hier die ersten Personen am

Barmer Bahnhof ein. Nach weiteren Zustiegen in Ronsdorf ging die Fahrt dann

bei schonstem Wetter zunachst zum Hotel Restaurant ,Weissenburg Billerbeck"”.
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Hier angekommen, wurde erstmal ein Lied gesungen.

In wunderschénem Ambiente wurde uns dann das jeweils im voraus von jedem
ausgesuchte 3-Gang-Menl serviert.

Man war sich einig, dass dieses das beste Essen war, das wir je auf einen Tour
bekommen haben.

Dann ging es nach Billerbeck zum Dom, wo nach der Besichtigung gesungen
wurde. AnschlieBend war Zeit, um sich die historische Altstadt anzusehen.

Eine Stunde vor Abfahrt trafen wir uns im Dom-Cafe, um von dort aus die Heim-
fahrt anzutreten. Natrlich erst, nachdem wir auch hier einige Lieder zum Besten
gegeben hatten. Alles in allem eine gelungene Tour.

Sonntag, 15.10.2017 Konzert in der LARENA
Mit dem Motto , Musikalisches Weinfest* wurde ein groRes

Konzert von der Chorgemeinschaft OTB / RMC hier veranstaltet. Als Gaste waren
die Pianistin Sigrid Althoff und der Tenor Stefan Lex eingeladen.
Vom Chor wurden als erster Programmpunkt ,Traditione lle Weinlieder* vorgetra -
gen.
Die weiteren Block-Vortrage waren: , Es darf geschunkelt werden*

» Kleiner Kneipenbummel“

» Bella Italia“ .
Stefan Lex hat sich mit Weinliedern und italienischen Liedern, diesem Programm
angepasst. Begleitet wurde er von seiner Frau, der Pianistin Sigrid Althoff.
Am Ende wurde als Zugabe noch gemeinsam - Chor und Solist mit Begleitung
ein Lied vorgetragen. Zum Abschluss des Konzertes konnte jeder Besucher, sich
im Weinkeller noch ein Getrank abholen. Viele Besucher und Chormitglieder sind
noch geblieben und haben einen gemdtlichen, fréhlichen Abend verbracht.

Dezember Termine der Chorgemeinschaft OTB / RMC.

Samstag, 02.12.2017 Altenheim Lutherstift
Treffen: 15.30h Beginn: 16.00h
Samstag, 09.12. 2017 Adventfeier Heckingh.B-Verein
Treffen: 14.30h Beginn: 15.00h
Montag, 11.12.2017 Weihnachtsfeier ............ceeveervimnieenns 18.00h
der Chorgemeinschaft OTB/RMC.
Gaste sind herzlich willkommen.

Die Chorgemeinschaft Gesangabteilung im Oberbarmer Turnerbund und der

Ronsdorfer Mannerchor wiinscht den Lesern des OTB Nachrichten-Heftes ein
frohes, friedliches Weihnachtsfest und ein gutes ,,NEUES JAHR 2018
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Herbstmeisterschaften 2017
) ¥

Am 15.10.17 fanden wieder die Herbstmeisterschaften in
der Turnhalle Kuillenhahn statt.

Morgens starteten im Nachwuchswettbewerb drei OTB
Mannschaften.

In der Wettkampfklasse M1 starteten unsere jingsten
Turnerinnen (Wupperzwergis) Lotta Flasdieck, Emilia
Laurenz und Viktorija Todorovic, die durch einen
akuten Ausschlag in Gesicht nicht in bester Verfassung
war. Da aber nur drei Turnerinnen in der Mannscha ft
waren, hatten sie ohne Viktorija nicht starten konnen.
Somit hat sie tapfer durchgehalten und ihre Mama durfte
auch ausnahmsweise bei der Gruppe dabeibleiben.

In der WK M3 starteten unsere (Wupperminis) Valerija
Todorovic, Lenja Hainz, Adele Niebuhr sowie Sarah
Masannek, die zum ersten Mal an einem Wettkampf
teilnahm. Unsere Wupperdolphins, Dilara Demirel,
Lina Fritzen, Emma Flasdieck und Luca Wiister traten
in der M5 an.

Alle Mannschaften begannen am Boden, wo alle eine
sehr gute Leistung gezeigt haben. Weiter ging es an den
Sprung, wobei Viktorija leider nicht ganz Gber den Bock
kam. Alle anderen zeigten gute Spriinge, die auch mit
guten Punkten belohnt wurden. Das 3. Gerat war das
Reck. Alle schafften den Felgaufschwung und einen
schénen Umschwung. Unterschiede gab es nur in der
Ausfuhrung des Unterschwungs. Dann ging es an den
LZitter“Balken. Hier stlirzte leider Dilara bei der
Standwaage sowie Lina sofort beim Aufhocken.

Bei der Siegerehrung erreichten die Wupperzwergis mit
145,85 Punkten den 2.Platz, die Wupperminis erturnten
sich mit 156,40 Punkten genauso wie die
Wupperdolphins mit 167,05 Punkten jeweils den
1.Platz.

Luca Wiister, Emma Flasdieck, Lina Fritzen, Dilara Demirel
Adele Niebuhr, Sarah Masannek, Valerija Todorovic, Lenja Hainz
Viktorija Todorovic, Emilia Laurenz, Lotta Flasdieck
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Herbstmeisterschaften 2017
IT

Am Nachmittag starteten drei OTB Mannschaften und
unsere beiden Jungen Sergej und Alexej Nowikow.

In der WK M4 starteten die Wupperbienis mit Merle
Broekelschen, llaria Scelfo, Greta Moritz und Carolina
Krane, die Wupperflickis in der WK M6 mit Leona
Bieler, Anna Nowikow, Marlene Micke sowie Jenna
Falkenberg und unsere Grof3en starteten in der WK

M11 als Wuppersaltinos mit Lisa Zeuner, Sofie
Koneke, Laura Zeuner und Fiona Neumann.

Begonnen wurde am Sprung, wo die meisten einen
Uberschlag in die Riickenlage {iber den 60cm oder den
90cm hohen Kasten zeigten. Lisa, Sofie genauso wie
Alexej und Sergej zeigten die P7 Uberschlag tiber den
1,20m hohen Sprungtisch. Laura zeigte einen guten
Yamashita (Uberschlag mit ,Klappmesser*) und Fiona
einen Uberschlag mit %2 Drehung in der ersten und
zweiten Flugphase.

Weiter ging es an das Reck/den Barren. Hier musste
Laura leider nach der Felgevorlings das Gerat verlassen
was zu einem Abzug von 2 Punkten kam. Ansonsten
kamen nur kleine und wenige Fehler zur Geltung.

Das dritte Gerat war der 5m lange und 10cm breite
Schwebebalken. Hier fiel Leona bei dem Handstand, Lisa
bei der ganzen Drehung auf einem Bein und Sofie kippte
bei ihrem Handstand Gber und verlor dadurch 2 Punkte.

Alexej und Sergej zeigten sehr gute Ubungen am
Parallelbarren. Alexej turnte die P5 mit nur 0,5 Punkten
Abzug und Sergej turnte die P7 fehlerfrei und wurde mit
der vollen Punktzahl belohnt.

Das letzte Gerat war der Boden. Anna vergaR leider das
Handstandabrollen in ihrer Ubung, aber sonst hat alles
gut geklappt, nur die Kamprichter waren sehr streng.

Alexej Nowikow, Sofie Koneke, Lisa Zeuner, Laura Zeuner, Fiona
Neumann, Sergej Nowikow,

Anna Nowikow, Marlene Micke, Jenna Falkenberg, Leona Bieler
Merle Broekelschen, Ilaria Scelfo, Carolina Krane, Greta Moritz

15
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Die Endergebnisse fielen folgendermaRen aus:

Sergej und Alexej wurden jeweils in ihrer Altersklasse
1.Sieger. Die Wupperbienis wurden mit insgesamt
177,90 Punkten 2. Sieger genauso wie die
Wupperflickis mit 178,20 Punkten. Die Wuppersaltinos
wurden mit 194,75 Punkten 3.Sieger.

Mein Dank auch an Konstanze Kurtz und Bringfriede
Wasthoff sowie an Birgit Neumann, die als
Kampfrichterinnen ebenfalls fungierten.

Fiona Neumann

Achtung! Achtung! Neue Beitriige ab 2018
Achtung! Achtung!
Auf der Jahreshauptversammlung am 03.03.2017
wurde bekannt gegeben, dass der Vorstand die

Jahresbeitrige aus wirtschaftlichen Griinden
angehoben hat:

Ab 2018 gelten folgende Beitrige:

1. Mitglied 85,-€
2. Mitglied 65,- €
I. Kind 60,- €
2. Kind 50,- €
Familie 210,- €

Die Gebiihr fiir Mitglieder, die nicht am SEPA -

Lastschriftverfahren teilnehmen, betrigt wie bisher 5,- €.

Die Aufnahmegebiihr betrigt unverindert 10,- €.

Vier neue Kampfrichterinnen

Lisa Dahler, Fiona Neumann und Lisa und Laura
Zeuner erklarten sich bereit, die Kampfrichterausbildung
in Wuppertal zu machen. Sie mussten sich an zwei
Wochenenden mit den verschiedenen Abzligen,
Ubungen, Kiirzeln der einzelnen Elemente, usw.
auseinandersetzen und an der abschlieRenden
schwierigen schriftlichen und praktischen Prifung
teilzunehmen. Ebenso musste auch Birgit Neumann die
Prifung erneut ablegen, damit Sie ihren
Kampfrichterausweis erneuern konnte.

Hierzu herzlichen Glickwunsch und unser Dank, denn
ohne Kampfrichter(-innen kénnen die Kinder keinen
Wettkampf turnen.

Fiona Neumann, Laura und Lisa Zeuner, Lisa Dahler
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Indiaca-Gruppe

Leider musste unser eigenes Turnier am 24.9.2017
mangels Masse abgesagt werden. Der Termin war fiir
viele unginstig, da erstens Bundestagswahlen und
zweitens Vohwinkeler Flohmarkt war.

Umso mehr freuten wir uns, zu unserem Traditionsturnier
nach Dusseldorf zu fahren. Aber auch hier konnten wir
nur mit einer reinen Frauenmannschaft an den Start
gehen, da unsere Manner verhindert waren.

Erstmals mussten wir gegen vier weitere
Frauenmannschaften antreten. Im ersten Spiel gegen die
Damen vom Arrenberger TV/Allgemeiner TV Wuppertal
lagen wir im ersten Satz 6:2 hinten. Doch wir lieBen uns
nicht aus der Ruhe bringen und durch unsere Routine
gewannen wir 10:9. Der zweite Satz ging ebenfalls an
uns.

Das zweite Spiel gegen Indiaca-Erkrath gewannen wir
deutlich. Aber im dritten Spiel gegen Indiaca Erfttal
mussten wir leider einen Satz ganz knapp abgeben,
somit ging das Spiel unentschieden aus.

Das vierte und letzte Spiel gegen die Mannschaft aus
Mettingen ging ebenfalls eindeutig an uns.

Am Ende gingen wir als Siegerinnen vom Platz, da wir
die meisten Satze und Punkte hatten.

Konstanze Kurtz, Roswitha Laudert, Fiona Neumann,

Anita Metscher, Birgit Neumann
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SUCHANZEIGE
Liebe OTBer!

Wir suchen weitere Idealisten, die sich fiir den Verein
und

im Verein engagieren mochten.

Wir benotigen eure Verstarkung im Vorstand

Auf der Jahreshauptversammlung
muss ein neuer
erster Vorsitzender
oder erste Vorsitzende
gewahlt werden.

Ebenso bendtigen wir
fur unsere Vereins-Nachrichten
einen ,Redakteur”,
der Interesse und Freude
an dieser Arbeit hat.

lhr kénnt sicher sein,
dass wir Euch
bei euren Aufgaben unterstitzen werden
und freuen uns auf
Euch.

Der Vorstand

21
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Zumba ......wieder neu im OTB

Es gibt wieder ZUMBA beim OTB.

Montags von 20 bis 21 Uhr
treffen sich die Damen
zu Fitness und Tanzgymnastik.

Man kommt dabei frohlich ins Schwitzen.
Also probiert es aus!
Wir hoffen, dass noch einige Leute dazukommen.

Auch die jungen Ménner
(ab 14 Jahren)
donnerstags von 18-20 Uhr suchen noch
Mitspieler zum Fussballspielen.

Ebenso willkommen sind noch
Minner
in der Prellballabteilung und/oder der
Gesangabteilung

Kontaktiert gerne dazu die Ansprechpartner
der Abteilungen oder geht unverbindlich zu
einer Probestunde vorbei.

Wir begriiBen unsere neuen Mitglieder, die
von Juli bis November 2017 eingetreten sind

01.07.2017 Veronica Hatzenbdller Kinderturnen
04.09.2017 Emil & Melanie Blejwas Kleinkinder,
Eltern-Kind-
Turnen
17.09.2017 Pauline Merten Kinderturnen
18.09.2017 Dana Genet Kinderturnen
18.09.2017 Felix Genet Kinderturnen
18.09.2017 Chiara Hinzmann Kinderturnen
19.09.2017  Tilli Carl Kinderturnen
28.09.2017 Frieda Moritz Kinderturnen
02.10.2017  Marielen Erstling Kinderturnen
04.10.2017 Letizia Riggio Leistungsriege
04.10.2017 Svea Unterieser Kinderturnen
09.10.2017  Jasper von Geibler Kinderturnen
05.11.2017 Emma Madleen Hinzmann Kinderturnen
06.11.2017 Isabella Savi¢ Kinderturnen

Al Al Al Al ANl Al A A Al A

Du kommst als FREMDER und gehst als FREUND!

Gaststatteys MYKONOS*“

Inhaber: Takis Valavanis

.-':"::‘." Heckinghauser Str. 200 - 42289 Wuppertal
Telefon 02 02 /62 76 17

GROSSRAUM-TV FUR ALLE

Hier spielt man Dart und Billard!
Sportveranstaltungen.

e offen
Oﬂnungs‘ 90 une - End

verins— QGien @
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04.
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19.
23.
06.
06.
1.
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19.
25.
25:
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28.
29.
01.
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09.
09.
10.
12.
13.
15.
15:
15.
15.
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19.
20.
21;
26.
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12:
12.
12;
12.
01.
01.
01.
01.
01.
01.
01.
01.
01.
01.
01.
01.
01.
02.
02.
02.
02.
02.
02.
02.
02.
02.
02.
02.
02.
02.
02.
02.
02.
02.
02.

Wir gratulieren herzlich unseren
Geburtstagsjubilaren und Senioren
Geburtstage Dezember 2017 bis Februar 2018

1940
1952
1938
1939
1957
1939
1978
1944
1937
1968
1958
1938
1947
1933
1993
1941
1993
1953
1943
1942
1948
1939
1941
1973
1947
1963
1978
1930
1937
1939
1943
1936
1940
1940
1932
1946

Erich Welling

Barbel Werksnies
Udo Breidenbach
Wolfgang Mdiller
Monika Decker
Jurgen Wetekam
Sandra Reznik
Renate Moller

Willi Krahe

Stefan Neumann
Rainer Birrenbach
Renate Krause-Kowalczuk
Erich Hirsch
Reinhard GieBmann
Monika Jaroschek
Alfred Mauer

Lisa Dahler

Renate Flohr
Harald Fey

Ursula Schnippering
Brigitte Hurschmann
Heinz Hanke
Brigitte Budde
Simone Neumann
Michael Abram
Annelie Bertling
Jens Barnstein
Harald Griinewald
Ruth Hensen

Dr. Klaus H. Tacke
Margriet Schafer
Gunter Nubaum
Ursula Miiller
Brigitte Ossowski
Madi Nasemann
Eva Jaschinski

77
65
79
78
60
79
40
74
81
50
60
80
71
85
25
77
25
65
75
76
70
79
4
45
71
55
40
88
81
79
75
82
78
78
86
72

Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre

Was wir noch sagen wollten

Wir gratulieren unseren Mitgliedern zu ihren
Vereinsjubilaen

21.01.1973 Antje Abel 45 Jahre
01.01.1978 Kirsten Behnke-Labiz 40 Jahre
01.01.1978 Karin Voss 40 Jahre
01.01.1983 Renate Flohr 35 Jahre
01.01.1983 Wolfgang Schmidt 35 Jahre
13.01.2003 Michael Rupprath 15 Jahre
13.01.2003 Simone Neumann 15 Jahre
18.02.2003 Karl Heinz Norf 15 Jahre
30.01.2008 Friedrich Rademacher 10 Jahre
29.02.2008 Alexander Lingemann 10 Jahre

Liebe Freunde des OTB!

Seit vielen Jahren verbinden den Bezirksverein Heckinghausen e.V.
und lhren OTB eine intensive und erfreuliche Zusammenarbeit.
Hierfir mochten wir uns herzlich bedanken.

Wir werden weiterhin versuchen, das Beste zum Wohle unseres
Stadtteiles zu erreichen.

Mit Ihrer Mitgliedschaft im Bezirksverein Heckinghausen e.V.
konnen Sie dazu beitragen. Der Jahresbeitrag betragt nur 10,- Euro.

3-.},-..

Werden Sie Mitglied bei uns.

Bezirksverein
Heckinghausen e. V.

Geschaftsstelle: Heckinghauser StraRe 182
42289 Wuppertal - Tel.: 62 55 50
Geschaftszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag 17-19
Freitag 10-12 Uhr
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Ubungszeiten

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Mittwoch
Donnerstag

Samstag

Mittwoch

Montag

26

Turnhalle MeyerstraRe

17.00 - 18.00 Uhr
18.00 - 19.30 Uhr
19.30 - 21.30 Uhr
17.00 - 18.00 Uhr
18.00 - 19.30 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr
18.30 - 20.00 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr
17.00 - 18.00 Uhr
18.00 - 19.00 Uhr
19.00 - 20.00 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr
15.00 - 18.00 Uhr
18.00 - 19.00 Uhr
19.30 - 22.00 Uhr

Kleinkinder / Eltern-Kind (3 - 5 Jahre)
Wirbelsaulengymnastik

Gymnastik Frauen

Krabbelkinder / Eltern-Kind (1.1/2 - 3 Jahre)
Pilates / Yoga

Gymnastik Frauen (Volleyball)
Gymnastik Seniorinnen

Gymnastik Frauen (Indiaca)
Kindertanzen (ab 9 Jahre)
Osteoporosepravention (mixed)
Wirbelsaulenfunktionsgymnastik (mixed)
Jazzdance Erwachsene

Leistungsriege Turnen

Kindertanzen (ab 12 Jahre)

Indiaca (mixed)

Turnhalle ZiegelstralRe

16.00 - 17.30 Uhr
17.30 - 20.00 Uhr
20.00 - 21.00 Uhr
17.00 - 18.30 Uhr
19.00 - 22.00 Uhr
18.00 - 20.00 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr
09.00 - 10.30 Uhr

Kinderturnen (5 - 14 Jahre)
Leistungsriege Turnen

Zumba

Gymnastik Senioren (Faustball)
Breitensport Manner

Ballspiele Jedermann
Breitensport Manner
FuBballtennis Manner

Turnhalle Haselrain

19.00 - 20.00 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr

Wirbelsaulenfunktionsgymnastik
Prellball

Gesangabteilung

19.00 - 21.00 Uhr

Chorprobe Manner

Oberbarmer Junebund 15888

Wuppertal e.V.
IMDEUTSCHEN TURNERBUND

Geschéftsstelle: KrautstralRe 84, 42289 Wuppertal
Telefon: 26 24 334, Fax: 37 297 475

Offnungszeiten: Montag von 14.00 - 16.00 Uhr

E-Mail: otb-wuppertal@online.de

Internet: http://www.otb-wuppertal.de

Bankverbindung: IBAN: DE26 3305 0000 0000 8506 93
SWIFT-BIC: WUPSDE33XXX

Vorstand:

1. Vorsitzender: verstorben: Kommissarisch 2. Vorsitzende

2. Vorsitzende: Konstanze Kurtz, Tel.+ Fax: 02 02 /62 73 35

E-Mail: k.kurtz@otb-wuppertal.de
Anneliese Westermann, Tel. 0202 / 62 91 01
E-Mail: a.westermann@otb-wuppertal.de

Geschaftsfiihrung: Susanne Pepke, Tel. 02 02 / 8 04 51
E-Mail: s.pepke@otb-wuppertal.de

Kassenwartin:

Ansprechpartner der Abteilungen:

Birgit Neumann, Tel. 02 02 / 62 45 63
E-Mail: b.neumann@otb-wuppertal.de

Prellball-Gym-Abt.: Dieter Solbach, Tel. 02 02 /62 17 80
E-Mail: d.solbach@otb-wuppertal.de

Turnabteilung:

Gesangabteilung: Giinter NuBbaum, Tel. 02 02 / 72 24 51
E-Mail: g.nussbaum@otb-wuppertal.de

Sangerheim MC Ronsdorf
EmmastralRe 11, 42287 Wuppertal
( Parkmdglichkeiten Siegesstralte )

Impressum: Herausgeber und Verleger:
Oberbarmer Turnerbund 1888 Wuppertal e.V.
Druck: Breidenbach-Druck GmbH & Co. KG

Erscheinungsweise:

Siegesstralle 100, 42285 Wuppertal
4x jahrlich



Versand:

Oberbarmer Turnerbund 1888

Wuppertal e.V.

Geschiftsstelle Krautstr. 84, 42289 Wuppertal

Siegesstrafe 100 (Eingang: WinterstraRe) 42285 Wuppertal
Telefon 0202 8 16 26, Fax 0202 8 42 70
breidenbach-druck@t-online.de




