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In Wuppertal geht’s beim Sport
echt zur Sache.

Echte Fans buchen in der TreueWelt Tickets mit exklusiven
Vergiinstigungen fiir die wichtigsten Spiele. Hier finden Sie
auch weitere Veranstaltungen und viele Vorteile. Sie wer-
den begeistert sein.

TreuWelt

Liebe OTB’er !

Das Jahr 2018 war ein schones, ruhiges und harmonisches Jahr
und ich mochte gerne DANKE sagen. Das Wort beinhaltet Respekt,
Aufmerksamkeit und Wertschatzung und ist somit unabdingbar fur
ein entspanntes Miteinander.

Bei der Jahreshauptversammliung 2019 waren 38 Mitglieder
anwesend und wir waren somit beschlussfahig. Die
Mitgliederzahlen sind konstant geblieben und wir haben einen
Uberschuss erwirtschaftet, welcher ins Geschéftsvolumen des
nachsten Jahres mit einflieBt. Der Vorstand einschlieBlich der
Kassenwartin wurde einstimmig entlastet. Fir euer Vertrauen
maochte ich mich im Namen des Vorstandes bedanken.

Die einstimmige Wahl zur Protokollfiihrerin fur 3 Jahre nahm Gabi
Buch an. Sie ubernimmt das Amt von Robin Pepke, der es
momentan zeitlich nicht mehr schafft.

Fur 50 Jahre Mitgliedschaft wurde Wilfried Peters und far 25 Jahre
wurden Christiana Gorlich und Martin Miller ausgezeichnet (s.Bild)
und in Abwesenheit wurden dafir auch Christian Goérlich, sowie
Robin und Sebastian Pepke ausgezeichnet.

Somit kann das Jahr 2019 kommen und auf dem Bleicherfest am
16.06.2019 kann sich jeder gerne einbringen, entweder mit
Kuchenspenden oder Helfen.

Eure Konstanze Kurtz



Jahreshauptversammlung 2019

Am 08.03. 2019 war die Jahreshauptversammlung

wieder im Paul Gerhard Haus.

In gemutlicher Atmosphare sal3en knapp 40 Mitglieder

beieinander und unser Vorstand konnte die
. »Wir konnen Ihren Schmerz nicht lindern. Tagesordnungspunkte in Ruhe abarbeiten. Aus meiner

Wir konnen Ihnen in schweren Zeiten helfen.” : etwa 40 jahrigen Mitgliedschaft habe ich selten so eine

angenehme Versammlung erlebt. Naturlich ist es immer
gut, wenn die Kasse im Plus ist. Schon ist es aber, wenn
bei der Ehrung ein langjahriges Mitglied seine positiven
Vereinserlebnisse vortragt. Der Verein hat im Laufe der
Jahre viele Freunde gefunden und zum Teil sind heute
schon wieder Kinder und Enkel in den Gruppen aktiv. So
etwas gibt es im Fitness Studio wohl nicht. B.W.
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Minicup 2019

Am 24.02.2019 fand der Minicup auf Killenhahn statt. Bei
diesem Wettkampf starten nur die Kinder, die zum ersten
Mal an einem Wettkampf teilnehmen.

Vom OTB starteten hier vier Kinder. Isabella Savic (2012),
Mia Fleing (2011), Malena Rohde (2011) und Evelina
Zulauf (2010).

Nach dem gemeinsamen Aufwarmen und dem Einmarsch
wurde mit dem Sprung begonnen. Hier zeigten alle schone
Gratschen (zwar noch mit etwas krummen Beinen) tber
den Bock und wurden somit auch mit guten Punkten
belohnt.

Als nachstes ging es an das Reck, wo Isabella und Evelina
schone P4 Ubungen zeigten. Bei Mia klappte der
Felgaufschwung leider nicht. Malena zeigte eine gute P5
Ubung.

Das dritte Gerat war der ,Zitterbalken“,wo alle die P4
turnten. Hierbei waren alle sehr nervios. Isabella fiel leider
bei dem Pferdchensprung hinunter, turnte aber gespannt
weiter. Mia turnte eine gute Ubung und konnte einen Sturz
bei der Standwaage gerade noch verhindern. Evelina und
Malena turnten konzentriert, gespannt und fehlerfrei ihre
Ubungen. Sie bekamen nur wenige Zehntel abgezogen.

Als letztes kam der Boden an die Reihe, wo Isabella, Mia,
Malena und auch Evelina schéne Ubungen turnten.
Handstandabrollen, Rad und Flugrolle waren hier
gefordert und das alles klappte gut.

Die Ergebnisse der Siegerehrung:

Isabella Savic wurde mit 51,55 Punkten 2.Siegerin.
Mia Fleing wurde mit 49,30 Punkten 10.Siegerin.
Malena Rohde wurde mit 53,65 Punkten 2.Siegerin.
Evelina Zulauf wurde mit 53,35 Punkten 4.Siegerin.

Fiona Neumann




Karneval der Seniorinnen-Gymnastikgruppe

Wie jedes Jahr feiern wir immer an Aschermittwoch
unseren Karneval.

Wir hatten im Vorfeld die groBe und warmere
Umkleidekabine mit unserer kleinen und etwas
kihleren getauscht. Hatten wir gewusst, wie warm
es uns im Laufe des Abends vom Tanzen wird, wir
hatten es nicht getan.

Um 17.30 Uhr waren die ersten bereits in der Halle
und schmuickten den Raum mit Luftschlangen und
Luftballons. Um 18 Uhr war ein Biifett aufgebaut,
dass keine Winsche offen lieR. Ob herzhaft oder
suB, es war fir jeden Geschmack etwas dabei, Sekt
und Saft waren ebenso reichlich vorhanden. Und so
lieRen wir es uns schmecken.

Nach dem Essen gab Ursel ein Gedicht in
Wuppertaler Mundart zum Besten, es handelte von
zwei Mannern am FKK-Strand auf Sylt. Auch dieses
Gedicht wird einigen bekannt sein, es stammt noch
aus dem Repertoire von Gerda Schmidthaus.

Dann wurde eifrig getanzt, wir hatten eine ganz tolle
Musikanlage und es machte uns allen viel Freude.
Spater gab es noch einen zweiten Vortrag. Ursel, Is
Hexe verkleidet, fihrte ein fiktives Te lefongesprach
mit einer kleinen kranken Hexe und gab tolle Tipps
fur die richtige Arztwahl. Was haben wir gelacht.

Und schon rief wieder die Musik zum Tanzen und
zum Schunkeln, was wir auch ausgiebig getan
haben. Die Zeit verging im Nu und nach dem
Aufraumen waren wir uns einig:

Es war wieder einmal wunderschon! U.K.
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Karneval 2019
der Eltern-Krabbelkinder — Gruppe

Neben fleiRigem Turnen, kénnen die Jiingsten
unseres Vereins auch trefflich feiern.

Am Dienstag den 5. Marz 2019 fillte sich die
Turnhalle MeyerstraRe mit Piraten, wilden Tieren,
Hexen, Pipi Langstrumpf, Mini Mouse, Ninja und
vielen anderen toll kostimierten Kindern. Spa® und
Spiel standen ganz klar im Vordergrund.

Nach frohlich absolvierten Spielen, wurde der
Bonbonregen mittels unseres Schwungtuchs
begeistert angenommen.

Auch der Bewegungsparcour wurde gut gemeistert,
ebenso machte die Kistenbahn viel Freude. Sie
wurde durch die Halle gezogen und geschoben.

Es war eine gelungene Stunde, wie man auf den
Fotos seéhen kann und wir freuen uns schon alle auf
das nachste Fest. C.G.

Neue Heckinghauser
Apotheke

Ulrike Beeckmann
Heckinghauser Str. 137
42289 Wuppertal (Barmen)
& 02 02/62 31 32-Fax 02 02/63 79 15

Beratung in
allen Gesundheitsfragen
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Aschermittwoch...wie immer auch am 06.03.2019
Mittwochsfrauen mit Kostiim in der Halle!

Ingrid und ich waren die ersten in der Halle. Die
Seniorengymnastik Gruppe, die sonst vor uns turnt,
feierte in der Umkleidekabine. Also Kasten firs
Buffet raus stellen, Banke darum platzieren und mit
Luftballons dekorieren. Inzwischen kamen 18
kostumierte Mitturnerinnen Bei Musik, leckeren
Speisen und Getranken konnte der Abend
beginnen.

Bei uns wird immer getanzt und gelacht und bei
Polonaise und Laurentia vergehen die Stunden im
Flug. Da wir die Halle um 22 Uhr verlassen miissen,
beginnt das Aufraumen schon etwas friiher.
Gruppenbilder und Videos werden vorher noch
aufgenommen.

Wie in jedem Jahr war es ein gelungener Abend
und wir freuen uns schon aufs nachste Jahr.

In unserer Gruppe gilt: wer etwas vergisst muss
Strafe zahlen. Zuhause merkte ich meine
Gymnastikschuhe  waren  nicht mehr da.
Optimistisch wie ich bin dachte ich, die bekomme
ich bald wieder. Freitags zur
Jahreshauptversammlung brachte Birgit sie mir mit.
Strafe waren nur 20 Cent, also noch mal Gliick
gehabt. Vielleicht hatte ich doch zu viel
Schlammbowle getrunken? B.W.

Liebe Freunde des OTB!

Seit vielen Jahren verbinden den Bezirksverein Heckinghausen e.V.
und Ihren OTB eine intensive und erfreuliche Zusammenarbeit.
Hierflir méchten wir uns herzlich bedanken.

Wir werden weiterhin versuchen, das Beste zum Wohle unseres
Stadtteiles zu erreichen.

Mit Ihrer Mitgliedschaft im Bezirksverein Heckinghausen e.V.
kénnen Sie dazu beitragen. Der Jahresbeitrag betragt nur 10,- Euro.

Werden Sie Mitglied bei uns.

Bezirksverein
Heckinghausen e. V.

Geschaftsstelle: Heckinghauser Stralle 182
42289 Wuppertal - Tel.: 62 55 50
Geschaftszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag 17-19
Freitag 10-12 Uhr
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Fruhjahrshallenturnen 2019

Bei dem Saisonauftakt der Wuppertaler Turner/innen am
10. Méarz 2019 im Sportzentrum Siid nahmen wir wieder mit
17 Teilnehmerinnen teil.

Im Nachwuchswettbewerb morgens starteten Viktorija und
Valerija Todorovic, Emilia Laurenz, Noemi Langer, Lina Fritzen,
Pauline Merten, Emilia Ihle und Luca Wister. Sie turnen die
begrenzten P-Ubungen.

Begonnen wurde am Balken. Hier fiel keiner herunter, was
schon einen guten Wettkampfverlauf vorhersagte, denn durch
einen Sturz bekommt man einen Abzug von 1,0 Pkt., was sehr
viel ist. Bei allen ist aber mit noch etwas mehr Spannung zu
turnen und auch die Spriinge kénnten héher sein. Weiter ging
es an den Boden. Auch diese Ubungen waren wirklich gut.
Emilia Laurenz kam ein wenig durcheinander, konnte aber alle
Ubungsteile zeigen. Ebenso zeigten sie gute Gratschen iber
den Bock bzw. Uberschlage am Kasten. Am Reck hatte Viktorija
zu viel Schwung beim Umschwung und musste daraufhin leider
das Reck verlassen. Bei den anderen klappten die Ubungen
wieder prima.

Um 12.45 Uhr war die Siegerehrung des ersten Durchgangs. Es
war ein tolles Ergebnis, da alle Kinder auf dem Treppchen Platz
nehmen durften.

WK 1 Jg 2012 1. Viktorija Todorovic 48,55 Pkt.
WK 3.2. Jg 2010 1. Emilia Laurenz 51,00 Pkt.
WK 5.1. Jg 2009 3. Valerija Todorovic 53,40 Pkt.
1. Noemi Langer 56,30 Pkt.
WK 5.2. Jg 2008 3. Pauline Merten 54,45 Pkt.
2. Lina Fritzen 54,95 Pkt.
1. Emilia Ihle 56.35 Pkt.
WK 7 Jg 2007 2. Luca Wiuster 57,90 Pkt.

Luca Noemi Lina
Emilia L. Emilia I.
Viktorija Pauline Valerija

Danach konnten sich alle anderen Turnerinnen erwarmen und
sich auf ihren Wettkampf vorbereiten. Sie konnten sich ihre
Ubungen von der P3 bis zur P9 aussuchen. Hier konnten wir
mit 9 Turnerinnen an den Start gehen. Am Barren zeigte Lotta
eine schone P5 und Fiona die P8, alle anderen zeigten die P6,
wobei Greta mit nur 0,5 Pkt. den wenigsten Abzug bekam.
Weiter ging es an den Balken. Carolina konnte die Standwaage
nicht lang genug halten und Emma und Jenna fielen leider bei
der P7 beim Rad herunter. Alle anderen kamen sauber durch.

Super! Am Boden zeigten Lotta und Emma schéne P6 Ubungen.

Merle traute sich den Flick-Flack auf einmal nicht mehr und
musste schnell auf die P7 umstellen, was sie leider
durcheinanderbrachte, denn sie vertauschte die Spriinge, was
einen Abzug von 2 Pkt. nach sich zog. Fiona zeigte eine super

P9 Ubung und alle anderen schéne P8 Ubungen mit Flick-Flack.

Weiter ging es an den Sprung. Hier zeigte Fiona die P9
(Uberschlag mit 2 halben Drehungen), Carolina, Lenja und

15
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Lotta den Uberschlag in die Riickenlage und alle anderen die
P7, den Uberschlag uber den Sprungtisch, der 1,10 m hoch ist,
wobei sie alle nicht viel grofRer sind.

Es war wieder ein erfolgreicher Wettkampftag. Bei manchen,
wie Merle und Emma, hat es heute nicht so ganz gut geklappt,
aber so wie ihr euch beim Training anstrengt, sollte es beim
nachsten Mal besser funktionieren. Lasst den Kopf nicht
hangen.

Jenna Fiona Marie

Greta Lenja Merle
Carolina Emma Lotta

Dies sind die Endergebnisse:

WK 4.2. Jg 2010 1. Lotta Flasdieck 58,10 Pkt.
WK 6.1. Jg 2009 3. Carolina Krane 61,10 Pkt.
WK 6.2. Jg 2008 5. Merle Broekelschen 60,70 Pkt.

3. Lenja Hainz 61,85 Pkt.

2. Greta Moritz 62,55 Pkt.
WK 8.1. Jg 2007 6. Emma Flasdieck 57,50 Pkt.
3. Jenna Falkenberg 59,85 Pkt.
3. Marie Velten 59,85 Pkt.
WK 11 Jahrg.offen 1. Fiona Neumann 67,75 Pkt.

Vielen Dank an die Kampfrichter Fiona Neumann, Lisa Dahler,
Harald Langusch und Bringfriede Wiusthoff und an meine
Mittrainerinnen Susanne Pepke und Lisa Dahler.

Ebenfalls geht mein Dank an alle Eltern, die ihre Kinder durch
ihre Anwesenheit und ihren Applaus unterstiitzt haben.

Birgit Neumann
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GESANGABTEILUNG (Chorgemeinschaft OTB / RMC)

Nachtrag zum Neujahrskonzert vom 13.01.2019

Die Ronsdorfer Wochenschau hatte am 16.01. einen_.Bericht mit drei Bildern
verdffentlicht. ,Gelungenes Neujahrskonzert* war die Uberschrift. Ist im Internet
nachzusehen.

Ebenfalls hatte das Sonntags-Blatt einen Artikel mit einigen Bildern abgedruckt.

Uberschrift hier: ,Von anspruchsvollem Gesang zur leichten Muse®.
Abwechslungsreiches Konzert des RMC - mit musikalischer Verstarkung der
Gesangabteilung des OTB.

Das Neujahrskonzert hat den beiden Reportern, wohl so gut gefallen, dass ihre
Berichte voll des Lobes waren.

Programm siehe Nachrichtenblatt Nr.1 / Febr. 2019

Im nachsten Jahr findet wieder ein NEUJAHRS - KONZERT in Ronsdorf statt.
Termin: 12.01.2020 um 17.00Uhr. Termin bitte vormerken!!

So. 19.01.2019 Altenheim Lutherstift

Da das adventliche Konzert am 01.12.2018 ausgefallen war,
haben wir hier dieses nachgeholt. Die Chorgemeinschaft OTB/BSC besteht seit
2010 und seit Dezember 2015, mit dem RMC. Unser ehemalige Séanger Ernst-
Wilhelm Lips, der hier wohnt, und alle Zuhorer waren wieder voller Freude. Bei
einigen bekannten Liedern wurde kraftig mitgeklatscht.
Beim letzten Lied (Zugabe) ,Aus der Traube in die Tonne“ wie immer hier, holten
zwei Sanger unseren ehemaligen Freund auf die Biihne um mitzusingen.

Sa. 02.02.2019 Jahres-Haupt-Versammlung der Chorgemeinschaft

lief harmonisch ab. Gemeinsam wurde das Jahresprogramm
besprochen und Termine festgelegt. Siehe Termine 2019.
Unsere Jahrestour muss noch festgelegt werden.

Sa. 16.02.2019 Delegierten-Versammlung des Bergischen Chorverbandes
Solingen / Wuppertal. Sie fand dieses Mal in Wuppertal in der
L aréna-Eventlounge, Siegestr.110 statt, wo wir die Sénger, im Nebenhaus
unseren Probenraum haben. Viele Termine wurden bekannt gemacht. Einen
besonderen Termin am 21.12.2019 in der Schwimmoper. Diesen Termin
sollten sich alle merken, auch |hr OTBer, denn hier wird gemeinsam gesungen.

So. 24.03.2019 Jubilar-Ehrung,
,» Bergischer Chorverband Solingen / Wuppertal e.V.
diese fand in der Aula der Gesamtschule Barmen, Unterdérnen 1 statt.
Nach der BegriiBung durch den 1.Vorsitzenden Andreas Imgrund, trat der Chor
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Eski Dostlar
Tirkische Kunstmusik e.V.
Kurzhalslaute: Mustafa Tirkay Mecillioglu
Geige: Ece Cukur
auf.
Danach sprachen der Oberbilrgermeister der Stadt Wuppertal, Andreas Mucke
und der Blrgermeister der Stadt Solingen, Ernst Lauterjung. Die Prasidentin
Regina van Dinthern war leider verhindert.
Nun folgte die EHRUNG der Jubilarinnen und Jubilare. Danach sang der
Frauensingkreis Merscheid 1994 e.V.
Zum Abschluss wurde noch gemeinsam das Bergische Heimatlied gesungen.

Geehrt wurden die Sanger: Horst Herling (OTB) fiir 50 Jahre Singen im Chor.
Erwin Buse (RMC) 25 Jahre, Rainer Winchenbach (RMC) 40 Jahre und Gert
Kipper (RMC) 60 Jahre. Alle bekamen Urkunde und Anstecknadel (iberreicht.

Abteilungsleiter der Gesang- v.l. Rainer Winchenbach, Erwin Buse und
Abteilung OTB und Horst Herling Gert Kupper.
GN.

Termine 2019 ... bis August

Mi. 01.05. Maiwanderung 11.00h

Sa. 18.05. Altenheim Roseggerstr. 15.30h,

Sa. 25.05. Altenheim Lutherstift 16.00h

So. 22.06. Chor-Festival in der Christuskirche Remscheid 16.00h
Fr. 02.08. Standchen beim Cronenberger Mdannerchor 20.00h

19
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Indiaka — Abteilung

Am 09.03.19 hat sich wieder mal eine Mixed -
Mannschaft vom OTB mit 4 Frauen und 3 Mannern
auf dem Weg zum Traditionsturnier des ATV nach
Wuppertal Elberfeld gemacht. Nach tollen
Ballwechseln und fairen Spielen haben sie sich den
6. Platz von 10 erkampft. Es war ein sehr
harmonisches Turnier. Der ATV war wieder mal ein
toller Gastgeber, denn auch das Bufett war wieder
sehr lecker und reichhaltig. B.N. u. CW.

Claudia Wien, Fiona Neumann, Birgit Neumann, Roswitha Laudert
Stefan Neumann, Erich Hirsch ( Joachim Laudert nicht auf dem Foto)

Neu bei uns im OTB!
Das Europadische Fitness Abzeichen

Das Europaische Fitness Abzeichen ist eine
Auszeichnung fur einen gesundheitsférdernden Fitness-
Status und wird in drei Stufen vergeben. Das Basic
Level, Das Advanced Level und das Approved Level.

Werde aktiv und iiberpriife dein Fitness-Level!

Ein aktiver Lebensstil ist die Grundlage fiir ein gesundes
Leben. Das EFB gibt Dir individuelles Feedback (iber
deinen personlichen Fitness-Status in Hinblick auf die
motorischen Fahigkeiten Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit
und Koordination. Der Testleiter erklart dir, wie du deine
Fitness durch Training verbessern kannst und die
Motivation firr einen aktiven Lebensstil bekommst. Um
einen Fortschritt zu erkennen, empfehlen wir den Test
jahrlich zu wiederholen. Nach jeder Testung bekommst
du neben dem individuellen Feedback auch ein Zertifikat
mit dem erreichten Niveau.

Tolle Nachrichten fiir alle Teilnehmer des Europaischen
Fitness Abzeichens (EFB): Das Europaische Fitness
Abzeichen wird als Abzeichen eines Sportverbandes im
Rahmen der Bonusprogramme der Krankenkassen
anerkannt

Meldet Euch hierzu bei Birgit und Fiona Neumann. Sie
haben sich hierflir bei einer Fortbildung erfolgreich
qualifiziert und sind autorisierte Testleiter.

Herzlichen Glickwunsch ! C.w.
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Dienstags Gruppe Pilates/Yoga

Nun sind es schon einige Jahre, dass wir mit Freude zur
Christiana’s Pilates Gruppe kommen. Ein Teil der
Teilnehmer ist von Anfang an dabei und es scheiden selten
Teilnehmer aus (nur durch Umzug oder Beruf).

Diese gemischte Gruppe ist sowohl vom Alter, wie auch
vom Geschlecht unterschiedlich. Jeder versucht, das was
er kann mit zu machen. Christiana ist jede Stunde super
vorbereitet und erklart auch immer alles gut. Mal sind 14
Teilnehmer dabei und mal auch tber 20.

Die Bewegungen sind so, dass wir von Kopf bis FuB alles
trainieren. Mit unterschiedlichen Schwerpunkten, mal ist
die Fazienrolle dabei, der Igelball immer zu Beginn und
unterschiedliche Balle kommen auch zum Einsatz. Es wird
viel furs Gleichgewicht getan und im Herbst kommt auch
noch Sturzpravention dazu.

Jeder Teilnehmer bekommt spezielle Tipps individuell fur
seine Moglichkeiten. Nach einer guten Stunde kommt das
Kommando : Warm einpacken und auf der Matte
entspannen. Dann wird die Halle abgedunkelt und
Christiana erzahlt eine Entspannungsgeschichte,

Wir geniellen das sehr und danach wird gemeinsam
aufgeraumt. Man geht nach Hause und fuhlt sich einfach
wohl. B.W.

Bleicherfest am 16. Juni 2019

Zum Bleicherfest in Heckinghausen
kommt Alt und Jung zum Kuchen schmausen.

Drum:
Médnner und Frauen vom OTB
ein super tolles Kuchenbuffet
von Euch gezaubert;
geknetet, geschiittelt oder gerihrtlll
Wir nehmen alles, was den Gaumen verfiihrt.

Auch helfende Hande sind willkommen,
Jeder Einsatz von Euch wird gern angenommen.

Bitte tragt Euch zahlreich in Listen ein, die bei den
Ubungsstunden ausliegen.

So hoffen wir auf einen erfolgreichen Tag
mit viel Freude und Sonne, wie”s jeder gern mag!
Bitte merkt Euch den Termin schon vor.
EUVER OTB-VORSTAND

Wer absolut verhindert ist oder aus einem anderen Grund
nicht dabei sein kann, fiir eine Spende ist unsere “Kasse”
sehr dankbar!

o
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Wir gratulieren herzlich

unseren Geburtstagsjubilaren und Senioren

Geburtstage Juni bis August 2019

1946
1943
1944
1942
1943
1935
1939
1941
1938
1949
1943

1942
1943
1936
1945
1936
1941
1936
1949
1947
1946
1939

1935
1947
1941
1948
1939
1944
1933

Franz Siebert

Dieter Schafer
Bringfriede Wiisthoff
Karin Voss
Kurt-Joachim Wolffgang
Karl Heinz Norf
Ingrid Reznik

Ursula Fabian

Edda Ledermann
Claudia Ehlenbeck
Renate Mackel

Jirgen Nasemann
Dr. Volker Tacke
Christel Peters
Karin Mdller

Achim Rauschenberger
Willi Glittenberg
Erich Koll
Wolfgang Schmidt
Edelgard Quappe
Dorothea Storsberg
Wilfried Kortmann

Edelgard Schoneweif’
Horst Mende

Sigrun Pepke
Mechthild Walter
Jurgen Wiegand
Milagro Koch

Wilfried Peters

73 Jahre
76 Jahre
75 Jahre
77 Jahre
76 Jahre
84 Jahre
80 Jahre
78 Jahre
81 Jahre
70 Jahre
76 Jahre

77 Jahre
76 Jahre
83 Jahre
74 Jahre
83 Jahre
78 Jahre
83 Jahre
70 Jahre
72 Jahre
73 Jahre
80 Jahre

84 Jahre
72 Jahre
78 Jahre
71 Jahre
80 Jahre
75 Jahre
86 Jahre

Was wir noch sagen wollten

Wir gratulieren unseren Mitgliedern zu ihren
Vereinsjubilaen

04.06.2004 Peter Menzel 15 Jahre
29.06.2009 Lennart Kummer 10 Jahre
20.08.2009 Laura Zeuner 10 Jahre
20.08.2009 Lisa Zeuner 10 Jahre

Wir begriiBen unsere neuen Mitglieder, die von
Januar bis Februar 2019 eingetreten sind

21.01.2019 Phillip Herbeck Kindertumen

22.01.2019 Milo Reiners Krabbelkinder, Eltern-Kind-
Tumen

22.01.2019 Petra Herbst-Schmoll  Yoga & Pilates

27.01.2019 Leni & Daniel Krabbelkinder, Eltem-Kind-
Heinenberg Tumen

28.01.2019 Amylia Marie Werth Kindertumen, Leistungsriege

29.01.2019 Gabi Panter Yoga & Pilates

04.02.2019 Michele Varrese Kindertumen

11.02.2019 Ursula Forth Gymnastik Montag

18.02.2019 Leonie Peter Kindertumen

19.02.2019 Michel & Christoph Krabbelkinder, Eltern-Kind-
Flohr Tumen

19.02.2019 Alina Lustig Kindertumen
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Ubungszeiten

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Mittwoch

Donnerstag

Mittwoch

Montag

26

Turnhalle MeyerstraRe

17.00 - 18.00 Uhr
18.00 - 19.30 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr
17.00 — 18.00 Uhr
18.00 — 19.30 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr
18.30 — 20.00 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr
17.00 - 18.00 Uhr
19.00 - 20.00 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr
15.00 - 18.00 Uhr
18.00 — 19.00 Uhr
19.30 - 22.00 Uhr

Eltern-Kleinkind-Turnen (3-6 J.)
Wirbelsaulengymnastik
Gymnastik Frauen
Eltern-Krabbelkind-Turnen (1,5-3 J.)
Pilates/Yoga

Freies Training nach Vereinbarung
Gymnastik Seniorinnen
Gymnastik Frauen (Indiaca)
Kindertanzen (ab 11 J.)
Wirbelsaulenfunktionsgymnastik
Jazzdance Erwachsene
Leistungsriege Turnen
Leistungsriege Turnen

Indiaca (mixed)

Turnhalle ZiegelstraRe

16.00 - 17.30 Uhr
17.30 — 19.30 Uhr
19.30 - 21.30 Uhr
17.00 —18.30 Uhr
18.30 — 21.30 Uhr
18.00 - 20.00 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr

Kinderturnen (6-14 J.)
Leistungsriege Turnen

Freies Training nach Vereinbarung
Gymnastik Senioren (Faustball)
Gymnastik + Breitensport Manner
Hallenfussball Manner (ab 14 J.)
Hallenfussball Manner

Turnhalle Haselrain

19.00 - 20.00 Uhr
20.00 - 22.00 Uhr

Wirbelsaulenfunktionsgymn.Manner

Prellball

Gesangabteilung

19.00 - 21.00 Uhr

Chorprobe Manner
Sangerheim MC Ronsdorf

Emmastr. 11, 42287 Wuppertal

Vorstand:

1. Vorsitzender:

2. Vorsitzende:

Kassenwartin:

Oberbarmer Jurnebund 15888

Wuppertal e..
IMDEUTSCHEN TURNERBUND

Geschéftsstelle: Krautstralle 84, 42289 Wuppertal
Telefon: 26 24 334, Fax: 37 297 475

Offnungszeiten: Montag von 14.00 - 16.00 Uhr

E-Mail: otb-wuppertal@online.de

Internet: http://www.otb-wuppertal.de

Bankverbindung: IBAN: DE26 3305 0000 0000 8506 93
SWIFT-BIC: WUPSDE33XXX

Konstanze Kurtz, Tel.+ Fax: 02 02 /62 73 35
E-Mail: k.kurtz@otb-wuppertal.de

Antje Abel, Tel. 0202 /62 66 71
E-Mail: a.abel@otb-wuppertal.de

Anneliese Westermann, Tel. 0202 / 62 91 01
E-Mail: a.westermann@otb-wuppertal.de

Geschaftsfiihrung: Susanne Pepke, Tel. 02 02/ 8 04 51

E-Mail: s.pepke@otb-wuppertal.de

Ansprechpartner der Abteilungen:

Turnabteilung:

Birgit Neumann, Tel. 02 02 / 62 45 63
E-Mail: b.neumann@otb-wuppertal.de

Prellball-Gym-Abt.: Dieter Solbach, Tel. 02 02 /62 17 80

Gesangabteilung:

Impressum:

Druck:

Erscheinungsweise:

E-Mail: d.solbach@otb-wuppertal.de

Giinter NuBbaum, Tel. 02 02/ 72 24 51
E-Mail: g.nussbaum@otb-wuppertal.de

Herausgeber und Verleger:

Oberbarmer Turnerbund 1888 Wuppertal e.V.
Breidenbach-Druck GmbH & Co. KG
SiegesstralRe 100, 42285 Wuppertal

4x jahrlich



Versand:

Oberbarmer Turnerbund 1888

Wuppertal e.V.

Geschaftsstelle Krautstr. 84, 42289 Wuppertal

v~
BREIDENBACH-DRUCK

SiegesstraRe 100 (Eingang: WinterstraRe) 42285 Wuppertal
Telefon 0202 8 16 26, Fax 0202 8 42 70
info@breidenbach-druck.de




