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Liebe Sportfreunde und -freundinnen!

Endlich konnten wir wieder durchstarten. Wettkampfe und
Turniere wurden wieder durchgefiihrt. Satzungsgemag konnte
die Jahreshauptversammlung stattfinden.

Leider sind einige Gruppen, wie die Mittwoch-Seniorengruppe,
die Prellball-Abteilung und die Gesang-Abteilung nach vielen
erfolgreichen Jahren, wegen geringer Mitgliederzahl, weg-
gefallen. Andere Gruppen haben sich neu zusammengestellt
und fur die Eltern-Kind-Gruppen haben sich zwei neue
Ubungsleiterinnen gefunden, die nach den Osterferien in die
Gruppen gehen.

N Unsere grofRe Hoffnung ist, dass wir dieses Jahr, nachdem wir
M e h r G ru n Ste ht a u Ch es zweimal verschieben mussten, unser Stiftungsfest endlich
wieder feiern konnen. Unser 135-jahriges Vereinsjubilaum steht
' an. Geplant ist es am 04.11.2023, wieder im Gemeindehaus am
I h re n : G e] d a n] a g e n g ut Hottenstein."HaItet euch den Tag schon mal frei. Freunde und
® Bekannte durfen gerne mitgebracht werden, um mit uns in
entspannter Runde, mit kleinem Programm, Essen und Tanz, den

Abend zu genieRen. Wir geben rechtzeitig bekannt, wann der
Kartenvorverkauf beginnt.

Jetzt beraten lassen, wie Sie
Ihr Geld sinnvoll anlegen und
gleichzeitig Nachhaltigkeits-
aspekte beriicksichtigen konnen.
sparkasse-wuppertal.de/nachhaltigkeit

Ich wunsche uns allen weiterhin ein gesundes und
erfolgreiches Jahr.

Antje Abel (2.Vorsitzende)

Sparkasse
Wuppertal

Weil’'s um mehr als Geld geht.



»Wir kénnen Ihren Schmerz nicht lindern.
Wir kénnen Thnen in schweren Zeiten helfen.®

BESTATTUNGEN

(ICLUDE

SEIT 1813

Ein offenes Ohr, Mitgefiihl und Kompetenz.

Wir beraten. Wir organisieren. Wir helfen
Ihnen in schweren Zeiten. Und das seit
uber 200 Jahren.

Berliner Str. 49 + 52-54, 42275 Wuppertal, 0202.663674, neusel-bestattungen.de

Auszug aus dem Protokoll
Uber die Jahreshauptversammlung am 10.03.2023
im Paul-Gerhardt-Haus

Beginn der Sitzung: 19.30 Uhr

1) BegriiBung und Totengedenken:

Die 1.Vorsitzende Konstanze Kurtz begriit die anwesenden
Vereinsmitglieder und alle erheben sich zum Totengedenken.

Verstorben sind im Jahr 2022: Asta Kohler, Jirgen Wiegand, Jérg Lambach

2) Wahl einer Protokollifiihrerin:
Ulrike Knappstein wird einstimmig zur Protokollfiihrerin gewahit.

3) Feststellung der Stimmberechtigten: Der OTB hat 331 Mitglieder. 198
Mitglieder (Uber 18J) sind stimmberechtigt, 24 Mitglieder sind anwesend
und die Versammlung ist damit beschlussfahig.

4) Genehmigung der Tagesordnung: Es bestehen keine Einwande.

5) Bericht der 1. Vorsitzenden: Der Vorstand hat sich regelméRig
monatlich zu Vorstandsitzungen getroffen. Es wurde konstruktiv und
harmonisch zusammengearbeitet.

Es gab im Jahr 2022, 60 Austritte und 56 neue Eintritte, zur Zeit (Stand
27.02.2023) 331 Mitglieder.

Leider sind die Mittwoch Seniorengruppe, die Prellballabteilung und die
Gesangabteilung nicht mehr existent.

Der OTB hat im letzten Jahr viele Spenden erhalten.

Ehrungen:

Jurgen Nasemann 75 Jahre Mitgliedschaft

Médi Nasemann, Helga Schlabach und Antje Abel fiir 50 Jahre
Ulrike Knappstein fiir 25 Jahre Mitgliedschaft

6) Bericht aus der Turnabteilung:

Die Kinderturngruppen sind sehr gefragt. Eine neue Ubungsleiterin fiir eine
neue Eltern Kind Gruppe konnte gefunden werden. Sie wird ab April eine
Eltern-Kind Gruppe ab 3 Jahre, donnerstags 17-18 Uhr, leiten.



7) Bericht der Kassenwartin: Bringfriede Wiisthoff gibt einen Bericht {iber
die Finanzen des Jahres 2022. Das Jahr schloss mit einem Gewinn ab.

8) Bericht der Kassenpriifer: Die Kasse wurde am 13.02.2023 in der
Geschaftsstelle des OTB gepriift. Es gab keine Beanstandungen.

9) Haushaltsvoranschlage: Bringfriede Wiisthoff legt den Haushaltsplan
far 2023 vor. Ein- und Ausgaben liegen bei 30.000,- Euro.

10) Wahl eines Versammlungsleiters fiir die Entlastungen: Stefan
Neumann wird einstimmig gewahlt.

11) Entlastungen:
a) Die Kassenwartin wird fiir das Jahr 2022 einstimmig entlastet
b) Der Vorstand wird fir das Jahr 2022 einstimmig entlastet.

12) Wahlen:

Vorsitzende/r: Antje Abel
Kassenwart/in: Bringfriede Wiisthoff
Geschaftsflihrer/in: Susanne Pepke
Schriftflhrer/in: Ulrike Knappstein
Sozialwart/in: Barbel Werksnies
Kassenprifer/in: Ursel Hirsch

13) Beschlussfassung iiber vorliegende Antrage: Keine Antrage

14) Verschiedenes: Am 04.11.2023 wird wieder ein Stiftungsfest, zum 135
jahrigen Bestehen des OTB, im Gemeindehaus Hottenstein stattfinden.

Ende der Jahreshauptversammlung 2023 um 20.15 Uhr

Geehrte Mitglieder

v.L.n.r. Antje Abel, M&di Nasemann, Jiirgen Nasemann, Helga Schlabach, Ulrike Knappstein

Vorstand

v.L.n.r. Obere Reihe: Ulrike Knappstein, Anita Metscher, Claudia Wien, Birgit Neumann, Barbel Werksnies
Untere Reihe: Antje Abel, Konstanze Kurtz, Bringfriede Wiisthoff, Susanne Pepke



Fir Giinter Nussbaum,
der leider an der JHV nicht teilnehmen konnte.

75 J a h re Mitgliedschaft und noch viel mehr....

Es ist nicht nur die Vereinstreue, die dich auszeichnet.
Nein, es ist viel mehr, was du fiir den Verein seit vielen
Jahren tust. Du singst nicht nur seit mehr als 80 Jahren
im Chor, sondern bist ein echter Allrounder, denn als
Turner, Sportabzeichenabnehmer, Funktionar und
gleichzeitig auch im Vorstand immer kooperativ und sehr
engagiert.

Du hast immer tatkraftig mitgewirkt, vor allen Dingen bei
der Gestaltung der Vereinshefte, Festzeitschriften und
Chroniken. Du bist Chorleiter und Archivar des OTB. Du
hast unzahlige Auszeichnungen und Ehrungen vom
OTB, dem Sangerbund, dem Turnverband und von
hoheren Ebenen erhalten. Beim letzten Stiftungsfest
hast du von uns eine Original-Notenblattdruckplatte mit
Widmung erhalten, sodass wir es nun nicht mehr weiter
toppen kdénnen.

Wir sagen Danke fiir die jahrzehntelange Arbeit und
schone Zeit mit dir.

Konstanze Kurtz
1. Vorsitzende

El‘re:Tfn - Kind

Hallo liebe Eltern und Kinder,
Mein Name ist Jessika Haarhaus, 25 Jahre alt und aktuell in Elternzeit. Bevor ich meine
kleine Tochter bekommen habe, arbeitete ich als Erzieherin. Wahrend meiner Ausbildung

habe ich einen Ubungsleiterschein gemacht.

Ihr Kind ist zwischen 3-6 Jahren und hat Freude an Bewegung? Dann sind sie genau richtig
in unserem Verein.

Ich biete nach den Osterferien Eltern-Kind-Turnen an. Ich lade Sie herzlich zu meiner
Ubungsstunde Donnerstags um 17 Uhr in der Turnhalle Meyerstrale ein.

Wichtig ist mir, dass Kinder Freude am Turnen erleben und ihre Starken erkennen und dabei

miteinander lernen.
S
. S
i ]

B

Sie kénnen gerne mit lhrem Kind eine Schnupperstunde vereinbaren.
Ich freue mich auf euch!!

Anmelden unter:
j-niepmann1@web.de



10

Weihnachtsfeier
Wirbelsaulenfunktionsgymnastik Donnerstag

Unsere letzte Ubungsstunde fiir das Jahr 2022 ist
der 15.12.22. Drauf3en ist es mit minus 4 Grad
weihnachtlich kalt, aber anstatt uns warm zu turnen,
feiern wir unseren Jahresabschluss bei heiRem
Punch und leckeren Kleinigkeiten. Zu erzahlen gibt
es immer viel, und das tun wir auch ausgiebig, denn
bei der Gymnastik fehlt dazu die Puste. Gut gelaunt
und zuversichtlich, verabschieden wir uns alle in ein
hoffentlich wieder aktives Jahr 2023.Naturlich nicht,
ohne uns herzlich bei Margriet fiir ihre tollen
Gymnastikstunden zu bedanken.

Ulrike K.

Allen ein gesundes Jahr 2023 !

Feuerwerk der Turnkunst 2023

Am Samstag, den 07.01.2023 bestiegen die Leistungsriegen-
kinder und Trainerinnen, sowie einige Mittwochsfrauen um
14.50 Uhr den Zug am Bahnhof Oberbarmen. Von dort fuhren
wir zum Hauptbahnhof Diisseldorf, stiegen dann in die U-Bahn
und dann in die StraBenbahn bis zur PSD-Bank Arena. Dort
kamen wir schon um 16.00 Uhr an und so wurden die letzten
Reste der Verpflegung vertilgt, da man eigentlich nichts mit
hineinnehmen durfte. Dann gingen wir in den Dome, auf die
Toilette und schon konnten wir unsere Platze in der Fankurve
der RTJ einnehmen und alle bekamen noch ein Fan-T-Shirt
und einen Holzanhéanger. Da uns langweilig wurde, stimmten
wir wieder unseren Trainersong an.

Um 17 Uhr begann eine spektakuldre Turnshow, mit
Trampolinspringern, die Basketball spielten, aber auch mit
Lichteffekten eine Mauer hochsprangen, Schlangenmenschen,
Luftakrobaten, Schleuderbrettartisten, u.v.m.

Dies kann man sonst nur im Zirkus oder im Fernsehen sehen,
aber live war es noch viel toller.

Um 19.15 Uhr war die Show leider schon zu Ende und wir
brachen auf. Draufen angekommen, erwarteten uns schon
leckere Milchbrétchen, Getranke und geschélte Mandarinen,
damit auch keiner verhungerte.

Dann ging es auf demselben Weg wieder zuriick und alle

Eltern konnten ihre strahlenden, aber auch inzwischen recht
muden Kinder, wieder in Empfang nehmen.

Es war wieder ein sehr schoner Nachmittag. B.N.
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Gesangabteilung - Chorgemeinschaft OTB/RMC. Dez. 2022 - 4/23

Am 1. und 2. Adventwochenende hatte die Chorgemeinschaft noch zwei
Konzert-Mitwirkungen in Remscheid.

Weil ja in der heutigen Zeit, viele Mannerchore immer kleiner werden,
schlielen sich fiur Konzert-Auffiihrungen Chére zusammen.

Da Klaus Mdbius, bei den zwei Remscheider Chéren, den Werks - Chor -
Keiper und Ehringhauser MC. auch als Chorleiter tétig ist, hat die Chor -
Gemeinschaft hier ausgeholfen.

Vom Ehringhauser MC. haben schon friiher, auch bei unseren Konzerten
Sanger mitgewirkt. Das Publikum war zufrieden und es gab viel Beifall.

Freitag,16. Dezember hatte Erwin Buse die Sanger, beider Chére, mit
ihren Frauen zu seinem 76. Geburtstag eingeladen. Ein Ersatz als
Weihnachtsfeier.

Die noch - fiinf Sanger von der Gesangabteilung im OTB , schlieBen sich
2023 dem Ronsdorfer Mannerchor an.

2023

Die erste Chorprobe hatte am 09. Januar stattgefunden. Die JHV. des
RMC. am Samstag, den 04. Februar. Der Chor trifft sich immer Montags
um 18,30h in der Siegesstr. 110 ( SANGERHEIM ) zur Probe.

Sa. 04. Marz - Altenheim Lutherstift, Schusterplatz

- Nach sehr langer Zeit haben wir wieder hier Singen
durfen. Der Saal war sehr gut besucht. Um 15,30h begann dieses kleine
Konzert mit neuen und bekannten Liedern.
In der Pause wurde Kaffee - Kuchen und Getranke serviert.
6 weitere Lieder waren der AbschluB hier im Lutherstift. Es gab viel
Beifall und es wurde versprochen, wiederzukommen.

So. 26.03. Jubilarfeier des Bergischen CV. Solingen - Wuppertal
Paul Schindele wird (etwas verspatet) fiir 40 Jahre Singen im
Chor geehrt.

Sa. 01.04. Im Sangerheim, Siegesstr.110, findet nachmittags das
bekannte Eierlotten statt. Gaste sind herzlich willkommen.

GN.
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Karneval

der Montags-Eltern-Kind-Turngruppe

Es hat uns Allen wieder viel SpaR gemacht!

K.B.
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Karneval der

Montag-Wirbelsaulengymnastikgruppe

Zum ersten Mal feierten wir Karneval. Alles ziemlich
spontan und ohne groRe Vorbereitungen. Zuerst
wurde aber noch eine gute halbe Stunde etwas fir
unsere Beweglichkeit getan, dann flugs die Balle
und Matten weggeraumt.

Schnell wurden die Banke gerichtet und wie von
Zauberhand entstand in Biiffet, bei dem es von
herzhaft bis suf fir jeden etwas gab. Die
Aullentreppe wurde als Kihlschrank genutzt, so
dass wir immer gut geklhlte Getranke als
Nachschub hatten.

Sogar einen eigenen Alleinunterhalter hatten wir,
der uns mit seinen Vortragen aufs Beste unterhielt.
Wir litten mit dem Landwirt Meier, der mit einem

‘Papagei zu kampfen hatte (taramtamtam-

taramtamtam); auch einen Betriebsjubilar konnten
wir bedauern, wenn auch unter groRem Gelachter.

Wir hatten viel Spal3, haben viel erzahlt und gelacht
und alle waren sich einig, dass sollte wiederholt
werden. U.H.
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Frihjahrshallenturnen 2023

Am Sonntag, den 18. Méarz fand das Friihjahrshallenturnen im Jung-
Stilling-Weg statt. Da mit fast 240 Kindern eine sehr hohe
Teilnehmerzahl bei diesem Einzelwettkampf gemeldet wurde, musste
die Turnerjugend Wuppertal einen Wettkampf mit 3 Durchgéngen
ausrichten. Dies bedeutet einen anstrengenden Tag fiir die Trainer
und Kampfrichter, die schon um 8.30 Uhr zum Aufbau da sein
mussten.

Fast piinktlich um 10 Uhr gingen diesmal die alteren Madchen mit
den héheren P-Stufen an den Start. Sie kénnen an jedem der 4
Gerate die Ubung mit unterschiedlichem Schwierigkeitsgrad wahlen.

Sie begannen am Stufenbarren oder Reck. Hier zeigten fast alle die
P6, die mit einem Felgaufzug schon viel Armkraft und Bauchmuskeln
erfordert. Leider schaffte Joline den Aufzug und Lili schaffte den
Rickschwung nach der Felge vorlings leider nicht, was einen Punkt
Abzug bedeutet. Nivi schafft schon gute Kippen und zeigte die P7,
Emily und Fiona eine P8 mit einem Salto riickwérts als Abgang.

Weiter ging es an den Schwebebalken. Dieses 10 cm breite und 5
Meter lange ,Zittergeréat* ist sehr schwierig, da dort Spriinge,
Drehungen, Handsténde und Rader gezeigt werden miissen.

Leider fielen Jule, Carolina, Lina, Emily beim Rad, Adele beim
Spreizsprung und Veronika setzte sich beim Salto vorwarts als
Abgang auf den Hosenboden. Fiona konnte beim Bogengang
rickwarts in der P9 gerade noch ausgleichen. Dann ging es weiter
an den Boden. Hier wurden schéne Ubungen mit Musik gezeigt. Wir
sahen schéne Uberschldge in der P7. In der P8 turnten Lotta,
Pauline, Nivi, Jule, Lina und Emily die P8 mit zusatzlichem Flick-
Flack und Fiona die P9 mit Salto riickwérts und freiem Rad.

Dann war der Sprung an der Reihe. Hier zeigten Adele und Joline
den Uberschlag in die Riickenlage und erhielten fiir ihre tollen
Spriinge hohe Wertungen. Maria, Lili, Amylia und Joline zeigten zum
ersten Mal den Uberschlag iiber den 1,10 m hohen Sprungtisch und
Veronika, Pauline und Jule trauten sich iber den 1,20 m hohen
Sprungtisch.

Nivi und Lina sprangen einen Uberschlag mit ¥ Drehung (P8) und
Fiona mit 2 x %2 Drehung (P9), die ebenfalls sehr gut gelangen.

Nach einem sehr schnellen Ausrechnen, begann schon wenige Zeit
spater die Siegerehrung.

Im Jg. 2012/2013 gingen 17 Turnerinnen an den Start.

Joline Thomas belegte mit 56,50 Pkt. den 11. Platz,

Lili Robke mit 56,80 Pkt. den 10. und

Amylia Werth mit 59,40 Pkt. den 4. Platz.

Im Jg. 2010/2011 starteten 27 Madchen, davon wurde
Adele Niebuhr mit 56,10 Pkt. 17.,

Veronika Heil mit 57,75 Pkt. 13.,

Maria Fiore mit 58,45 Pkt. 11.,

Lotta Flasdieck mit 59,70 Pkt. 7.

Jule Schaudinn mit 61,60 Pkt. 4.

Pauline Kohnen mit 62,45 Pkt. 2. und

Nivi Raffenberg mit 63,60 Pkt. 1. Siegerin.

Im Jg. 2008 und 2009 erturnte sich

Lina Fritzen mit 62,10 Pkt. den 5. und

Carolina Krane mit 63,80 Pkt. den 4. Platz von 9 Turnerinnen und

in der jahrgangsoffenen Klasse erturnte sich

Emily Kohnen, die mit Verletzung den Wettkampf noch durchzog, mit
60,90 Pkt. den 5. und

Fiona Neumann mit 72,00 Pkt. den 1. Platz.

Um 13.30 Uhr begann der 2. Durchgang. Hier starteten unsere
jungsten Madchen.

Vanessa und Eleyna (Jg. 2015) zeigten die Ubungen der P4 und Liz,
Lia und Monja (Jg. 2014-2015) konnten die Ubungen bis zur P6
prasentieren.

Auch ihr erstes Gerat war das Reck, wo Eleyna leider ein bisschen
zu viel Schwung beim Umschwung hatte und fast runterfiel. Die
anderen zeigten sehr schéne Ubungen. Am Balken miissen alle
noch hohere Spriinge zeigen und mit mehr Spannung turnen. Aber
die 3 alteren wagten sich hier zum ersten Mal an einen Handstand
auf dem Balken. Leider fiel Lia dabei herunter. Am Boden zeigten
Vanessa und Eleyna sehr schone Ubungen mit fast keinem Abzug
und die anderen zeigten schone P6 Ubungen. Am Sprung zeigten
Eleyna und Vanessa sehr schone Gratschen (iber den Bock und die
anderen schone Uberschlége tiber den Kasten in die Riickenlage.
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